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1.  ΓΕΝΙΚΑ  

 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΜΕΛΕΤΘΣ 

Θ παροφςα μελζτθ αναφζρεται ςτισ Θλεκτρομθχανολογικζσ Εγκαταςτάςεισ του ζργου 
Β΢ΕΦΟΝΘΡΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΣΡΘΛΙΟΥ»  που πρόκειται να ανεγερκεί ςτο Σπιλι Αγιου Βαςιλείου  ΡΕ 
΢εκφμνθσ. 

Θ περιγραφι  εκπονικθκε ςφμφωνα με τισ Ρροδιαγραφζσ περί Ραιδικϊν Στακμϊν, κακϊσ και τισ 

Ρροδιαγραφζσ μελετϊν εγκαταςτάςεων κτιριακϊν ζργων. 

Για τθν εκπόνθςθ τθσ μελζτθσ Θ/Μ εγκαταςτάςεων δόκθκε ιδιαίτερθ προςοχι ςτα παρακάτω : 

o Λειτουργικζσ ανάγκεσ 
Ο γενικόσ ςχεδιαςμόσ των εγκαταςτάςεων κα ικανοποιεί πλιρωσ τισ υποδείξεισ του Κυρίουτου ζργου 
και των χρθςτϊν ςχετικά με τισ λειτουργικζσ ανάγκεσ του κτιρίου. 
o Ευελιξία ςχεδιαςμοφ 
Ο γενικόσ ςχεδιαςμόσ αντιμετωπίςκθκε με τρόπο ο οποίοσ επιτρζπει τθν εφκολθαντιμετϊπιςθ των 
ποικίλων αναγκϊν προςαρμογισ που απαιτοφνται ςε χϊρουσ και 
εξοπλιςμοφσ κακϊσ αυτά αναπτφςςονται και εξελίςςονται με τθν πάροδο του χρόνου. 
o Κόςτοσ εγκατάςταςθσ 
o Οικονομοτεχνικι διαςταςιολόγθςθ και επιλογι υλικϊν, μθχανθμάτων και ςυςκευϊν. 
o Ροιότθτα εγκατάςταςθσ. 
o    Επιλογι άριςτθσ ποιότθτασ υλικϊν, μθχανθμάτων και ςυςκευϊν. 
o Κόςτοσ λειτουργίασ 

Εξοικονόμθςθ ενζργειασ κα επιχειρθκεί να γίνει με κάκε δυνατό τρόπο ςε κάκε είδουσ 

εγκατάςταςθ. 
o Συντιρθςθ 
Ευκολία προςπζλαςθσ ςτα μθχανιματα και τα δίκτυα προσ ευχερι ςυντιρθςθ. 

Θα καταςκευαςκοφν οι παρακάτω εγκαταςτάςεισ, που περιγράφονται αναλυτικά ςτθ ςυνζχεια: 

 Εγκατάςταςθ Φδρευςθσ 
 Εγκατάςταςθ Αποχζτευςθσ Ακακάρτων και Οβριϊν 
 Εγκατάςταςθ Κλιματιςμοφ - Αεριςμοφ 
 Θλεκτρολογικι Εγκατάςταςθ Ιςχυρϊν ΢ευμάτων 
 Εγκατάςταςθ Αντικεραυνικισ προςταςίασ – Γειϊςεισ 
 Θλεκτρολογικι Εγκατάςταςθ Αςκενϊν ΢ευμάτων 
 Εγκατάςταςθ Ενεργθτικισ Ρυροπροςταςίασ. 
 Εγκατάςταςθ Ανυψωτικϊν 
 Εγκατάςταςθ Φωτοβολταικοφ ςυςτιματοσ 
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2.  Ρ΢ΟΤΥΡΑ – ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

 

Για τισ ωσ άνω εγκαταςτάςεισ λιφκθκαν υπ’ όψθ οι ωσ κάτωκι Κανονιςμοί : 

 Τεχνικζσ Οδθγίεσ Τεχνικοφ Επιμελθτθρίου Ελλάδοσ (ΤΟΤΕΕ) 
 Κανονιςμόσ Ενεργειακισ Απόδοςθσ Κτιρίων 2017 (ΚΕΝΑΚ) 
 Κτιριοδομικόσ Κανονιςμόσ 
 Νζοσ Οικοδομικόσ Κανονιςμόσ (ΝΟΚ) 
 Ελλθνικζσ Τεχνικζσ Ρροδιαγραφζσ (ΕΤΕΡ) 
 Απαιτιςεισ για Θλεκτρικζσ Εγκαταςτάςεισ (ΕΛΟΤ HD 384:2004). 
 Ρ.Δ. 41/2018, Ρυροςβεςτικζσ διατάξεισ 14/2014 και 15/2014 
 Ρρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 12845 
 Κανονιςμόσ εςωτερικϊν τθλεπικοινωνιακϊν δικτφων οικοδομϊν 
 Κανονιςμόσ τοποκετιςεωσ και ςυντθριςεωσ δευτερευουςϊν Εγκαταςτάςεων 
 Τα πρότυπα ANSI/TIA/EIA – 568 
 ΕΛΟΤ 81.2 
 ΕΛΟΤ ΕΝ 81-20 
 ΕΛΟΤ ΕΝ 81-50 
 ΕΛΟΤ HD 384 
 ΕΛΟΤ ΕΝ 62561-1 
 ΕΛΟΤ ΕΝ 62561-2 
 ΕΛΟΤ ΕΝ 62305-2 
 ΕΛΟΤ ΕΝ 62305-3 
 Σχετικζσ Αποφάςεισ περί του Ειδικοφ Ρρογράμματοσ Ανάπτυξθσ Φωτοβολταϊκϊν 
Συςτθμάτων ςε κτιριακζσ εγκαταςτάςεισ και ιδίωσ ςε δϊματα και ςτζγεσ κτιρίων. 

 

 

Εγκαταςτάςεισ Υποδομισ 

Στο ςυγκεκριμμζνο>  Σφνδεςθ με το Δθμοτικό δίκτυο Φδρευςθσ 

>  Σφνδεςθ με το Δθμοτικό δίκτυο Αποχζτευςθσ ακακάρτων 

>  Σφνδεςθ με το Δθμόςιο Δίκτυο παροχισ Θλεκτρικισ ενζργειασ (ΔΕΘ) 

>  Σφνδεςθ με το τθλεφωνικό δίκτυο  
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3.  EΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘ ΥΔ΢ΕΥΣΘΣ 

 

Γενικά. 

Θ παροχι φδρευςθσ κα γίνει από το Δίκτυο Φδρευςθσ του Διμου από τθν δθμοτικι οδό που βρίςκεται 
ανατολικά του κτιρίου. 

Θα καταςκευαςκεί φρεάτιο υδρομετρθτι διαςτάςεων 40Χ40cm όπωσ φαίνεται ςτα ςχζδια με τθν 
ζνδειξθΦ.Υ. μζςα ςτο οποίο κα τοποκετθκεί ο υδρομετρθτισ. Στο φρεάτιο τοποκετείται διπλό 
χυτοςιδθρό κάλυμμα. Στο φρεάτιο του υδρομετρθτι υπάρχουν διακόπτεσ πριν  και μετά το μετρθτι  
κακϊσ και θ απαιτοφμενθ  βαλβίδα αντεπιςτροφισ που απομονϊνει  το εςωτερικό  δίκτυο από το 
δθμοτικό δίκτυο φδρευςθσ  προςτατεφοντασ το από περιπτϊςεισ αναςτροφισ. 

 

Από τον υδρομετρθτι με ςωλινα πολυπροπυλενίου PP-R PN20/Φ40mm το νερό οδθγείται ςτο 
εςωτερικό του κτιρίου ςτθν ςτάκμθ του υπογείου. 

Λόγω τθσ αξιοπιςτίασ του δθμοτικοφ δικτφου φδρευςθσ δεν απαιτείται θ τοποκζτθςθ πιεςτικοφ 
ςυγκροτιματοσ. 

Στθν αρχι του δικτφου, μετά τον μετρθτι   υπάρχει πρόβλεψθ για τθν παρεμβολι φίλτρου νεροφ, για 
τθν κατακράτθςθ ςτερεϊν αιωρθμάτων που ενδεχόμενα υπάρχουν ςτο νερό τροφοδοςίασ. 

Από τον κεντρικό ςωλινα φδρευςθσ κα τροφοδοτθκεί θ δεξαμενι πυρόςβεςθσ για τθν πλιρωςθ τθσ, 
μζςω ςωλινα βάνασ και πλωτιρα, και το δίκτυο κα οδεφει ςτθν οροφι του υπογείου, τροφοδοτϊντασ 
τουσ κατακόρυφουσ κλάδουσ και καταλιγει ςτο μθχανοςτάςιο. 

Σε κάκε χϊρου που απαιτείται παροχι κρφου-ηεςτοφ νεροφ κα καταςκευαςτοφν ςυλλζκτεσ 
ορειχάλκινοι, με κεντρικι βάνα ςτθν είςοδο τουσ και ςφαιρικι βάνα ςτθν αναχϊρθςθ κάκε 
ενδοδαπζδιου κυκλϊματοσ. 

Οι ενδοδαπζδιεσ ςωλθνϊςεισ κα είναι από δικτυωμζνο πολυαικυλζνιο, προςτατευμζνοι μζςα ςε 
ςωλινα ςπιραλHDPE. 

 

Οι διάφοροι υπολογιςμοί παροχϊν προσ τουσ υδραυλικοφσ υποδοχείσ και τα δίκτυα διανομισ κρφου- 
ηεςτοφ νεροφ κα γίνουν με βάςθ τθν Τ.Ο.ΤΕΕ 2411/86: «Εγκαταςτάςεισ ςε κτιρια και οικόπεδα: 
Διανομι κρφου-ηεςτοφ νεροφ». 

 

Θ  παραγωγι ηεςτοφ νεροφ προβλζπεται να γίνει με τθν εγκατάςταςθ θλιακοφ κερμοςιφωνικοφ 
ςυςτιματοσ  με επιλεκτικοφσ ςυλλζκτεσ και  δοχείο αποκικευςθσ 300 lt,  τριπλισ ενζργειασ για 
τροφοδοςία εφεδρικι και από τθν αντλία κερμότθτασ του ςυςτιματοσ κζρμανςθσ κλιματιςμοφ, κατά 
τθν περίοδο που δεν επαρκεί θ θλιακι ενζργεια.        

 

Δεδομζνα- υπολογιςμόσ θμεριςιασ ποςότθτασ ΗΝΧ 

H  απαιτοφμενθ  ποςότθτα  νεροφ  (ηεςτοφ - κρφου)  ςτουσ υδραυλικοφσ υποδοχείσ,  ο  κακοριςμόσ  τθσ  
διαμζτρου  των  ςωλθνϊςεων,  οι  ταχφτθτεσ  ροισ,  τελικζσ  πιζςεισ  ςτουσ  υποδοχείσ  κλπ.  
κακορίςτθκαν  με  βάςθ  τα  ςτοιχεία  που  δίνονται  ςτθν  ΤΟΤΕΕ 2411/86. 
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Ζτςι  όςον  αφορά  τισ  παροχζσ  υπολογιςμοφ  ελιφκθςαν  τα  παρακάτω  ςτοιχεία: 

ΥΡΟΔΟΧΕΑΣ ΡΑ΢ΟΧΘ  ΥΡΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 

 Κ΢ΥΟ  ΝΕ΢Ο  (lt/sec) ΗΕΣΤΟ  ΝΕ΢Ο 

Δοχείο  πλφςθσ  WC 0.13 - 

Νιπτιρασ - μπαταρία 0.07 0.07 

Θερμοςίφωνασ    0.39 - 

Νεροχφτθσ- μπαταρία 0.15 0.15 

Βρφςθ 0.15 - 

Ρλυντιριο ροφχων 0.25 0.25 

Ρλυντιριο πιάτων 0.15 0.15 

 

Ο  υπολογιςμόσ  τθσ  παροχισ   αιχμισ  γίνεται  με  βάςθ  τα  ςτοιχεία  του Ρίνακα  7  για κτίρια με τθν 
πλθςιζςτερθ χριςθ. 

 

Από τθν Μελζτθ ενεργειακισ απόδοςθσ προκφπτει θ απαίτθςθ για τθν ποςότθτα του ΗΝΧ για το κτίριο 
του Βρεφονθπιακοφ Στακμοφ, που είναι281,25 m3/θμζρα 

 

Καταςκευαςτικά Στοιχεία  

 Θ καταςκευι του δικτφου κα ακολουκιςει τα οριηόμενα ςτθν ΤΟ.ΤΕΕ 2411/86 και ςτο τεφχοσ 
προδιαγραφϊν. 

 Οι κεντρικζσ ςωλθνϊςεισ διανομισ νεροφ κα καταςκευαςκοφν από πλαςτικό ςωλινα 
πολυπροπυλενίου PP-R με υαλόνθμα. 

 Διακόπτεσ τοποκετοφνται πριν από κάκε υδραυλικό υποδοχζα.  Οι διακόπτεσ είναι ορειχάλκινοι 
επιχρωμιωμζνοι, ςφαιρικοφ τφπου γωνιακοί ι ευκφγραμμοι.  

 Οι κεντρικζσ ςωλθνϊςεισ τθσ παροχισ ηεςτοφ νεροφ χριςθσ μονϊνονται  ςφμφωνα με τα 
οριηόμενα ςτθν ΤΟΤΕΕ 20701-1/2017Ολεσ οι κεντρικζσ ςωλθνϊςεισ ηεςτοφ νεροφ κα μονωκοφν με 
εφκαμπτο ςωλθνωτό μονωτικό υλικό από αφρϊδεσ πολυαικυλζνιο κλειςτισ κυψελοειδοφσ δομισ 
πάχουσ 9mm ςτουσ εςωτερικοφσ χϊρουσ και 13mm ςτουσ εξωτερικοφσ χϊρουσ. Για τισ ςωλθνϊςεισ 
που διζρχονται από εξωτερικοφσ χϊρουσ προβλζπεται προςταςία τθσ κερμομόνωςθσ με φφλλα 
γαλβανιςμζνθσ λαμαρίνασ ι με φφλλα αλουμινίου ι με άλλο κατάλλθλο υλικό.  

 Δευτερεφον  δίκτυο  ςωλθνϊςεων.Τα  δίκτυα  υδροδότθςθσ  των χϊρων  μζχρι  τουσ  
υδραυλικοφσ  υποδοχείσ κα   καταςκευαςτοφν  από  πλαςτικοφσ  ςωλινεσ  από  ακτινοδικτυωμζνο  
πολυαικυλζνιο (VPEχ) πολλαπλϊν ςτρωμάτων   κατάλλθλουσ  για  μεταφορά  ηεςτοφ  ι  κρφου  νεροφ,  
θλιακοφσ  κερμοςίφωνεσ  και  εςωτερικζσ  υδραυλικζσ  εγκαταςτάςεισ  κατά  DIN 16892-93   και κατά 
EN ISO 8795:2001 & ΕΛΟΤ ENV 12108-02.Πλεσ οι ςωλθνϊςεισ κα διακλαδίηονται και κα ενϊνονται 
μεταξφ τουσ μόνο με εξαρτιματα (ρακόρ κλπ.) αποκλειόμενθσ τθσ χριςθσ άμεςθσ ςυγκόλλθςθσ των 
δφο τμθμάτων του δικτφου. 
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 Οι λιψεισ νεροφ ςτισ λεκάνεσ W.C. κα γίνουν με   δοχεία ζκπλυςθσ χαμθλισ πίεςθσ 
μζςω οργάνου εκροισ με πλωτιρα (καηανάκια). 

 Οι λιψεισ νεροφ ςτισ λεκάνεσ W.C. ΑΜΚ κα γίνουν με επικακιμενα δοχεία ζκπλυςθσ χαμθλισ 
πίεςθσ μζςω οργάνου εκροισ με πλωτιρα (καηανάκια). 

 Οι λιψεισ νεροφ ςτουσ νιπτιρεσ κα γίνουν με ςτακεροφσ αναμικτιρεσ κρφου και ηεςτοφ νεροφ 
Φ½”, ορειχάλκινουσ επιχρωμιωμζνουσ. 

 Οι λιψεισ νεροφ ςτουσ νιπτιρεσ πλφςθσ βρεφϊν κα γίνουν με ςτακεροφσ αναμικτιρεσ κρφου και 
ηεςτοφ νεροφ Φ½”, με ψθλό ρουξοφνι και αποςπϊμενο καταιονθτιρα, ορειχάλκινουσ 
επιχρωμιωμζνουσ. 

 Οι λιψεισ νεροφ ςτουσ νιπτιρεσ ΑΜΚ κα γίνουν με ειδικοφσ αναμικτιρεσ κρφου και ηεςτοφ 
νεροφ Φ½”, κατάλλθλουσ για τθν χριςθ αυτι, ορειχάλκινουσ επιχρωμιωμζνουσ. 

 Οι λιψεισ νεροφ ςτισ ντουηιζρεσ κα γίνουν με ςτακεροφσ αναμικτιρεσ  κρφου και ηεςτοφ νεροφ 
Φ½”, με κινθτό καταιονθτιρα και μθχανιςμό ςτερζωςισ του ςτον τοίχο με ςφςτθμα ρυκμιηόμενου 
φψουσ, ορειχάλκινουσ επιχρωμιωμζνουσ. 

 Οι λιψεισ νεροφ ςτουσ νεροχφτεσ κα γίνουν με περιςτρεφόμενουσ αναμικτιρεσ κρφου και 
ηεςτοφ νεροφ Φ½”, με ψθλό ρουξοφνι και αποςπϊμενο καταιονθτιρα, ορειχάλκινουσ 
επιχρωμιωμζνουσ. 

 Οι κατακόρυφεσ ςτιλεσ κα διακζτουν αυτόματα εξαεριςτικά ςτο ψθλότερο ςθμείο τουσ. 
Αυτόματα εξαεριςτικά κα τοποκετθκοφν και ςε όποιο άλλο ςθμείο του δικτφου απαιτθκεί. 

 Θ ςτιριξθ των ςωλθνϊςεων κα γίνει με ειδικά κερμογαλβανιςμζνα ςτθρίγματα τυποποιθμζνθσ 
ςειράσ παραγωγισ με εςωτερικι επζνδυςθ από λάςτιχο, και κα αποφευχκοφν οι ιδιοκαταςκευζσ 
 

 Για τθν ευχερι αποςυναρμολόγθςθ οποιουδιποτε τμιματοσ του δικτφου κα τοποκετθκοφν 
λυόμενοι ςφνδεςμοι, όπου είναι αναγκαίο. 

 Στισ διελεφςεισ τοίχων ι δαπζδων, οι ςωλινεσ κρφου και ηεςτοφ νεροφ κα περιβλθκοφν με 
τμιμαςωλινα μεγαλφτερθσ διαμζτρου και μικουσ μεγαλφτερου από το πάχοσ του τοίχου ι δαπζδου. 
Τοδιάκενο μεταξφ των ςωλινων κα γεμίηεται με πετροβάμβακα και τα δφο άκρα κα ςφραγίηονται 
μεςιλικόνθ. 

 

Μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ εγκατάςταςθσ,  ςωλθνϊςεισ αφοφ κακαριςτοφν πλιρωσ ϊςτε να 
απομακρυνκοφν ξζνα ςϊματα και υπολείμματα από τθν καταςκευι  υφίςτανται δοκιμζσ αντοχισ και 
ςτεγανότθτασ πριν τεκοφν ςε λειτουργία. 

Ο κακαριςμόσ των ςωλθνϊςεων που μεταφζρουν νερό γίνεται με ξζπλυμα.  Το ξζπλυμα κα ςυνεχίηεται 
μζχρι το νερό να βγαίνει τελείωσ κακαρό. 

Θ εγκατάςταςθ κα δοκιμάηεται ολόκλθρθ ι τμθματικά πριν τθν κάλυψθ των ςωλθνϊςεων. 

Θ δοκιμι  αντοχισ γίνεται με πίεςθ δοκιμισ 1,5 φορζσ  τθν πίεςθ λειτουργίασ και να διατθρθκεί 
τουλάχιςτον για 15 λεπτά. 

Θ δοκιμι ςτεγανότθτασ γίνεται με πίεςθ δοκιμισ 1,1 φορζσ τθν πίεςθ λειτουργίασ.  Θ πίεςθ δοκιμισ 
ςτεγανότθτασ πρζπει να διατθρθκεί τουλάχιςτον 2 ϊρεσ. 

Θ αφξθςθ τθσ πίεςθσ δεν πρζπει να υπερβαίνει τα 2 bar ανά λεπτό 

Θ δοκιμι κα γίνεται με κλειςτοφσ όλουσ τουσ κρουνοφσ εκροισ και ανοικτζσ όλεσ τισ δικλείδεσ 
διακοπισ,  πωματιςμζνα όλα τα ελεφκερα άκρα των ςωλθνϊςεων  πλθν ενόσ,  που κα βρίςκεται ςτο 
πλζον απομακρυςμζνο ςθμείο τθσ εγκατάςταςθσ μζχρισ ότου πλθρωκεί θ ςωλινωςθ με νερό για να 
αποφευχκοφν πλιγματα πίεςθσ και ηθμιζσ. 

Κατά τθν διάρκεια τθσ δοκιμισ δεν κα πρζπει να παρουςιαςτεί κάποια διαρροι ι πτϊςθ πίεςθσ. 
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Τυχόν διαρροζσ κα αποκακίςτανται και κα επαναλαμβάνεται θ δοκιμι μζχρι να διαπιςτωκεί θ 
επικυμθτι λειτουργία και ςτεγανότθτα. 

Εφιςτάται θ προςοχι να μθν καλυφκεί κανζνα τμιμα τθσ ςωλινωςθσ  πριν γίνουν οι παραπάνω 
δοκιμζσ κατά τμιματα ι ςτο ςφνολο του δικτφου. 
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4.   ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘ ΑΡΟΧΕΤΕΥΣΘΣ 

 

ΓΕΝΙΚΑ 

Θ καταςκευι του δικτφου και οι   υπολογιςμοί των διατομϊν των διαφόρων ςωλθνϊςεων ακακάρτων  
γίνονται με βάςθ τα ςτοιχεία (πίνακεσ, διαγράμματα)  τθσ ΤΟΤΕΕ 2412/86 και τισ παρακατω ΕΤΕΡ: 

Ελλθνικζσ Τεχνικζσ Ρροδιαγραφζσ ΕΤΕΡ (ΦΕΚ 2221/Β/30-07-2012) 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-04-02-01-01: Συςτιματα κτιριακϊν ςωλθνϊςεων με ευκφγραμμουσ πλαςτικοφσ 
ςωλινεσ ελεφκερθσ ροισ 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-04-04-01-01: Γενικζσ απαιτιςεισ εγκαταςτάςεων οικιακϊν υγρϊν αποβλιτων 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-04-04-03-01:   Υδραυλικοί υποδοχείσ κοινοί 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-04-04-03-03:    Βοθκθτικόσ εξοπλιςμόσ χϊρων υγιεινισ 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-04-04-04-01:  Διατάξεισ υδροςυλλογισ δαπζδου με οςμοπαγίδα 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-04-04-04-02:  Διατάξεισ υδροςυλλογισ δαπζδου χωρίσ οςμοπαγίδα 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-04-04-05-01:  Φρεάτια δικτφων αποχζτευςθσ εκτόσ κτιρίου (ανοικτισ ροισ) 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-04-04-05-02:  Στόμια ελζγχου – κακαριςμοφ ςωλθνϊςεων αποχζτευςθσ κτιρίων, εντόσ ι 
εκτόσ φρεατίου 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-08-01-03-01:  Εκςκαφζσ ορυγμάτων υπογείων δικτφων 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-08-01-03-02:  Επανεπίχωςθ ορυγμάτων υπογείων δικτφων 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-08-06-02-02: Δίκτυα αποχζτευςθσ από ςωλινεσ u-PVC 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-08-06-08-01:  Ταινίεσ ςθμάνςεωσ υπογείων δικτφων 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-08-06-08-06:  Ρροκαταςκευαςμζνα φρεάτια από ςκυρόδεμα 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-14-01-02-01:  Τοπικι κακαίρεςθ ςκυροδζματοσ με διατιρθςθ του οπλιςμοφ 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-14-01-02-02:  Τοπικι κακαίρεςθ ςκυροδζματοσ χωρίσ διατιρθςθ του οπλιςμοφ 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-14-01-03-01:  Διάτρθςθ οπλιςμζνου ςκυροδζματοσ χωρίσ αποκοπι του υπάρχοντοσ 
οπλιςμοφ 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-14-01-03-02:  Διάτρθςθ οπλιςμζνου ςκυροδζματοσ με αποκοπι του υπάρχοντοσ 
οπλιςμοφ 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-14-02-02-01:  Τοπικι αφαίρεςθ τοιχοποιίασ με μθχανικά μζςα 

ΕΛΟΤ ΤΡ 1501-14-02-02-02:  Τοπικι αφαίρεςθ τοιχοποιίασ με εργαλεία χειρόσ 

 

Είναι αποδεκτά τα υλικά που προζρχονται από βιομθχανικζσ μονάδεσ που εφαρμόηουν παραγωγικι 
διαδικαςία πιςτοποιθμζνθ κατά ISO 9000:2000 από διαπιςτευμζνο φορζα πιςτοποίθςθσ. 

 

Τα προςκομιηόμενα υλικά κα φζρουν υποχρεωτικά τθν επιςιμανςθ CE τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ. 
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Οι  υπολογιςμοί των διατομϊν  των διαφόρων ςωλθνϊςεων  γίνονται με βάςθ τθν τιμι ςφνδεςθσ  των 
υδραυλικϊν υποδοχζων  ςφμφωνα με τον πίνακα 10 τθσ ΤΟΤΕΕ. 

 

Θ εγκατάςταςθ αποχζτευςθσ του κτιρίου περιλαμβάνει τισ ακόλουκεσ επί μζρουσ εγκαταςτάςεισ : 

 

o Εγκατάςταςθ αποχζτευςθσ λυμάτων λουτρϊν, W.C. και κουηίνασ μζχρι τελικισ διάκεςισ 
των ςτο δίκτυο υπονόμων ακακάρτων υδάτων, 
o Εγκατάςταςθ αποχζτευςθσ απόνερων των χϊρων του υπογείου. 
o Εγκατάςταςθ μονάδων κλιματιςμοφ (fancoils) - αεριςμοφ. 
o Αποχζτευςθ βρόχινων υδάτων. 
 

   Στισ προαναφερόμενεσ εγκαταςτάςεισ κα περιλαμβάνονται όλεσ οι απαιτοφμενεσ ςυςκευζσ και 

μθχανιματα, τα δίκτυα, τα είδθ υγιεινισ και γενικά ότι άλλο ςτοιχείο των εγκαταςτάςεων είναι 

απαραίτθτο για τθ ςωςτι λειτουργία των εγκαταςτάςεων. 

 

 ΑΡΟΧΕΤΕΥΣΘ ΑΚΑΘΑ΢ΤΩΝ 

Τα ακάκαρτα λφματα κα ςυλλζγονται από υδραυλικοφσ υποδοχείσ απευκείασ ι μζςω ςιφϊνων 

δαπζδου, ςε κατακόρυφεσ ςυλλεκτιριεσ ςτιλεσ που παραλαμβάνουν τα λφματα των χριςεων του 

κτιρίου. 

Στθ ςυνζχεια κα οδθγοφνται ςε οριηόντιο δίκτυο και από εκεί ςε κεντρικό εξωτερικό δίκτυο, που 
περιλαμβάνει υπεδάφιουσ αποχετευτικοφσ αγωγοφσ και φρεάτια ςυλλογισ – αλλαγισ διεφκυνςθσ 
μζςω των οποίων τα λφματα οδθγοφνται ςε διάταξθ   μθχανοςίφωνα, απ' όπου και κα καταλιγουν ςτο 
δθμοτικό δίκτυο αποχζτευςθσ ακακάρτων υδάτων. 

Ο  μθχανοςίφωνασ  ο οποίοσ κα τοποκετθκεί ςτο κεντρικό φρεάτιο, πριν τθν ςφνδεςθ με τον τελικό 
αποδζκτθ,  κα  ζχει  διάμετρο  ίςθ  με  αυτιν   του  κεντρικοφ  αποχετευτικοφ  αγωγοφ,  κα  είναι  
αυτοκακαριηόμενοσ  με  ςτόμιο  και  πϊμα  για  επικεϊρθςθ  και  απόφραξθ.    Θα  καταςκευαςτεί 
φρεάτιο  επίςκεψθσ  μζςα  ςτο οποίο  κα  τοποκετθκεί  ο μθχανοςίφωνασ  και  ο  οποίοσ  κα  ςυνδεκεί  
μζςω  πλαςτικοφ  ςωλινα  PVC  6 atm,  με  αυτόματθ  δικλείδα  αεριςμοφ  (μίκα). 

   Στθν κζςθ μετάβαςθσ από κατακόρυφθ ςωλινα ςε οριηόντια ςυλλζκτρια ςωλινωςθπαρεμβάλλεται 
μεταξφ των ειδικϊν τεμαχίων αλλαγισ πορείασ (καμπυλϊν) ευκφγραμμο τμιμα μικουσκατ' ελάχιςτον 
250 mm. 

   Στόμια κακαριςμοφ προβλζπονται : 

o ςτο ψθλότερο άκρο ςωλθνϊςεων πολλαπλισ ςφνδεςθσ. 
o Στθν απόλθξθ κατακόρυφων ςτθλϊν. 
o ςτον κεντρικό ςυλλεκτιριο αγωγό τουλάχιςτον κάκε 20 μ. 
o ςτον κεντρικό ςυλλεκτιριο αγωγό πριν από κάκε αλλαγι διεφκυνςθσ κατά πορεία των 

       λυμάτων, όταν θ αλλαγι είναι μεγαλφτερθ από 45°. 

   Τα ςτόμια κακαριςμοφ είναι δυνατόν να βρίςκονται τοποκετθμζνα μζςα ςε φρεάτια επίςκεψθσ, 

κλειςτισ ροισ τυποποιθμζνα, πλαςτικά, κατάλλθλων διαςτάςεων για τθν εφκολθ πρόςβαςθ του 

αντίςτοιχου ςωλθνοςτομίου και κακαριςμό του δικτφου. 
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Κάκε κατακόρυφθ ςτιλθ αποχζτευςθσ κα προεκτείνεται μζχρι και πάνω από τθν ςτζγθ θ το δϊμα 

του κτιρίου ωσ ςωλινωςθ αεριςμοφ (Σφςτθμα Κυρίου Αεριςμοφ). 

Θ απόλθξθ πάνω από τθν ςτζγθ πρζπει να προεξζχει τόςο ϊςτε θ κατακόρυφθ απόςταςθ μεταξφ 

του τζρματοσ τθσ ςτιλθσ και του πρεκιοφ οποιοδιποτε γειτονικοφ παρακφρου θ κφρασ κτιρίου να 
είναιτουλάχιςτον 1.0 μ., εάν θ οριηόντια μεταξφ ςτιλθσ και ανοίγματοσ απόςταςθ είναι μικρότερθ των 
3.0μ. 

Το δίκτυο κα οδεφει με κλίςθ 2% μζςα ςτο κτίριο και 1% ζξω απ' αυτό. 

H όλθ διάταξθ των δικτφων αποχζτευςθσ και αεριςμοφ κακϊσ επίςθσ και οι διάμετροι αυτϊν 

φαίνονται ςτα ςχζδια τθσ μελζτθσ. 

 

Τα είδθ υγιεινισ κα είναι καταςκευαςμζνα από καλισ ποιότθτασ υαλϊδθ πορςελάνθ με 

ςτρογγυλεμζνεσ ακμζσ, λείεσ επιφάνειεσ και δεν κα παρουςιάηουν ρωγμζσ, γραμμζσ ι ραβδϊςεισ. 

 Πλα τα είδθ υγιεινισ κα προμθκευτοφν πλιρθ με όλα τα παρελκόμενα τουσ. 

 

Σωλθνϊςεισ: 

Οι   μζςα ςτο κτίριο και πάνω από το ζδαφοσ κατακόρυφοι ι οριηόντιοι, κφριοι και δευτερεφοντεσ 
ςωλινεσ αποχζτευςθσ όπωσ και οι κατακόρυφοι ι οριηόντιοι, κφριοι και δευτερεφοντεσ ςωλινεσ 

αεριςμοφ του δικτφου αποχζτευςθσ ακακάρτων, κα καταςκευαςτοφν από ςωλινεσ και εξαρτιματα U-
PVC. 

Οι ςυνδζςεισ των πλαςτικϊν ςωλινων μεταξφ τουσ κατά προζκταςθ ι κατά διακλάδωςθ για τον 
ςχθματιςμό τθσ ςωλθνϊςεωσ κα επιτυγχάνεται με μοφφα διαμορφωμζνθ ςτο ζνα άκρο κάκε ςωλινα 
και ελαςτικό δακτφλιο ςτεγανότθτασ, ανκεκτικό, ςτθν κερμοκραςία και ςτα διάφορα λφματα των 
οικιακϊν και των περιςςοτζρων βιομθχανικϊν αποχετεφςεων.     Οι ςυνδζςεισ πλαςτικϊν ςωλινων 
κατά διακλάδωςθ πρζπει να  εκτελοφνται λοξά ςε γωνία 45 μοιρϊν με καμπφλωςθ του ςωλινα τθσ 
διακλαδϊςεωσ κοντά ςτο ςθμείο διακλάδωςθσ για διευκόλυνςθ τθσ ροισ ςτουσ ςωλινεσ.  Θ 
προςαρμογι πωμάτων κακαριςμοφ και άλλων εξαρτθμάτων ςε πλαςτικοφσ ςωλινεσ πρζπει να 
εκτελείται κατά τρόπο ϊςτε να αποφεφγεται κατά το δυνατόν ο ςτροβιλιςμόσ τθσ ροισ και θ 
ςυςςϊρευςθ τυχόν παραςυρόμενων από τα αποχετευόμενα νερά, ςτερεϊν ουςιϊν ςε κζςεισ 
προςαρμογισ των εξαρτθμάτων τουσ. Για τθ ςτερζωςθ πλαςτικϊν ςωλινων ςε τοίχουσ ι δάπεδα μζςα 
ςτα αυλάκια εντοιχιςμοφ τουσ κα χρθςιμοποιείται αποκλειςτικά τςιμεντοκονία. 

Οι απολιξεισ των κατακόρυφων ςτθλϊν αεριςμοφ ι των προεκτάςεων των ςτθλϊν αποχετεφςεωσ 
πάνω από το δϊμα κα προςτατεφονται από κεφαλι με πλζγμα από γαλβανιςμζνο ςφρμα, όπου ςτα 
ςχζδια ςθμειϊνεται, όπωσ και όπου αυτό είναι αναγκαίο κα προβλεφκοφν ςτόμια κακαριςμοφ με 
πϊμα κοχλιωτό (τάπεσ). Οι διάμετροι των ςτομίων κακαριςμοφ κα είναι ίςεσ τισ διαμζτρουσ των 
αντιςτοίχων ςωλινων όπου αυτό είναι δυνατό. 

 

Τα οριηόντια δίκτυα αποχζτευςθσ των υπογείων δικτφων κα καταςκευαςτοφν από πλαςτικοφσ ςωλινεσ 
υπόγειων δικτφων, από U-PVC ςειρά 41. 

Πλεσ οι ςωλθνϊςεισ αποχζτευςθσ κα καταςκευαςτοφν  με  πλαςτικοφσ  ςωλινεσ PVC 6 atm,  κατά  
ELOT EN 1329 ¨για ςυςτιματα κτιριακϊν ςωλθνϊςεων για δίκτυα αποχζτευςθσ υγρϊν αποβλιτων 
εντόσ κτιριακϊν εγκαταςτάςεων από μθ πλαςτικοποιθμζνο πολυβινυλοχλωρίδιο (PVC-U),   ενϊ  αυτζσ 
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μζςα ςτο ζδαφοσ  κατά  ΕΛΟΤ ΕΝ 1401  ¨για ςυςτιματα ςωλθνϊςεων υπογείων αποχετεφςεων χωρίσ 
πίεςθ από μθ πλαςτικοποιθμζνο πολυβινυλοχλωρίδιο (PVC-U). 

Οι υπόγειεσ ςωλθνϊςεισ κα τοποκετθκοφν εδραηόμενεσ πάνω ςε βάςθ ςκυροκονιάματοσ 200Kgr 
τςιμζντου, πάχουσ τουλάχιςτον 10cm και πλάτουσ 30cm.  Αν το ζδαφοσ κρίνεται από τθν επίβλεψθ 
ςτζρεο, τότε το ςκυροκονίαμα περιορίηεται μόνο ςτα ςθμεία ςφνδεςθσ και ςτο υπόλοιπο μζροσ 
τοποκετείται υπόςτρωμα άμμου πάχουσ 10cm τουλάχιςτον.  Ράνω και δίπλα από τουσ αγωγοφσ 
τοποκετείται επίςθσ ςτρϊμα άμμου πάχουσ τουλάχιςτον 10cm και κακ’ όλο το πλάτοσ του χαντακιοφ 
και ςτο τζλοσ το χαντάκι γεμίηεται με κοςκινιςμζνα προιόντα εκςκαφισ. 

Στα οριηόντια και κατακόρυφα δίκτυα κα τοποκετθκοφν ςτθρίγματα ι αναρτιςεισ ςε αποςτάςεισ: 

για κατακόρυφεσ ςτιλεσ ανά 4 m. 

για οριηόντιεσ οδεφςεισ ανά 2 m. 

ς' όλα τα ςθμεία όπου υπάρχουν ςφνδεςμοι και ειδικά τεμάχια. 

Τα ςτθρίγματα κα αποτελοφνται από : 

διμερι λάμα 30x3 mm με κοχλίεσ ςφςφιξθσ (ςζλλα). 

εςωτερικό δακτφλιο από ελαςτικό για τθν απόςβεςθ των κραδαςμϊν και ιχων, επίςθσ διμερι. 

το ςτζλεχοσ ανάρτθςθσ από κοχλιοτομθμζνθ ράβδο από χάλυβα διαμζτρου 3/4", ελαιοχρωματιςμζνθ 
(όπωσ και θ ςζλλα) με δφο (2) ςτρϊςεισ μινίου και δφο (2) ςτρϊςεισ ελαιοχρϊματοσ. 

 

 

Αποχζτευςθ Ομβρίων – ςυμπυκνωμάτων-απονερωνδαπεδου 

Τα όμβρια του βρεφονθπιακοφ κα αποχετεφονται με χωριςτι εγκατάςταςθ και δεν κα αναμειγνφονται 
με τα ακάκαρτα. 

Τα όμβρια των δωμάτων και των εξωςτϊν και των αίκριων κα οδθγοφνται με κανάλι κλΙςθσ ςτισ ςτιλεσ 
ςυλλογισ ομβρίων. 

Οι ςτιλεσ ςυλλογισ ομβρίων καταςκευάηονται από πλαςτικό ςωλινα u-PVC Φ100mm  και οδθγοφν τα 
όμβρια ςε ελεφκερθ απορροι ςτον περιβάλλοντα χϊρο ι ςτο ρείκρο του πεηοδρομίου. 

 

Το δίκτυο ςυμπυκνωμάτων των εςωτερικϊν μονάδων των ςυςτθμάτων κλιματιςμοφ   (fancoils) 
οδθγείται με βαρφτθτα ςτισ  οςμοπαγίδεσ (ςιφϊνια δαπζδου των λουτρϊν)  όπου αυτό είναι εφικτό.  
Για τισ μονάδεσ του ιςογείου κα καταςκευαςτεί οριηόντιο δίκτυο αποχζτευςθσ ςυμπυκνωμάτων ςτθν 
οροφι του υπογείου, που κα οδθγείται ςτον ελεφκερο χϊρο. 

Για τισ μονάδεσ του ορόφου κα καταςκευαςτεί κεντρικό δίκτυο ςυλλογισ εντόσ του δαπζδου και κα 
οδθγθκεί ςτον περιβάλλοντα χϊρο. 

Για τθν ςφνδεςθ των εςωτερικϊν μονάδων κλιματιςμοφ ςτο δίκτυο αποχζτευςθσ,  κα υπάρχουν  
αναμονζσ ανάλογθσ διαμζτρου ςτο δάπεδο. 

Οι ςωλθνϊςεισ του δικτφου αποχζτευςθσ των   μονάδων κλιματιςμοφ κα καταςκευαςκοφν από 
πλαςτικοφσ ςωλινεσ και εξαρτιματα PVC. 

 

Δοκιμζσ 
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Δοκιμι Στεγανότθτασ με αζρα 

Θ δοκιμι του δικτφου αποχζτευςθσ με αζρα ζχει ςκοπό τθν εξακρίβωςθ τθσ αεροςτεγανότθτασ τθσ 
εγκατάςταςθσ, και εκτελείται για όλθ τθν εγκατάςταςθ ταυτόχρονα. Αφοφ γίνει θ πλιρωςθ όλων των 
οςμοπαγίδων με νερό και ςφραγιςτοφν όλεσ οι απολιξεισ των ςτθλϊν αποχζτευςθσ ςτθν οροφι του 
κτιρίου, ειςάγεται ςτθν εγκατάςταςθ μζςω αντλίασ, αζρασ πίεςθσ 38 mm ΣΥ και κλείνει θ ειςαγωγι 
αζρα. Για χρονικό διάςτθμα όχι μικρότερο των 3 min, θ πίεςθ πρζπει να διατθρθκεί ςτακερι. 

Δοκιμι ικανοποιθτικισ απόδοςθσ 

Μετά τθν επιτυχι δοκιμι τθσ ςτεγανότθτασ και για τθν εξακρίβωςθ τθσ διατιρθςθσ του απαιτοφμενου 
φψουσ απομόνωςθσ μζςα ςε όλεσ τισ οςμοπαγίδεσ, εκτελείται θ δοκιμι ικανοποιθτικισ απόδοςθσ κατά 
τμιματα. Για τθν εκτζλεςθ τθσ δοκιμισ επιλζγεται αρικμόσ υδραυλικϊν υποδοχζων που ςυνδζονται 
ςτον ίδιο κλάδο, οριηόντιο ι κατακόρυφο.  

Μετά το πζρασ των διαδοχικϊν δοκιμαςτικϊν φορτίςεων κάκε ςτιλθσ, θ εγκατάςταςθ ςφραγίηεται 
αεροςτεγϊσ, όπωσ ακριβϊσ ςτθν δοκιμι ςτεγανότθτασ με αζρα, χωρίσ να ειςαχκεί νερό ςε καμμία 
οςμοπαγίδα. 

 

Στθν ςυνζχεια ειςάγεται αζρασ, όπωσ ακριβϊσ ςτθν δοκιμι ςτεγανότθτασ με αζρα, αλλά με πίεςθ μζχρι  
25 mm ΣΥ και κλείνεται θ ειςαγωγι του αζρα. Θ δοκιμι κα κεωρθκεί πετυχθμζνθ όταν θ πίεςθ 
διατθρθκεί ςτακερι για 3 min. 
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5.  ΘΕ΢ΜΑΝΣΘ – ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ – ΑΕ΢ΙΣΜΟΣ. 

 

5.1  Γεν ικά 

 

Ρρόκειται να καταςκευαςκεί εγκατάςταςθ κζρμανςθσ-ψφξθσ ςτο κτιριο   που κα επιτυγχάνει τισ 
απαραίτθτεσ εςωτερικζσ ςυνκικεσ κερμοκραςίασ, υγραςίασ, αεριςμοφ και κακαρότθτασ αζρα ςτουσ 
διάφορουσ χϊρουσ. Τα ςυςτιματα που επιλζχκθκαν κακϊσ και θ κζςεισ αλλά και οι οδεφςεισ των 
δικτφων ζγινε με γνϊμονα τισ ιδιαιτερότθτεσ του κτιρίου και λαμβάνοντασ υπόψθ τθν Αρχιτεκτονικι 
μελζτθ και τθν διαρρφκμιςθ των εςωτερικϊν χϊρων.  

Θ λειτουργία κα διαςφαλίηει τθν αυτονομία ςε κάκε χϊρο λαμβάνοντασ υπόψθ τον κανονιςμό 
ενεργειακισ απόδοςθσ κτιρίων.  

Το ςφςτθμα κζρμανςθσ και κλιματιςμοφ του κτιρίου κα είναι ενιαίο και κα περιλαμβάνει όλο το κτίριο 
και τουσ κοινόχρθςτουσ χϊρουσ. Αντίςτοιχα το ςφςτθμα αεριςμοφ του κτιρίου κα γίνεται με τθν 
βοικεια δικτφων αεραγωγϊν και κεντρικϊν μονάδων αεριςμοφ με εναλλάκτεσ αζρα-αζρα και ενεργό 
ςτοιχείο κζρμανςθσ – κλιματιςμοφ. Το ςφςτθμα αεριςμοφ κα μπορεί να καλφψει τα κερμικά και 
ψυκτικά φορτία που προκφπτουν από τον αεριςμό των χϊρων.  

Για τθν κζρμανςθ-ψφξθ όλων των χϊρων του κτθρίου επιλζγεται κεντρικό ςφςτθμα κλιματιςμοφ με 
νερό με Τοπικζσ Μονάδεσ Ανεμιςτιρα Στοιχείου   FCUs. Θ εγκατάςταςθ του ςυςτιματοσ κλιματιςμοφ 
με νερό κα αρχίηει από τθν αντλία κερμότθτασ και κα καταλιγει ςτα FCUs που βρίςκονται μζςα ςε 
κάκε χϊρο. 

Πλοι οι κφριοι χϊροι και οι διάδρομοι του κτθρίου κλιματίηονται και εξαερίηονται πλιρωσ,ϊςτε να 
επιτυγχάνονται οι κατάλλθλεσ ςυνκικεσ για τθν παραμονι των νθπίων καιβρεφϊν. 

Οι  αποκικεσ ςτο υπόγειο δεν  κερμαίνονται. Ο εξαεριςμόσ των χϊρων αυτϊν είναι φυςικόσ με 
ανοίγματα  περιμετρικά του επιπζδου. 

 

 

5 .2   Ραραδοχζσ υπολογιςμϊν  

 
- Οι ςυνκικεσ ςχεδιαςμοφ κακορίηονται από τον Κ.Εν.Α.Κ. 
- Οι εςωτερικζσ ςυνκικεσ κακορίηονται ςφμφωνα με τθν ΤΟΤΕΕ 20701-1/2017. 
- Κλιματολογικά ςτοιχεία λαμβάνονται από τθν ΤΟΤΕΕ 20701-3/2010: Κλιματικάδεδομζνα 

Ελλθνικϊν περιοχϊν, για τθν πλθςιζςτερθ πόλθ που είναι το ΢ζκυμνο. 

Για τθν μελζτθ χρθςιμοποιικθκαν επίςθσ: 

-  DIN 4701 Για τον υπολογιςμό φορτίων κζρμανςθσ 
-  Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2421 Μζροσ 1/86 εγκαταςτάςεισ ςε κτίρια και οικόπεδα - δίκτυα διανομισ ηεςτοφ 
νεροφγια κζρμανςθ κτιριακϊν χϊρων. 
-  Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2421 Μζροσ 2/86 εγκαταςτάςεισ ςε κτίρια και οικόπεδα - λεβθτοςτάςια 
παραγωγισηεςτοφ νεροφ για κζρμανςθ κτιριακϊν χϊρων. 
- Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2423/86 Κλιματιςμόσ κτιριακϊν χϊρων 
-  Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2425/86 Ρερί Στοιχείων υπολογιςμοφ φορτίων κλιματιςμοφ κτιριακϊν χϊρων 
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-  Νζοσ Οικοδομικόσ Κανονιςμόσ – Ν.Ο.Κ. 
-  Κανονιςμόσ ενεργειακισ απόδοςθσ κτιρίων  
-  Εκνικοφσ Κανονιςμοφσ και τα Εκνικά πρότυπα, όπωσ Γερμανικά (DIN κλπ.), Βρετανικά (BSκλπ.), 
Γαλλικά (FN κλπ.), Θνωμζνων Ρολιτειϊν (ASTM κλπ.), τα των λοιπϊν Κρατϊν Μελϊν τθσ Ε.Ε., κακϊσ και 
τα Διεκνι (ΙSO κλπ.), ειδικότερα δε, οι Κανονιςμοί και τα Ρρότυπα τθσ χϊρασπροζλευςθσ του 
ςυγκεκριμζνου προϊόντοσ, εάν δεν καλφπτονται από τα πιο πάνω αναφερόμενα. 

 

5 .3   Απαιτοφμενεσ  ςυνκικεσ  χϊρων-Συςτιματα 

 

Σφμφωνα με τον παρακάτω Ρίνακα 

 
 
ΧΩ΢ΟΙ 

 
ΧΕΙΜΩΝΑΣ 

 
ΘΕ΢ΟΣ 

 
Τ΢ΟΡΟΣ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ-
ΘΕ΢ΜΑΝΣΘΣ-ΑΕ΢ΙΣΜΟΥ 

Θερμοκρ. 
t (0C) 

Yγραςία 
(%) 

Θερμοκρ. 
t (0C) 

Yγραςία 
(%) 

Κφριοι 
Χϊροι 

20 40 26 45 Τοπικζσ κλιματιςτικζσ ςυςκευζσ 
(FCU)/  Εναλλάκτθσ κερμότθτασ 
αζροσ με DX ςτοιχείο 

Χϊροι 
Υγιεινισ 

20 40 - - Τοπικζσ κλιματιςτικζσ ςυςκευζσ 
(FCU)/κερμαντικά ςϊματα 
/Εναλλάκτθσ κερμότθτασ αζροσ με 
DX ςτοιχείο 

 
 
 

5 .4  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘ ΘΕ΢ΜΑΝΣΘΣ –KΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 

 

5.4.1 Γεν ικά.  

Για τθν κάλυψθ των αναγκϊν ςε ψφξθ και κζρμανςθ των κφριων χϊρων προβλζπεται θ εγκατάςταςθ 
τοπικϊν κλιματιςτικϊν ςυςκευϊν ανεμιςτιρα-ςτοιχείου (FanCoilUnits), τφπου δαπζδου ορατισ 
τοποκζτθςθσ με ζνα ςτοιχείο νεροφ, ςτο οποίο το χειμϊνα κυκλοφορεί ηεςτό νερό και το καλοκαίρι 
ψυχρό.  

Ο υπολογιςμόσ των φορτίων κζρμανςθσ και ψφξθσ των κφριων χϊρων γίνεται με βάςθ τα 
προβλεπόμενα ςτισ ΤΟΤΕΕ 2423/86 και 2425/86 ςε ςυνδυαςμό με ςτοιχεία από τθν βιβλιογραφία.  

Με βάςθ τθ μελζτθ και ανάλογα με τα δεδομζνα των χϊρων (εμβαδόν, φψοσ, προςανατολιςμόσ, 
χριςθ, αρικμόσ ατόμων κ.λ.π.), οι αποδόςεισ των κλιματιςτικϊν μθχανθμάτων ψφξθσ - κζρμανςθσ και ο 
αρικμόσ τουσ κα είναι τζτοιοσ που να καλφπτονται οι ανάγκεσ των χϊρων.  

Ρροβλζπεται κεντρικό ςφςτθμα κλιματιςμοφ. Θ κζρμανςθ και ψφξθ των χϊρων κα γίνεται μζςω 
τοπικϊν κλιματιςτικϊν μονάδων ανεμιςτιρα-ςτοιχείου (fan-coilunits) που τοποκετοφνται ςτα δάπεδα 
των διαφόρων χϊρων.  

Τα FCU τροφοδοτοφνται με κερμό ι ψυχρό νερό, μζςω ςυλλεκτϊν τοποκετθμζνων ςε κεντρικά ςθμεία 
του κτιρίου, από τον κεντρικό ςυλλζκτθ τθσ αερόψυκτθσ αντλίασ κερμότθτασ αζροσ νεροφ, κατάλλθλθσ 
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για τροφοδοςία δικτφου fancoils, τοποκετθμζνθ ςτον ακάλυπτο χϊρο,  ςτο επίπεδο του υπογείου, 
κοντά ςτο μθχανοςτάςιο. 

Για τα κοινόχρθςτα λουτρά, τα αποδυτιρια προςωπικοφ κακϊσ και ςτο λουτρό νθπίων-χϊρο WC  κα 
τοποκετθκοφν κερμαντικά ςϊματα τφπου panel, τροφοδοτοφμενα από τουσ τοπικοφσ ςυλλζκτεσ ςτουσ 
ορόφουσ. 

Τα κερμαντικά ςϊματα κα είναι χαλφβδινα, τφπου panel και κα είναι εφοδιαςμζνα με τα εξισ:  

- δφο (2) ρυκμιςτικζσ βαλβίδεσ Φ-1/2" ι Φ-3/4" διπλισ ρφκμιςθσ ςτθν ςφνδεςι τουσ με τουσ ςωλινεσ 
προςαγωγισ και επιςτροφισ του νεροφ.  

- χειροκίνθτθ βαλβίδα εξαεριςμοφ Φ-1/4" όπου χρειάηεται.  

- κατάλλθλα ςτθρίγματα για  ςτιριξι τουσ ςτον τοίχο.  

 

5 .4 .2Δεδομζνα – Ραραδοχζσ-  Συνκικεσ  ςχεδιαςμοφ 

Για τον ςχεδιαςμό τθσ εγκατάςταςθσ ζχουν λθφκεί  τα παρακάτω δεδομζνα. 

- Χειμϊνασ: 
o Εξωτερικι κερμοκραςία  0οC (Σφμφωνα με τθν ΤΟΤΕΕ θ ελάχιςτθ κερμοκραςία για τθν χειμερινι 

περίοδο είναι 7.3 οC, όμωσ εξαιτίασ του ιδιαίτερου κλιματοσ τθσ περιοχισ λαμβάνεται ελάχιςτθ 
κερμοκραςία 0 οC) 

o Επικυμθτι Εςωτερικι κερμοκραςία +20οC  
- Καλοκαίρι: 

o Εξωτερικι κερμοκραςία +35οC   
o  Εςωτερικι κερμοκραςία +26οC 

 
- Συντελεςτζσ κερμοπερατότθτασ δομικϊν ςτοιχείων ςφμφωνα με τθν Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20701-2/2017, 
πίνακασ 6 (Ηϊνθ Α)πρςαυξθμενοι κατά 10% για τθν ςυνειςφορά των κερμογεφυρων. Ριο αναλυτικά 
ελιφκθςαν οι παρακάτω ςυντελεςτζσ: 

 Εξωτερικι οριηόντια ι κεκλιμζνθ οροφι : 0,45 W/m2K 

 Εξωτερικοί τοίχοι ςε επαφι με τον εξωτερικό αζρα: 0,39 W/m2K 

 Δάπεδα ςε επαφι με εξωτερικό αζρα: 0,45 W/m2K 

 Δάπεδα ςε επαφι με το ζδαφοσ ι κλειςτοφσ ΜΘΧ: 0,68 W/m2K 

 

- Θα κερμανκοφν όλοι οι χϊροι του ιςογείου και του ορόφου, εκτοσ από τουσ βοθκθτικουσ 
χϊρουσ(αποκικθ τροφίμων, πλυντιρια).   Δεν κα κερμανκεί το Υπόγειο που περιλαμβάνει μόνο 
βοθκθτικοφσ χϊρουσ. 

- Θα κλιματιςτοφν (ψφξθ) όλοι οι χϊροι του ιςογείου και του ορόφου,  εκτόσ   τθσ αποκικθσ 
κουηίνασ,   και των πλυντθρίων. Δεν κα κλιματιςτεί το Υπόγειο 

- Για τουσ υπολογιςμοφσ του ςυνολικοφ ψυκτικοφ φορτίου τα εςωτερικά κερμικά κζρδθ των 
χϊρων υπολογίηονται ωσ εξισ: 

o Φωτιςμόσ Led 100% του φορτίου φωτιςμοφ 
o Άτομα:  Ρυκνότθτα ςφμφωνα με τθν χριςθ του ςυγκεκριμζνου χϊρου. 
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5.4.3  Ρεριγραφι ςυςτιματοσ  κζρμανςθσ  - κλιματιςμοφ. 

Θα καταςκευαςκεί εγκατάςταςθ κλιματιςμοφ (κζρμανςθ – ψφξθ)  που κα επιτυγχάνει τισ 
απαραίτθτεσεςωτερικζσ ςυνκικεσ κερμοκραςίασ ςτουσ διάφορουσ χϊρουσ του Κτιρίου. 

Θ εγκατάςταςθ  κα αρχίηει από τθν αερόψυκτθ αντλία  κερμότθτασ αζρα-νεροφ,  και κα καταλιγει ςτο  
μθχανοςτάςιο του κτιρίου που κα τροφοδοτεί το δίκτυο διανομισ κρφου ηεςτοφ νεροφ για τα 
FCUsκακϊσ και τον εναλλάκτθ του θλιακοφ κερμοςίφωνα ςτο δϊμα του κτιρίου, εφεδρικά όταν δεν κα 
υπάρχει θλιακι ακτινοβολία. 

Το δίκτυο κζρμανςθσ κα τροφοδοτεί με ηεςτό/κρφο νερο τα fancoils δαπζδου των χϊρων μζςω των  
ενδοδαπζδιων ςωλθνϊςεων των κυκλωμάτων του ςυςτιματοσ.  

 

Θ αντλία  κερμότθτασ αζρα-νεροφ, inverter,  κα είναι κατάλλθλθ για ςφςτθμα κζρμανςθσ για 
τροφοδοςία fancoils, με παραγωγι νεροφ 45°C ςε κζρμανςθ και 18°C ςε ψφξθ, ψυκτικοφ μζςουR-32, 
ονομαςτικισ απόδοςθσ 39.00 kW (A7/W35) ςε κζρμανςθ,  μεθs> 155 %  ςτο μζςο κλίμα   
(Seasonalspaceheatingefficiency)  και SCOP≥4,00 και ονομαςτικισ απόδοςθσ ςε ψφξθ 39.90 
kW(A35/W18) με SEER≥5,00. 

κα ςυμμορφϊνεται με τον κανονιςμό οικολογικοφ ςχεδιαςμοφ και κα ςυνοδεφεται από ενεργειακι 
ςιμανςθ, ςφμφωνα με τον Κανονιςμό Ενεργειακισ Επιςιμανςθσ τθσ ΕΕ 626/2011. 

H αντλία κερμότθτασ  κα είναι  εργοςταςιακά εφοδιαςμζνθ με πλιρθ προςυναρμολογθμζνο 
υδραυλικό και θλεκτρολογικό εξοπλιςμό που κα αποτελείται από κυκλοφορθτι, μανόμετρο, αυτόματο 
εξαεριςτικό, δοχείο διαςτολισ, βαλβίδα αςφαλείασ, φίλτρονεροφ, δικλείδεσ και λοιπά εξαρτιματα,  
αιςκθτιρια και πίνακαελζγχου. 

Θ λειτουργία τθσ αντλίασ κερμότθτασ κα είναι αυτόματθ και κα ελζγχεται από τον πίνακαελζγχου τθσ 
με τθ βοικεια αιςκθτιρα εξωτερικοφ αζρα (ςφςτθμα αντιςτάκμιςθσ). 

Ο κυκλοφορθτισ κα είναι κατάλλθλοσ για εγκαταςτάςεισ κζρμανςθσ. Θ αντλία του κυκλοφορθτικα 
είναι φυγόκεντρθ απ' ευκείασ ςυηευγμζνθ με τον θλεκτροκινθτιρα μζςω ελαςτικοφ ςυνδζςμου.Ο 
θλεκτροκινθτιρασ του κυκλοφορθτι κα είναι ςτεγανοφ τφπου, μονοφαςικόσ, ςε κλάςθ Α. Θλειτουργία 
του κα είναι εντελϊσ ακόρυβθ και χωρίσ κραδαςμοφσ. 

Το κλειςτό δοχείο διαςτολισ με μεμβράνθ κα παραλαμβάνει τισ διαςτολζσ του νεροφ λόγωαφξθςθσ τθσ 
κερμοκραςίασ. 

Θ βαλβίδα αςφαλείασ κα εκτονϊνει το κφκλωμα ςε περίπτωςθ υπζρβαςθσ των πιζςεων. Θεκκζνωςθ 
τθσ βαλβίδασ αςφαλείασ κα γίνεται χαμθλά ςτο δάπεδο. 

Θ πλιρωςθ του δικτφου κάκε ςυςτιματοσ και θ διατιρθςι του μονίμωσ γεμάτου ςτθ 
κακοριςμζνθπίεςθ κα επιτυγχάνεται με αυτόματο πλιρωςθσ ½" που κα τοποκετθκεί ςτθν 
ςωλινωςθεπιςτροφισ ςτθν εςωτερικι αντλία κερμότθτασ. 

Για τθν αφξθςθ τθσ κερμοχωρθτικότθτασ του ςυςτιματοσ και τθν μείωςθ των εκκινιςεων τθσ αντλίασ 
κερμότθτασ προβλζπεται κατάλλθλο δοχείο αδράνειασ χωρθτικότθτασ ςφμφωνα με τα 
ςχεδιαγράμματα. Το δοχείο αδράνειασ κα είναι προεγκατεςτθμζνο ςτθν αντλία για λόγουσ προςταςίασ 
από φκορζσ και καιρικά φαινόμενα. 
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5.4.4  Δίκτυο ςωλθνϊςεων.  

Γενικά προβλζπονται επιςκζψιμεσ οδεφςεισ των δικτφων, όπου αυτό είναι δυνατό.  

Στισ διελεφςεισ τοίχων οι ςωλινεσ κα περιβλθκοφν με τμιμα ςωλινα μεγαλφτερθσ διαμζτρου και 
μικουσ ελαφρϊσ μεγαλυτζρου από το πάχοσ του τοίχου ι δαπζδου.  

Το δίκτυο ςωλθνϊςεων κα είναι μονωμζνο με μονωτικό υλικό τφπου armaflex, ςφμφωνα με τισ 
προδιαγραφζσ τθσ Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20701-1/2010.  

Από τθν  αντλία κερμότθτασ  κα αναχωροφν οι κεντρικζσ ςωλθνϊςεισ που κα τροφοδοτοφν 
εντοιχιςμζνουσ διανομείσ-ςυλλζκτεσ από τουσ οποίουσ αναχωροφν- επιςτρζφουν τα κυκλϊματα των 
fancoils. 

Οι κεντρικζσ ςωλθνϊςεισ και οι κατακόρυφεσ ςτιλεσ κα καταςκευαςκοφν από πλαςτικοφσ ςωλινεσ 
από PPR, και κα μονωκοφν με μονωτικό υλικό πάχουσ 9mm για διαμζτρουσ μζχρι Φ25mm, 11mm για 
διαμζτρουσ μζχρι Φ40mm και 13mm για διαμζτρουσ μζχρι Φ90mm. 

Θα καταςκευαςτοφν   δυο   κεντρικζσ ςτιλεσ οι οποίεσ κα τροφοδοτιςουν τουσ ςυλλζκτεσ προςαγωγισ 
και επιςτροφισ και μια ςτιλθ για τροφοδότθςθ του εναλλάκτθ του δοχείου του θλιακοφ 
κερμοςιφωνικοφ ςυςτιματοσ.  Οι διατομζσ των κεντρικϊν ςτθλϊν – όπωσ ζχουν αναλυτικά υπολογιςτεί 
ςτα τεφχθ υπολογιςμϊν - φαίνονται ςτα ςχζδια. 

Οι ενδοδαπζδιεσ ςωλθνϊςεισ για τθν παροχι κερμαινομενου μεςου ςτα Fancoils κα καταςκευαςκοφν 
από πολυςτρωματικοφσ, προμονωμζνουσ ςωλινεσ από πολυαικυλζνιο PE-Xc. από δικτυωμενο 
πολυαικυλζνιο με μονωςθ   και εντόσ προςτατευτικοφ πλαςτικοφ ςπιράλ διαμζτρου  για προςταςία. 

 

 

5.4.5  Fancoils:   Εςωτερικθ  Τερματικθ μονάδα νεροφ επιδαπζδιασ τοποκζτθςθσ 

Οι μονάδεσ κα είναι κατάλλθλεσ   για επιδαπζδια,   τοποκζτθςθ. Θ εξαγωγι του αζρα κα είναι από 
πάνω και θ επιςτροφι από τον χϊρο από κάτω. Θα είναι κατάλλθλθ για ςφνδεςθ (υδραυλικι και 
θλεκτρολογικι) με ςυςτιματα νεροφ.   

Θα  είναι προ - ςυγκροτθμζνθ και λειτουργικά ελεγμζνθ ςτο εργοςτάςιο καταςκευισ τθσ. Θα είναι 
πιςτοποιθμζνθ για τθν αςφάλεια τθσ ςφμφωνα με τουσ Ευρωπαϊκοφσ κανονιςμοφσ με τθ ςιμανςθ CE, 
ενϊ ο οίκοσ καταςκευισ τθσ κα πρζπει να είναι πιςτοποιθμζνοσ κατά ISO 9001 για το ςφςτθμα 
διαςφάλιςθσ τθσ ποιότθτασ και κατά ISO14001 για τθν προςταςία του περιβάλλοντοσ. 

Οι μονάδεσ κα πρζπει να είναι καταςκευαςμζνεσ ςφμφωνα με το πρότυπο ΕΝ60335-2-40 με τιρθςθ 
των διατάξεων περί χαμθλισ θλεκτρικισ τάςθσ 2006/95/EC, μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ 98/37EC και 
2006/42/EC και ςυμβατότθτασ θλεκτρομαγνθτικϊν πεδίων 2004/108/EC. 

Το  κζλυφοσ των μονάδων κα είναι διπλισ θλεκτροςτατικισ βαφισ με αντιδιαβρωτικι προςταςία (για 
τισ μονάδεσ εμφανοφσ τοποκζτθςθσ).   

Οι αποδόςεισ των μονάδων ςε λειτουργία ψφξθσ κα δίνονται ςτισ παρακάτω ονομαςτικζσ ςυνκικεσ και 
κα πρζπει να είναι πιςτοποιθμζνεσ κατά Eurovent: 

Θερμοκραςία αζρα χϊρου: 27oC DB / 19oC WB. 

Θερμοκραςία νεροφ τροφοδοςίασ των fancoils: 7oC DB. 

Θερμοκραςία νεροφ επιςτροφισ από τα fancoils: 12oC DB. 

Θα είναι κατάλλθλεσ για μονοφαςικι θλεκτρικι τροφοδότθςθ 230V/50Hz με ανοχι 10%. 
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Θ θλεκτρικι κατανάλωςθ κα είναι θ ελάχιςτθ δυνατι, ανάλογθ τθσ ψυκτικισ απόδοςθσ, και για κανζνα 
μοντζλο δεν κα ξεπερνά τα 170W.   

Θα διακζτουν ςθμεία υδραυλικισ ςφνδεςθσ  αντιδιαμετρικά των θλεκτρικϊν ςυνδζςεων για λόγουσ 
αςφαλείασ,  πλενόμενο εργοςταςιακά τοποκετθμζνο φίλτρο ςτθν επιςτροφι του αζρα από τον χϊρο, 
το οποίο κα πρζπει να μπορεί να βγαίνει εφκολα για να κακαριςτεί κακϊσ επίςθσ  και κατάλλθλο 
λεκανάκι ςυλλογισ και απορροισ των ςυμπυκνωμάτων. 

Θ μονάδα κα μπορεί να δεχτεί εργοςταςιακά τοποκετθμζνεσ τρίοδεσ βάνεσ οι οποίεσ κα πρζπει να 
ελζγχονται από το χειριςτιριο. 

Οι μονάδεσ κα είναι πολφ χαμθλισ ςτάκμθσ κορφβου που δε κα ξεπερνά τα 67dB(A  μετρθμζνα ςτθν 
υψθλι ταχφτθτα ανεμιςτιρα. Οι μονάδεσ κα διακζτουν και πολφ χαμθλι ταχφτθτα ςτθν οποία κα 
λειτουργεί θ μονάδα, μόνον εφόςον απαιτείται από τθ λειτουργία του ςυςτιματοσ. 

O ανεμιςτιρασ κα είναι τριϊν ταχυτιτων, φυγοκεντρικόσ (siroccofan), απευκείασ οδιγθςθσ    χαμθλισ   
κατανάλωςθσ ενζργειασ.   

Οι περςίδεσ εξόδου του αζρα κα είναι ρυκμιηόμενεσ (180 μοίρεσ), ϊςτε να αποφεφγεται κατά το 
δυνατόν θ ζκκεςθ του ανκρϊπου ςε ρεφματα αζρα. 

Το τοπικό ενςφρματο χειριςτιριο κα μπορεί να τοποκετθκεί και πάνω ςτθν μονάδα, εςωτερικά, ενϊ κα 
είναι δυνατόσ και ο απομακρυςμζνοσ  ζλεγχοσ τθσ μονάδοσ από το ίδιο χειριςτιριο τοποκετθμζνο ςτον 
τοίχο. 

Θα τοποκετθκεί κεντρικό χειριςτιριο, ςτο χϊροσ του γραφείου διεφκυνςθσ, από το οποίο 
κα είναι δυνατόσ ο κεντρικόσ ζλεγχοσ του ςυςτιματοσ. 

 

Αποχζτευςθ ςυμπυκνωμάτων.  

Το δίκτυο αποχζτευςθσ ςυμπυκνωμάτων περιλαμβάνει τα οριηόντια και κατακόρυφα τμιματα 
ςωλθνϊςεων και οδθγεί τα ςυμπυκνϊματα των εςωτερικϊν μονάδων ςτισ υδρορροζσ, τα πλθςιζςτερα 
ςιφϊνια WC ι τον αφλειο χϊρο.   

 

Θερμαντικά ςϊματα  

Τα κερμαντικά ςϊματα κα είναι χαλφβδινα, τφπου panel και κα είναι εφοδιαςμζνα με τα εξισ:  

- δφο (2) ρυκμιςτικζσ βαλβίδεσ Φ-1/2" ι Φ-3/4" διπλισ ρφκμιςθσ ςτθν ςφνδεςι τουσ με τουσ ςωλινεσ 
προςαγωγισ και επιςτροφισ του νεροφ.  

- χειροκίνθτθ βαλβίδα εξαεριςμοφ Φ-1/4" όπου χρειάηεται.  

- ηεφγθ αρπαγϊν-κονςολϊν για τθν ςτιριξι τουσ ςτον τοίχο.  

 

 

 

5.5  Αεριςμόσ  

Θα εγκαταςτακεί ςφςτθμα μθχανικοφ αεριςμοφ ςφμφωνα με τισ απαιτιςεισ του Κενακ, για τθν 
προςαγωγι του απαιτοφμενου νωποφ αζρα ςτθν κερμοκραςία του χϊρου,  για τθν χριςθ 
Βρεφονθπιακοφ ςτακμοφ. 
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Το ςφςτθμα αποτελείται από τζςςερισ  αυτόνομεσ  μονάδεσ ανάκτθςθσ κερμότθτασ (εναλλάκτεσ αζρα-
αζρα), δφο  για κάκε όροφο, εφοδιαςμζνεσ με ςτοιχείο απευκείασ εκτόνωςθσ για τθν προςαγωγι του 
νωποφ αζρα ςτθν επικυμθτι κερμοκραςία του χϊρου,  το δίκτυο των αεραγωγϊν με τα ςτόμια 
προςαγωγισ και απαγωγισ αζρα, τα δίκτυα προςαγωγισ νωποφ και απόρριψθσ αζρα,  κακϊσ και τθν 
εξωτερικι μονάδα ςυςτιματοσ VRF/VRV για τα ςτοιχεία απ’ ευκείασ εκτόνωςθσ των μονάδων 
ανάκτθςθσ κερμότθτασ, που κα τοποκετθκεί ςτο δϊμα του κτιρίου. 

 

Οι μονάδεσ ανάκτθςθσ κερμότθτασ και επεξεργαςίασ αζρα κα αποτελοφνται από εναλλάκτθ 
κερμότθτασ (απόδοςθσ >73%)   και ςτοιχείο απ’ ευκείασ εκτόνωςθσ και κα είναι κατάλλθλεσ για 
τοποκζτθςθ μζςα ςε ψευδοροφι και ςφνδεςθ με δίκτυα αεραγωγϊν. 

Οι μονάδεσ κα ζχουν παροχι αζρα ςτο πρόγραμμα εναλλαγισ κερμότθτασ 900-1000m3/h και 700-800 
m3/h, ςφμφωνα με τθν μελζτθ αεριςμοφ. 

 

Το ςφςτθμα VRF/VRV για τθν τροφοδότθςθ των DX ςτοιχείων των εναλλακτϊν,  κα είναι τεχνολογίασ  
INVERTER,  ςχεδιαςμζνο για να προςαρμόηεται ςτθν εκάςτοτε ηιτθςθφορτίων. Με τον τρόπο αυτό κα 
επιτυγχάνεται θ μζγιςτθ εξοικονόμθςθενζργειασ προςαρμόηοντασ τθν απόδοςθ και κατά ςυνζπεια τθν 
κατανάλωςθ ενζργειασ τουεξωτερικοφ μθχανιματοσ ανάλογα με τθν ηιτθςθ των εςωτερικϊν μονάδων. 
Θ ονομαςτικι απόδοςθ του ςυςτιματοσ κα είναι 28.00 KW (ψφξθ/κζρμανςθ), με λειτουργία με 
ψυκτικό υγρό R410a, με SCOP > 4,20 και SEER> 6,5 

 

Θ τροφοδότθςθ των ςτοιχείων απ’ ευκείασ εκτόνωςθσ των μονάδων ανάκτθςθσ κερμότθτασ με 
ψυκτικό υγρό κα γίνεται με ψυκτικζσ ςωλθνϊςεισκερμικά μονωμζνεσ με εφκαμπτο ςωλθνωτό 
μονωτικό υλικό από αφρϊδεσ πολυαικυλζνιο κλειςτισκυψελοειδοφσ δομισ πάχουσ 13mm. Στα ςθμεία 
διάτρθςθσ των δωμάτων και των εξωτερικϊντοίχων κα γίνει επιμελθμζνθ αποκατάςταςθ τθσ 
ςτεγάνωςθσ. 

Θ διακλάδωςθ τθσ κεντρικισ ψυκτικισ ςωλινωςθσ των ςυςτθμάτων VRF/VRV INVERTER κα 
γίνεταιαποκλειςτικά με τουσ ειδικοφσ διακλαδωτιρεσ (joints) ι από ειδικό διανομζα. 

 

Θ αποχζτευςθ των ςυμπυκνωμάτων των εναλλακτϊν αζρα – αζρα  κα γίνεται από τθν ενςωματωμζνθ 
λεκάνθ ςυμπυκνωμάτων,     με δίκτυο ςωλθνϊςεων από   ςωλινεσ PVC   που κα καταλιγουν ςε 
οςμοπαγίδεσ του δικτφου αποχζτευςθσ ι ςτο δίκτυο ομβρίων ι κατευκείαν ςτον ελεφκερο χϊρο. 

 

Θ λιψθ και θ απόρριψθ του αζρα κα γίνεται από το μζςω των ςτομίων λιψθσ απόρριψθσ των 
εναλλακτϊν από το περιβάλλον μζςω οπϊν ςτουσ πλευρικοφσ τοίχουσ του κτιρίου. Τα ςτόμια κα είναι 
από ανοδιωμζνο αλουμίνιο, κατάλλθλα για τοποκζτθςθ ςε τοίχο, με μία ςειρά ςτακερά πτερφγια, 
μεειδικι διαμόρφωςθ για τθν αποφυγι ειςόδου νεροφ και με γαλβανιςμζνο πλζγμα για τθν 
αποφυγιειςόδου εντόμων. 

Θ προςαγωγι του αζρα ςτουσ  χϊρουσ κα γίνεται με ςτόμια οροφισ, τετραγωνικισδιατομισ,  με διπλι 
ςειρά ρυκμιηόμενων  πτερφγιων. 

Θ απαγωγι του αζρα από τουσ  χϊρουσ κα γίνεται με γραμμικά ςτόμια επιςτροφισ μεςτακερά 
πτερφγια. 

Θ απαγωγι του αζρα από τα WC κα γίνεται με κυκλικά ςτόμια, τφπου διςκοβαλβίδασ. 
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Στον χϊρο τθσ προετοιμαςίασ φαγθτοφ κα τοποκετθκεί ςφςτθμα απαγωγισ ατμϊν. Θ Κουηίνα κα 
διαμορφωκεί και κα εξοπλιςκεί ςφμφωνα με τθν αρχιτεκτονικι πρόταςθ και ςφμφωνα με τθν  μελζτθ 
του Ρρομθκευτι Εξοπλιςμοφ Κουηίνασ. 

Ο χϊροσ κα βρίςκεται ςε υποπίεςθ ωσ προσ τουσ γειτονικοφσ τουσ χϊρουσ. 

 

Οι διαςτάςεισ των αεραγωγϊν και των ςτομίων κα επιλεγοφν ζτςι ϊςτε θ ςτάκμθ κορφβου να 
μθνυπερβαίνει τα ανϊτατα επιτρεπτά όρια και να γίνεται καλι διανομι του αζρα χωρίσ 
ναδθμιουργοφνται τυφλά ςθμεία και ανεπικφμθτα ρεφματα. 

Οι αεραγωγοί αεριςμοφ  κα καταςκευαςκοφν από γαλβανιςμζνθ λαμαρίνα και από εφκαμπτουσ 
κυκλικοφσ αεραγωγοφσ από αλουμίνιο διπλϊν τοιχωμάτων,   και κα οδεφουν εντόσ των ψευδοροφϊν. 
Θα   μονωκοφν με εφκαμπτεσ πλάκεσ μονωτικοφυλικοφ από αφρϊδεσ πολυαικυλζνιο κλειςτισ 
κυψελοειδοφσ δομισ πάχουσ 30mm ι με πάπλωμαυαλοβάμβακα 30mm με ενςωματωμζνο φφλλο 
αλουμινίου. 

Τα κιβϊτια (plenum) των ςτομίων και των μονάδων, κα καταςκευαςκοφν από γαλβανιςμζνθλαμαρίνα 
και κα μονωκοφν με εφκαμπτεσ πλάκεσ μονωτικοφ υλικοφ από αφρϊδεσ πολυαικυλζνιοκλειςτισ 
κυψελοειδοφσ δομισ πάχουσ 30mm. 

Ππου είναι απαραίτθτο, ςτισ διακλαδϊςεισ των αεραγωγϊν, τοποκετοφνται διαφράγματα ρφκμιςθσ 
τθσ παροχισ (damper). 

Θ ςτιριξθ των δικτφων ςωλθνϊςεων και αεραγωγϊν κα επιτρζπει τθν ελεφκερθ παραλαβι των 
ςυςτολοδιαςτολϊν, ενϊ όπου απαιτείται κα γίνεται με ελαςτικό τρόπο. 

 

5.6  Θόρυβοι.  

Με ςτόχο τθν αντιμετϊπιςθ των κορφβων από τα κλιματιςτικά μθχανιματα, εξαεριςτιρεσ, ανεμιςτιρεσ 
κλπ., αλλά και γενικά από το ςφνολο των θλεκτρομθχανολογικϊν εγκαταςτάςεων, κα πρζπει να λθφκοφν 
όλα τα απαραίτθτα μζτρα ζτςι ϊςτε θ ςτάκμθ κορφβου μζςα ςτουσ κφριουσ χϊρουσ του κτιρίου να μθν 
ξεπερνά τθν καμπφλθ αναφοράσ NR30 (κατά ISO και ΕΛΟΤ 360).  

Θα λθφκεί πρόνοια για τθν αποφυγι ενοχλθτικϊν ρευμάτων, τθ ςωςτι ςάρωςθ του χϊρου και τθν 
τιρθςθ τθσ θχθτικισ ςτάκμθσ κάτω από 45db (Α) ςε όλουσ τουσ χϊρουσ του κτιρίου. Για τον ζλεγχο του 
κορφβου γίνεται κατάλλθλθ διαςταςιολόγθςθ των αεραγωγϊν και επιλογι ςτομίων με κριτιριο 
κορφβου.  

Ιδιαίτερθ μζριμνα κα δοκεί ςτα κζματα θχομόνωςθσ των μθχανολογικϊν εγκαταςτάςεων που κα 
τοποκετθκοφν. Ο κόρυβοσ από τισ εγκαταςτάςεισ κλιματιςμοφ αντιμετωπίηεται:  

- Mε θχοαποςβεςτιρεσ που εγκακίςτανται ςτισ αναχωριςεισ των αεραγωγϊν από τισ μονάδεσ αζρα  
(κόρυβοσ ανεμιςτιρα-ductbornenoise).  

- Διατθρείται θ ταχφτθτα του αζρα μζςα ςτα ςυγκεκριμζνα όρια.  
- Γίνεται αντικραδαςμικι ςτιριξθ των μονάδων  ανάλογα με τθν κζςθ εγκατάςταςισ τουσ και 

εφόςον απαιτείται, ανάλογα με τα τεχνικά ςτοιχεία τθσ καταςκευάςτριασ εταιρείασ.  

Πλεσ οι ςωλθνϊςεισ και αεραγωγοί που ςυνδζονται με ςυγκροτιματα που ζχουν αντικραδαςμικι 
ζδραςθ, κα ςυνδζονται με αυτά μζςω ειδικϊν αντικραδαςμικϊν-διαςτολικϊν διατάξεων. Εφ’ όςον 
απαιτείται οι ςωλθνϊςεισ κα αναρτϊνται με ελαςτικό τρόπο.  
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5.7  Δοκιμζσ εγκατάςταςθσ -  ρυκμίςεισ  
5.7.3  Γενικά  

Ο εργολάβοσ είναι υποχρεωμζνοσ να κάνει με δικά του μζςα και όργανα όλεσ τισ δοκιμζσ και ρυκμίςεισ 
που χρειάηονται μετά τθν τμθματικι ι ολικι αποπεράτωςθ τθσ εγκατάςταςθσ. Οι δοκιμζσ κα 
επαναλαμβάνονται ζωσ ότου ικανοποιθκοφν πλιρωσ τα απαιτοφμενα αποτελζςματα.  

Ο Εργολάβοσ είναι υποχρεωμζνοσ, να επαναφζρει με ζξοδα του όλεσ τισ φκορζσ ςτισ εγκαταςτάςεισ ι 
ςτισ οικοδομικζσ καταςκευζσ που κα προκλθκοφν με τισ δοκιμζσ και οφείλονται ςε τυχόν ελαττωματικι 
καταςκευι των εγκαταςτάςεων ι των μθχανθμάτων και ςυςκευϊν.  

5.7.4   Δοκιμζσ δικτφων ςωλθνϊςεων  

Μετά τθν αποπεράτωςθ των δικτφων ςωλθνϊςεων και πριν από τθν τοποκζτθςθ (ςφνδεςθ) των τοπικϊν 
μονάδων ανεμιςτιρα ςτοιχείου, αυτά κα δοκιμαςκοφν με υδραυλικι υπερπίεςθ 9 atm, που κα μετρθκεί 
για 6 ςυνεχείσ ϊρεσ. Μετά τθν αποπεράτωςθ τθσ εγκατάςταςθσ κα δοκιμαςκεί πάλι θ ςτεγανότθτα τουσ, 
το δίκτυο κα γεμίηεται πάλι με νερό, κα φράςςονται τα τυχόν ελεφκερα άκρα των ςωλθνϊςεων, κα 
γίνεται πλιρθσ εξαεριςμόσ και με αντλία κα αςκείται πίεςθ 6 atm, που κα μετρθκεί για 6 ςυνεχείσ ϊρεσ. 
Σε περίπτωςθ διαρροισ κατά τθν διάρκεια των παραπάνω δοκιμϊν, ο ανάδοχοσ υποχρεοφται να 
επιςκευάςει τθν ανωμαλία ι να αντικαταςτιςει κάκε ελαττωματικό τθσ τμιμα και θ δοκιμι να 
επαναλθφκεί μζχρι να διαπιςτωκεί πλιρθσ ςτεγανότθτα.  

5.7.5  Δοκιμζσ ςυςτθμάτων αυτοματιςμοφ  

Μετά τθν περάτωςθ τθσ εγκατάςταςθσ κζρμανςθσ - κλιματιςμοφ κα εκτελεςτοφν δοκιμζσ νια τον ζλεγχο 
τθσ πεικαρχίασ ςτισ εντολζσ του ςυςτιματοσ των οργάνων αυτοματιςμοφ, προςταςίασ και ρφκμιςθσ.  

 

5.8 Ρυροφραγμοί 

Σε όλεσ τισ κζςεισ όπου οι εγκαταςτάςεισ διαπερνοφν διαφορετικά πυροδιαμερίςματα 

οριηοντίωσ ι κακζτωσ κα τοποκετοφνται ςε αυτοφσ διαφράγματα πυραςφαλείασ (Fire 

Dampers). 
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6.  ΘΛΕΚΤ΢ΙΚΑ 

 
6.1 Γενικά. 

 

Θ εγκατάςταςθ περιλαμβάνει τθν θλεκτρικι εγκατάςταςθ ιςχυρϊν ρευμάτων και πρόκειται να 
καταςκευαςκεί ςφμφωνα με το Ελλθνικό Ρρότυπο ΕΛΟΤ ΘD 384 "Απαιτιςεισ για θλεκτρικζσ 
εγκαταςτάςεισ" και τισ απαιτιςεισ τθσ Δ.Ε.Θ. 

Τροφοδοςία Δ.Ε.Θ. – Μετρθτζσ – Yποςτακμόσ. 

Θ τροφοδοςία κα γίνει από το δίκτυο χαμθλισ τάςθσ τθσ Δ.Ε.Θ. Στο υπόγειο ςτο χϊρο που φαίνεται ςτα 
ςχζδια κα τοποκετθκεί ο γενικόσ πίνακασ ενϊ τα κιβϊτια του Δ.Ε.Δ.Δ.Θ.Ε. ςτθν ανατολικι πλευρά του 
κτιρίου.   

Θα τοποκετθκεί   καλϊδιο J1VV-R 5G16mm2 που αντιςτοιχεί ςτθν τυποποιθμζνθ παροχι Νο 3.  

Δίπλα από τον χϊρο του Γενικοφ Ρίνακα ςτο υπόγειο, υπάρχει ο χϊροσ των αςκενϊν.  

Σε χωριςτό χϊρο δίπλα ςτο θλεκτροςτάςιο  βρίςκεται ο χϊροσ του Φ/Β Συςτιματοσ με τον εξοπλιςμό 
του. 

 

Οι κζςεισ των υποπινάκων, των παροχϊν, των φωτιςτικϊν, των διακοπτϊν και των ρευματοδοτϊν 
φαίνονται ςτα ςχζδια. Γενικά από τα ιςχυρά ρεφματα τροφοδοτοφνται οι αντλίεσ κερμότθτασ,   τα 

φωτιςτικά αςφαλείασ, τα switch, το τθλεφωνικό κζντρο, οι κατανεμθτζσ τθλεόραςθσ και οι αντλίεσ. 

 

 

6.2 Καλωδιϊςεισ-Σωλθνϊςεισ.  

 

 Οι παροχζσ των πινάκων κα γίνουν με καλϊδια J1VV-R ι J1VV-U ι Α05VV-R ι Α05VV-U και όπου 
θεγκατάςταςθ είναι χωνευτι κα χρθςιμοποιοφνται πλαςτικοί ςωλινεσ βαρζωσ τφπου. 

Ππου θ εγκατάςταςθ είναι χωνευτι και όχι ςτεγανι κα χρθςιμοποιθκοφν καλϊδια H07V-U ι H07V-
Rμζςα ςε πλαςτικοφσ ςωλινεσ. Αντίςτοιχα, όπου θ εγκατάςταςθ είναι ςτεγανι (χωνευτι θ ορατι) κα 
χρθςιμοποιθκοφν καλϊδια Α05VV-R ι Α05VV-U ι H07V-U ι H07V-R και πλαςτικοί ςωλινεσ βαρζωσ 
τφπου.  

Ειδικά όταν θ εγκατάςταςθ είναι ενςωματωμζνθ ςτο μπετόν, κα χρθςιμοποιθκοφν πλαςτικοί ςωλινεs 

τφπου HELIFLEX. 

 Πλεσ οι γραμμζσ κα φζρουν αγωγό γείωςθσ. 

Οι οριηόντιεσ διαδρομζσ ςωλθνϊςεων κα βρίςκονται κατά το δυνατόν ςε φψοσ μεγαλφτερο από 2.5 m. 

Για τισ γραμμζσ φωτιςμοφ τα καλϊδια κα ζχουν διατομι 1.5 mm, ενϊ για τισ αντίςτοιχεσ ρευματοδοτϊν, 

διατομι 2.5 mm. 

Στισ οριηόντιεσ ι κατακόρυφεσ οδεφςεισ τα καλϊδια κα οδεφουν κατά κανόνα εντόσ πλαςτικϊν ςωλινων 
βαρζωσ τφπου ξεχωριςτϊν για κάκε τροφοδοςία. 

Γενικά τα κυκλϊματα ρευματοδοτϊν κα είναι ανεξάρτθτα από τα κυκλϊματα φωτιςμοφ. Επιτρζπεται 
κατ’ ανϊτατο όριο θ ςφνδεςθ 3-4 ρευματοδοτϊν ανά κφκλωμα. 
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Τα κυκλϊματα φωτιςμοφ των χϊρων του κτιρίου κα αςφαλίηονται με μικροαυτόματεσ αςφάλειεσ 10Α.Τα 
κυκλϊματα φωτιςμοφ και ρευματοδοτϊν κα προςτατεφονται με μικροαυτόματεσ αςφάλειεσ 
χαρακτθριςτικισ καμπφλθσ λειτουργίασ “B”. 

 Οι γραμμζσ αναχωροφν από το πάνω μζροσ των πινάκων και οδεφουν μζςα ςε πλαςτικζσ 
ςωλινεσχωνευτζσ ςτουσ περιμετρικοφσ τοίχουσ προσ τα κουτιά διακλάδωςθσ και από εκεί ςτουσ 
επίτοιχουσ διακόπτεσ ι πρίηεσ χωνευτισ τοποκζτθςθσ με κατακόρυφα τμιματα πλαςτικϊν ςωλινων 
κατάλλθλουδιατομισ. 

Τα κουτιά διακλάδωςθσ κα τοποκετοφνται κάτω από το φψοσ τθσ ψευδοροφισ για εφκολθ 
τυχόναντικατάςταςθ καλωδίων. 

Μζςα ςτθν ψευδοροφι κα οδεφουν μόνο οι καλωδιϊςεισ τροφοδοςίασ των φωτιςτικϊν ςωμάτων.  

Οι καλωδιϊςεισ που ςυνδζουν πίνακεσ μεταξφ τουσ ι μθχανιματα κα είναι τφπου J1VV-R. 

Οι υπόλοιπεσ καλωδιϊςεισ κα είναι τφπου Α05VV-R, όταν οδεφουν πάνω από ψευδοροφι και 
τφπουH07V-U ςε όδευςθ εντόσ τθσ τοιχοποιίασ. 

 

6.3 Ρίνακεσ διανομισ.  

Οι πίνακεσ διανομισ φαίνονται ςτα ςχζδια και ανάλογα με το μζγεκόσ τουσ, κα είναι κατάλλθλοι 

για ςτιριξθ ςε τοίχο (επίτοιχθ ι χωνευτι). 

Ο Γενικόσ Ρίνακασ κα εφοδιαςκεί με αυτόματο διακόπτθ ιςχφοσ, αυτόματο διακόπτθ διαρροισ, 
ενδεικτικζσ λυχνίεσ, και ραγοδιακοπτεσ και μικροαυτοματο και ενδεικτικζσ λυχνίεσ ςε κάκε ζξοδο. Κάκε 
Υποπίνακασ κα εφοδιαςκεί με αυτοματοδιακόπτθ ι διακοπτθφορτίου, αυτόματο διακόπτθ διαρροισ και 
ενδεικτικζσ λυχνίεσ ςτθν είςοδο. 

Τα κερμικά ςτοιχεία των αυτομάτων διακοπτϊν κα επιλεγοφν ι κα ρυκμιςτοφν ςτο ρεφμα τθσ γραμμισ 
τροφοδοςίασ, ενϊ τα θλεκτρομαγνθτικά ςτοιχεία ςφμφωνα με τθν ςτάκμθβραχυκφκλωςθσ ςτθ κζςθ που 
βρίςκονται. 

 

Οι κζςεισ των πινάκων κα επιλεγοφν ζτςι ϊςτε και ο χειριςμόσ τουσ να γίνεται εφκολα από τοπροςωπικό 
και να βρίςκονται όςο το δυνατόν πλθςιζςτερα ςτο κζντρο βάρουσ των καταναλϊςεων 
ποφτροφοδοτοφν. Οι επιμζρουσ πίνακεσ τροφοδοτοφν τα κυκλϊματα φωτιςμοφ, ρευματοδοτϊν των 
διαφόρωνχϊρων κακϊσ και φορτία κίνθςθσ. Σε όλουσ τουσ μερικοφσ πίνακεσ κα προβλεφκοφν 
εφεδρείεσ, τόςο ςεπλικοσ των αναχωριςεων όςο και για τα φορτία, με επιπλζον κυκλϊματα και 
αντίςτοιχθ ιςχφ 20% τθσ εγκατεςτθμζνθσ ιςχφοσ και το ίδιο ςε αρικμό αναχωριςεων. Ελάχιςτοσ αρικμόσ 
εφεδρικϊν αναχωριςεωνςε κάκε πίνακα τρεισ. 

 

6.4 Εγκατάςταςθ Φωτιςμοφ.  

Οι εγκαταςτάςεισ φωτιςμοφ περιλαμβάνουν τα φωτιςτικά ςϊματα και τουσ διακόπτεσ κάκε 
είδουσ,κακϊσ και τισ ςχετικζσ καλωδιϊςεισ, οι οποίεσ κα είναι ανεξάρτθτεσ από αυτζσ των 
ρευματοδοτϊν ςε κάκεπερίπτωςθ. Θ επιλογι των φωτιςτικϊν των διαφόρων χϊρων ζγινε ςφμφωνα με 
τα ακόλουκα κριτιρια: 

Εντάςεισ φωτιςμοφ 

▪ Τραπεηαρία 300LUX 

▪ Κουηίνα 300LUX 
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▪ Αίκουςα απαςχόλθςθσ 300LUX 

▪ Γραφείο 300LUX 

▪ Χϊροι υγιεινισ 150LUX 

▪ Χϊροι υγιεινισ βρεφϊν 200LUX 

▪ Αποκικεσ 150LUX 

▪ Διάδρομοι 150LUX 

▪ Ρλυντιρια 300LUX 

▪ Λεβθτοςτάςια – μθχανοςτάςια – χϊροι πινάκων 150LUX 

▪ Χϊροι φπνου 100LUX  

Τα φωτιςτικά ςϊματα κα είναι κατά κφριο λόγο με λαμπτιρεσ Led, ψευδοροφισ τετράγωνα πανελ 
φωτεινθσ απόδοςθσ 120000lumenεωσ 3300 οΚ, ςφμφωνα με τον Κενακ και τθν φωτοτεχνικθ μελζτθ του 
κτιρίου. 

Στουσ βοθκθτικοφσ χϊρουσ, χϊρουσ υγιεινισ, πλυντιρια, αποκικεσ και ςτο χϊρο του υπογείου, τα 
φωτιςτικά κα είναι γραμμικά φκοριςμοφ ι compact φκοριςμοφ, όπωσ φαίνεται ςτα ςχζδια. 

Στο υπόγειο κα χρθςιμοποιθκοφν φωτιςτικά ςϊματα και διακόπτεσςτεγανά κατθγορίασ Ι΢ 65 ςφμφωνα 
με το DIN 40050 ι VDE 0710 με λαμπτιρεσ υψθλισ φωτεινισαπόδοςθσ, ενϊ το ςφνολο τθσ 
εγκατάςταςθσ κα ςυμφωνεί τουσ ιςχφοντεσ κανονιςμοφσ για τουσ χϊρουσ αυτοφσ. 

Πλα τα φωτιςτικά ςϊματα κα είναι πλιρθ, κα ζχουν λυχνιολαβζσ (ντουί), λάμπεσ, ςυςκευζσ ανάμματοσ 
καιδιορκϊςεωσ ςυνθμίτονου, πλιρωσ ςυναρμολογθμζνα και με ακροδζκτεσ ("κλζμενσ") για τθν ςφνδεςθ 
τωνγραμμϊν που μπαίνουν και, τυχόν, βγαίνουν. 

Τα κυκλϊματα φωτιςμοφ προβλζπονται μονοφαςικά με αγωγοφσ 1,5 mm2 (φάςθ + ουδζτεροσ +γείωςθ) 
που αςφαλίηονται από μικροαυτόματουσ των 10 Α και κα είναι ανεξάρτθτα από τα κυκλϊματατων 
ρευματοδοτϊν. 

Ρροβλζπονται κάποια φωτιςτικά ςϊματα εξωτερικοφ χϊρου ςε διαφορετικά κυκλϊματα που 
ναφωτίηουν το βράδυ τον εξωτερικό χϊρο του βρεφονθπιακοφ ςτακμοφ για λόγουσ αςφαλείασ. 

Οι διακόπτεσ κα τοποκετθκοφν ςε φψοσ 120 cm από το δάπεδο. 

 

6.5 Εγκατάςταςθ ΢ευματοδοτϊν.  

Θ εγκατάςταςθ ρευματοδοτϊν γενικισ χριςεωσ κα καλφπτει γενικάόλουσ ανεξαιρζτωσ τουσ χϊρουσ ςε 
πυκνότθτα που αντιςτοιχεί ςτθ χριςθ του κακϋ ενόσ από αυτοφσ και γενικά μία λιψθ ανά 10 m2 
περίπου. 

Οι ρευματοδότεσ κα τοποκετοφνται ςε φψοσ 120 cm από το δάπεδο (εκτόσ αυτοφσ των γραφείωνπου κα 
τοποκετθκοφν ςε φψοσ 50cm). 

Θ τροφοδότθςθ των ρευματοδοτϊν κα γίνει από τουσ τοπικοφσ πίνακεσ με ανεξάρτθτα 
κυκλϊματακαλωδίων A05VV (ΝΥΜ) διατομισ 2,5 mm2. Για όλουσ τουσ ρευματοδότεσ προβλζπεται 
ξεχωριςτόσαγωγόσ γείωςθσ τθσ ίδιασ διατομισ με τουσ τροφοδοτικοφσ αγωγοφσ. 

Πλοι οι ρευματοδότεσ κα είναι τφπου ΣOYKO με πλευρικζσ επαφζσ γείωςθσ 16 A - 250V απλοί ι ςτεγανοί 

(με ι χωρίσ κάλυμμα) ανάλογα με τουσ χϊρουσ που κα εγκαταςτακοφν. Στουσ υγροφσ χϊρουσ 
οιρευματοδότεσ, όπωσ και οι διακόπτεσ κάκε είδουσ κα είναι ςτεγανοφ τφπου, κατθγορίασ Ι΢ 54 
ςφμφωνα μετο DIN 40050ι VDE 0710. Τα κυκλϊματα των ρευματοδοτϊν κα είναι τελείωσ ανεξάρτθτα 
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από τα κυκλϊματα φωτιςμοφμε 3 ι 5 αγωγοφσ 2,5 mm2 (φάςθ ι φάςεισ + ουδζτεροσ + γείωςθ) και κα 
αςφαλίηονται από μικροαυτόματουσ 16Α. 

 

7.  ΓΕΙΩΣΕΙΣ-   ΑΝΤΙΚΕ΢ΑΥΝΙΚΘ Ρ΢ΟΣΤΑΣΙΑ  

 

7.1    ΓΕ ΙΩΣΕΙΣ   

Για τθν γείωςθ τθσ θλεκτρικισ εγκατάςταςθσ κα εφαρμοςκεί θ μζκοδοσ τθσ ουδετζρωςθσ. Θ ςφνδεςθ 
του αγωγοφ προςταςίασ με τον ουδζτερο γίνεται ςτον κφριο ηυγό γείωςθσ τθσ παροχισ ςτουσ Μετρθτζσ 
τθσ ΔΕΘ. 

Κάκε μεταλλικό τμιμα των ςυςκευϊν και των μθχανθμάτων και γενικά τθσ θλεκτρολογικισ 
εγκατάςταςθσ, που κανονικά δεν πρζπει να βρίςκεται υπό τάςθ (εκτεκειμζνα αγϊγιμα μζρθ), ςυνδζεται 
με αγωγό προςταςίασ *΢Ε+ ο οποίοσ οδεφει μαηί με τουσ τροφοδοτικοφσ αγωγοφσ ςτο ίδιο καλϊδιο με 
αυτοφσ και καταλιγει ςτον ηυγό γείωςθσ προςταςίασ κάκε Υποπίνακα. Οι ηυγοί γείωςθσ προςταςίασ των 
Υποπινάκων ςυνδζονται, με ιδιαίτερο αγωγό προςταςίασ *΢Ε+ ο οποίοσ οδεφει μαηί με τουσ 
τροφοδοτικοφσ αγωγοφσ ςτο ίδιο καλϊδιο με αυτοφσ ι όχι ανάλογα με τθν διατομι του, με τον ηυγό 
γείωςθσ προςταςίασ του Γενικοφ Ρίνακα. 

 

Στο κτίριο καταςκευάηεται ςφςτθμα κεμελιακισ γείωςθσ. 

Θα τοποκετθκεί  ταινία χαλφβδινθ κερμά επιψευδαργυρωμζνθSt/Zn 30x3.5 mm θ οποία ςυνδζεται ςτον 
ςιδθρό οπλιςμό των κεμελίων με ειδικοφσ ςφιγκτιρεσ ανά 2,0 m. Θ ζκταςθ τθσ επιφάνειασ ανάπτυξθσ 
τθσ ταινίασ φαίνεται ςτο ςχετικό ςχζδιο.   Θ κεμελιακι γείωςθ κα εγκιβωτιςκεί ςτθν πλάκα κεμελίωςθσ, 
ςε μορφι κλειςτοφ βρόχου.   Στα ςθμεία που   ςυναντά αρμό διαςτολισ κα διακόπτεται θ ςυνζχειά τθσ 
ςτο ςθμείο αυτό και κα ςυνδζεται ςε υποδοχι γειϊςεωσ θ οποία κα πακτϊνεται εντόσ του τοιχείου  και 
ςε φψοσ περίπου 50cm από τθν τελικι ςτάκμθ. Θ ςυνζχεια τθσ κεμελιακισ γείωςθσ κα 
πραγματοποιείται με όμοιο τρόπο και από τθν άλλθ πλευρά του αρμοφ διαςτολισ. Θ γεφφρωςθ των δφο 
υποδοχϊν κα πραγματοποιείται με χάλκινο αγωγό και ςυνδζςμουσ ακροδζκτεσ. 

  Από τθν ταινία γείωςθσ αναχωρεί χάλκινοσ αγωγόσ 70 mm2  για ςφνδεςθ με τθν μετρθτικι διάταξθ. 
Ακόμα προβλζπονται άνοδοι ςτο εςωτερικό του κτιρίου ςτο θλεκτροςτάςιο, ςτο μθχανοςτάςιο 
ανελκυςτιρα, ςτο λεβθτοςτάςιο, ςτο μθχανοςτάςιο πυρόςβεςθσ,  κακϊσ  και ςε επιλεγμζνα ςθμεία 
όπου τοποκετοφνται ιςοδυναμικζσ γζφυρεσ με ακροδζκτεσ από ανοξείδωτο χάλυβα ι ηυγοφσ γείωςθσ 
για τθν καταςκευι ιςοδυναμικϊν ςυνδζςεων ΣΙΣ  (γείωςθ οδθγϊν ανελκυςτιρα, ςωλθνϊςεων 
κζρμανςθσ, πυρόςβεςθσ, γείωςθ εςχάρων τοποκζτθςθσ καλωδίων,  καπνοδόχων και αεραγωγϊν).    

Στα ςχετικά ςχζδια  φαίνονται οι λεπτομζρειεσ καταςκευισ τθσ εγκατάςταςθσ. 

 Σε περίπτωςθ που δεν επιτευχκεί ςυνολικι αντίςταςθ γείωςθσ μικρότερθ από 1Ω κα τοποκετθκοφν 
πρόςκετα  θλεκτρόδια. 

Τα θλεκτρόδια κα τοποκετθκοφν ςε ειδικά φρεάτια ζτςι ϊςτε το ςθμείο ςφνδεςθσ του αγωγοφ γείωςθσ 
με τθν κεφαλι του θλεκτροδίου να είναι επιςκζψιμο και άμεςα ελεγχόμενο.  

Θ ζμπθξθ των θλεκτροδίων κα γίνει είτε με τθν βοικεια ςφφρασ είτε με κατάλλθλο διατρθτικό 
μθχάνθμα. Στθν περίπτωςθ που το ζδαφοσ είναι χαμθλισ αγωγιμότθτασ, βραχϊδεσ, επιβάλλεται θ 
πλιρωςθ των οπϊν που κα ανοιχτοφν, με βελτιωτικό. Πλα τα εξαρτιματα του θλεκτροδίου, όπωσ ο 
ςφικτιρασ ςφνδεςθσ με τον αγωγό κακόδου και επιμικυνςθσ των κα ικανοποιοφν πλιρωσ τισ απαιτιςεισ 
του Ευρωπαϊκοφ Ρροτφπου ΕΝ 50164-1. 

Τα θλεκτρόδια κα είναι κατακόρυφα, ραβδοειδι, διαςτάςεων Φ14x1500mm, καταςκευαςμζνα από 
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χαλφβδινο πυρινα επιχαλκωμζνο θλεκτρολυτικά, με πάχοσ επιχάλκωςθσ τουλάχιςτον 250μm. Θ ςφνδεςθ 
μεταξφ τουσ και με τθν κεμελιακι γείωςθ κα γίνει με αγωγό 25mm2 χάλκινο και κατάλλθλουσ ςφικτιρεσ. 

7.2ΑΝΤΙΚΕ΢ΑΥΝΙΚΘ Ρ΢ΟΣΤΑΣΙΑ  

 

7 .2 .1 ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ   

- ΕΛΟΤ EN 62305: «Ρερί ςυςτιματοσ αντικεραυνικισ προςταςίασ (ΣΑΡ)»  

- IEC 61024-1/1990: «Ρερί προςταςίασ καταςκευϊν από κεραυνοφσ (Γενικζσ αρχζσ)»  

- IEC 61024-1-1/1993: «Ρερί προςταςίασ καταςκευϊν από κεραυνοφσ – Μζροσ 1: Γενικζσ αρχζσ, 
Κεφάλαιο 1, Οδθγία Α: «Επιλογι τθσ ςτάκμθσ προςταςίασ για τα ςυςτιματα αντικεραυνικισ 
προςταςίασ»  

- IEC 61312-1/1995: «Ρερί προςταςίασ από τισ θλεκτρομαγνθτικζσ παρεμβολζσ των κεραυνϊν 
(Γενικζσ αρχζσ)»  

- IEC 61312-4/1998: «Ρερί προςταςίασ από τισ θλεκτρομαγνθτικζσ παρεμβολζσ των κεραυνϊν, 
Μζροσ 4: Ρροςταςία υπαρχόντων καταςκευϊν»  

- IEC 61643-1/1998: «Διατάξεισ προςταςίασ ζναντι υπερτάςεων, ςυνδεδεμζνεσ ςτο δίκτυο Χαμθλισ 
Τάςθσ, Μζροσ 1: Απαιτιςεισ απόδοςθσ και μζκοδοι ελζγχου»  

 

7 .2 .2  ΤΕΧΝΙΚΘ ΡΕ΢ΙΓ΢ΑΦΘ  

Θα καταςκευαςκεί εγκατάςταςθ αντικεραυνικισ προςταςίασ για τθν προςταςία του κτθρίου  και των 
περιεχομζνων του από τα αποτελζςματα πτϊςθσ κεραυνοφ.  

Θ εγκατάςταςθ αντικεραυνικισ προςταςίασ κα αρχίηει από το ςφςτθμα ςφλλθψθσ του κεραυνοφ και κα 
καταλιγει ςτο ςφςτθμα γείωςθσ.  

 

Θ ανάγκθ εγκατάςταςθσ αντικεραυνικισ προςταςίασ μιάσ καταςκευισ προκφπτει μετά από εκτίμθςθ του 
κινδφνου που διατρζχει θ καταςκευι να δεχκεί άμεςο κεραυνικό πλιγμα και ταυτόχρονα προςδιορίηεται 
θ απαιτοφμενθ ςτάκμθ προςταςίασ. Θ εκτίμθςθ κινδφνου ζγινε ςφμφωνα με το πρότυπο IEC 62305-
2:2010 με χριςθ ειδικοφ λογιςμικοφ.  

 

Θα εφαρμοςτεί θ μζκοδοσ των βρόχων. Θ μζκοδοσ των βρόχων εφαρμόηεται ςε καταςκευζσ με επίπεδεσ 
ι επικλινείσ οροφζσ μεγάλου εμβαδοφ. Θ ακτίνα τθσ κυλιόμενθσ ςφαίρασ, θ γωνία προςταςίασ κακϊσ 
και οι διαςτάςεισ των βρόχων εξαρτϊνται από τθν ςτάκμθ προςταςίασ που ζχει προκφψει από τθν 
εκτίμθςθ/διαχείριςθ του κινδφνου.  

Θ αντικεραυνικι διάταξθ κα αποτελείται από τα ακόλουκα μζρθ:  

- Συλλεκτιριο ςφςτθμα  

- Αγωγό κακόδου  

- Σφςτθμα γείωςθσ  

 

Συλλεκτιριο ςφςτθμα  

Το ςυλλεκτιριο ςφςτθμα ςχεδιάςτθκε εφαρμόηοντασ τθ μζκοδο των βρόχων και τθ μζκοδο τθσ γωνίασ 
προςταςίασ.  

Στο δϊμα και ειδικότερα ςτισ γωνίεσ, τισ ακμζσ και τισ αρχιτεκτονικζσ εξάρςεισ τθσ καταςκευισ κα 
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καταςκευαςτεί ςυλλεκτιριο ςφςτθμα από ςτρογγυλοφσ, χάλκινοσ επικαςςιτερωμζνοσ Cu/eSn Φ8mm , το 
οποίο κα ςχθματίηει ζνα περιμετρικό βρόχο ςτο ςτθκαίο τθσ καταςκευισ, ςτθν ςτζγθ  και ενδιάμεςουσ 
εγκάρςιουσ ςφμφωνα με το ςχζδιο.  

Θ ςτιριξθ του ςυλλεκτιριου αγωγοφ κα γίνει με ειδικά ςτθρίγματα. Τα ςτθρίγματα που κα 
χρθςιμοποιθκοφν κα είναι κατάλλθλα για τθν επιφάνεια επάνω ςτθν οποία κα τοποκετθκοφν ζτςι ϊςτε 
να μθν προκαλοφν φκορζσ ι αλλοιϊςεισ.  Πταν τοποκετοφνται ςε μονωμζνο δϊμα κα αποφεφγεται θ 
διάτρθςθ τθσ μόνωςθσ και αν αυτό είναι αναπόφευκτο τότε κα λαμβάνονται μζτρα για τθν 
αποκατάςταςθ τθσ μόνωςθσ (ςτιριγμα  με πλαςτικό παρζμβυςμα). 

Θ ςτιριξθ των αγωγϊν γίνεται περίπου ανά 1m (για μονόκλωνουσ αγωγοφσ με ελάχιςτθ διάμετρο 8mm)  
και οπωςδιποτε ςε κάκε αλλαγι κατεφκυνςθσ του αγωγοφ  ζνα πριν και ζνα μετά τθν αλλαγι.  Το υλικό 
των ςτθριγμάτων κα είναι το ίδιο με εκείνο του αγωγοφ. 

Κάκε 20m ςυλλεκτιριου αγωγοφ κακϊσ και ςε όλα τα ςθμεία διαςταυρϊςεωσ ςυλλεκτθρίων αγωγϊν κα 
παρεμβάλλεται εξάρτθμα απορρόφθςθσ των ςυςτολοδιαςτολϊν του ςυλλεκτιριου αγωγοφ. 

Στα ςχετικά ςχζδια  φαίνονται οι λεπτομζρειεσ καταςκευισ τθσ εγκατάςταςθσ. 

Οτιδιποτε αγϊγιμο υπερβαίνει το φψοσ του δϊματοσ ι τθσ ςκεπισ (κλιματιςτικζσ μονάδεσ, θλιακοι 
ςυλλζκτεσ,  κεραίεσ TV)  κα ςυνδεκεί αγϊγιμα με το ςυλλεκτιριο ςφςτθμα μζςω  κατάλλθλων 
ςυνδζςμων για επίπεδεσ επιφάνειεσ και κατάλλθλων περιλαιμίων για ςωλθνϊςεισ, υδρορροζσ κλπ. 

Οι μεταλλικζσ καταςκευζσ ςτο δϊμα του κτθρίου που υπερβάινουν ςε φψοσ τα 30cm προςτατεφονται με 
ράβδουσ ςφλλθψθσ οι οποίεσ ςυνδζονται ςτο ΣΑΡ.  

Στο ςυλλεκτιριο ςφςτθμα ςυνδζονται και τα εξισ "Φυςικά ςτοιχεία" του κτιρίου: 

Ιςτόσ κεντρικισ κεραίασ. 

Ιςτοί επικοινωνιϊν. 

Εξωτερικά μεταλλικά ςτοιχεία δϊματοσ. 

Μθχανιματα Θλεκτρομθχανολογικϊν Εγκαταςτάςεων δϊματοσ (όπωσ ψφκτεσ, κλιματιςτικζσ μονάδεσ 
κλπ). 

Φωτοβολταικά ςυςτιματα 

 

Για τθν αποφυγι θλεκτροχθμικισ διάβρωςθσ κα παρεμβάλλεται διμεταλλικι επαφι ανοξείδωτου 
ελάςματοσ μεταξφ διαφορετικϊν υλικϊν πχ χάλκινων και επιψευδαργυρωμζνων.  

 

Ρροβλζπεται θ εγκατάςταςθ ακίδων, κυκλικισ διατομισ, Cu-e κατά DIN 48802A2, διαμζτρου Φ16x1000 
mm, τοποκετθμζνεσ εξωτερικά ςε προεξζχοντα ςτοιχεία του κτιρίου, ςε ειδικά ςτθρίγματα. 

 

Σφςτθμα αγωγϊν κακόδου 

Οι αγωγοί κακόδου ςυνδζουν το ςυλλεκτιριο ςφςτθμα με το ςφςτθμα γείωςθσ και τοποκετοφνται ςε 
κατακόρυφθ διάταξθ. 

 

Οι αγωγοί κακόδου τοποκετοφνται με μζςθ απόςταςθ μεταξφ τουσ περίπου 20m ςφμφωνα με το 
πρότυπο ΕΛΟΤ 1197-Ε2/2002. 

Θα καταςκευαςτεί ςφςτθμα αγωγϊν κακόδου με μζςθ απόςταςθ προςεγγιςτικι τθσ τιμισ αυτισ και με 
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τρόπο ϊςτε να καλφπτει πλιρωσ τθν περίμετρο του κτιρίου. 

 

Ρριν το ςθμείο ςφνδεςθσ κάκε αγωγοφ κακόδου με το ςφςτθμα γείωςθσ τοποκετείται ςφνδεςμοσ 
ελζγχου λυόμενοσ για να υπάρχει θ δυνατότθτα μετριςεων. 

 

Οι αγωγοί κακόδου που χρθςιμοποιοφνται για τθ ςφνδεςθ του ςυλλεκτθρίου ςυςτιματοσ με τθ γείωςθ 
κα είναι από αγωγό χαλφβδινο κερμά επιψευδαργυρωμζνο (St/tZn)  διαμζτρου Φ10mm mm2, κατά DIN 
48801.  

Οι αγωγοί κακόδου τοποκετοφνται εξωτερικά, με ειδικά ςτθρίγματα, ςτο πρϊτο ζνα περίπου μζτρο τθσ 
διαδρομισ τουσ, και ςτθ ςυνζχεια κα εγκιβωτιςκοφν ςτα υποςτθλϊματα  από οπλιςμζνο ςκυρόδεμα και 
κα γεφυρϊνονται με τον ςιδθρό οπλιςμό ανά 2 m με κατάλλθλα ςτθρίγματα, εξαςφαλίηοντασ ζτςι τθν 
ςτιριξθ τουσ και τθν θλεκτρικι τουσ ςφνδεςθ με τον οπλιςμό του κτιρίου.  Οι εγκιβωτιςμζνοι αγωγοί 
καταςκευάηονται με όμοιο αγωγό  και ςυγκρατείται – γεφυρϊνεται με τον οπλιςμό του κτιρίου με 
κατάλλθλα ςτθρίγματα από το ίδιο υλικό με εκείνο των αγωγϊν κακόδου για τθν αποφυγι 
θλεκτροχθμικισ διάβρωςθσ οπλιςμοφ ανά 2m περίπου. 

Θ ςφνδεςθ των αγωγϊν κακόδου με τθν κεμελιακι γείωςθ του κτιρίου κα γίνει με εγκιβωτιςμζνθ ςτα 
τοιχία ταινία γαλβανιςμζνου χάλυβα διαςτάςεων 30x3,0mm κατά DIN 48801.  

Πλα τα υλικά από τα οποία κα καταςκευαςκεί το ςυλλεκτιριο ςφςτθμα, κα πρζπει να ζχουν 
εργαςτθριακά δοκιμαςτεί ςφμφωνα με τα Ρρότυπα ςειράσ ΕΛΟΤ IEC/EN 62561-2 και να ςυνοδεφονται 
από δελτία αποτελεςμάτων δοκιμϊν. Τα περιεχόμενα του κάκε δελτίου κα πρζπει να είναι ςφμφωνα με 
τα όςα αναφζρονται ςτισ αντίςτοιχεσ παραγράφουσ των προτφπων ενϊ αντίγραφα των δελτίων κα 
προςκομιςκοφν ςτον επιβλζποντα του ζργου πριν τθν ζναρξθ των εργαςιϊν.  

Για τθν πραγματοποίθςθ ιςοδυναμικϊν ςυνδζςεων καταςκευάηονται ακροδζκτεσ γείωςθσ.  Ακροδζκτεσ 
γείωςθσ προβλζπονται ςτα αντλιοςτάςια, ςτα μθχανοςτάςια των ανελκυςτιρων και ςτουσ χϊρουσ 
θλεκρολογικοφ εξοπλιςμοφ.  

Επιπλζον ιςοδυναμικζσ ςυνδζςεισ εκτελοφνται όπου δεν ικανοποιείται το μικοσ θλεκτρικισ μόνωςθσ “S” 
μεταξφ των μεταλλικϊν ςτοιχείων του κτθρίου και του εξωτερικοφ ΣΑΡ. Στο ΣΑΡ ςυνδζονται και τα 
μεταλλικά κάγκελλα των εξωςτϊν του κτθρίου.  

Σε κάκε περίπτωςθ ανεξάρτθτα από το μικοσ τθσ θλεκτρικισ μόνωςθσ “S” οι μεταλλικζσ καταςκευζσ 
ςυνδζονται ςτο εξωτερικό ΣΑΡ.  

 

Εςωτερικό ΣΑΡ  

Σχεδιαςμόσ  

Σκοπόσ του εςωτερικοφ ΣΑΡ είναι να προςτατεφςει ανκρϊπουσ και θλεκτρικζσ/θλεκτρονικζσ διατάξεισ 
από υπερτάςεισ που οφείλονται ςε κεραυνικά πλιγματα.  

Οι υπερτάςεισ αυτζσ μποροφν να αποφευχκοφν αν πραγματοποιθκοφν οι κατάλλθλεσ ιςοδυναμικζσ 
ςυνδζςεισ  

Ιςοδυναμικζσ ςυνδζςεισ  

Ππωσ προβλζπει το πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 62305 – 4, ο όγκοσ τθσ καταςκευισ που πρόκειται να 
προςτατευκεί χωρίηεται ςε ηϊνεσ (Lightning Protection Zones – LPZ), ςε ςυνάρτθςθ κυρίωσ τθσ ζνταςθσ 
των κεραυνικϊν επιδράςεων ςτο χϊρο και δευτερευόντωσ τθσ διθλεκτρικισ αντοχισ των υπό προςταςία 
θλεκτρικϊν ςυςκευϊν και εγκαταςτάςεων.  
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Οι βαςικζσ LPZ είναι οι ακόλουκεσ:  

- Ηϊνθ 0Α -LPZ 0A: Στθ ηϊνθ αυτι τα αντικείμενα υπόκεινται ςε άμεςα κεραυνικά πλιγματα και 
είναι εκτεκειμζνα ςε κρουςτικζσ υπερτάςεισ και θλεκτρομαγνθτικζσ επιδράςεισ χωρίσ απόςβεςθ.  

- Ηϊνθ 0Β - LPZ 0B: Στθ ηϊνθ αυτι τα αντικείμενα δεν δζχονται άμεςα κεραυνικό πλιγμα ενϊ είναι 
εκτεκειμζνα ςε κρουςτικζσ υπερτάςεισ και θλεκτρομαγνθτικζσ επιδράςεισ χωρίσ καμιά απόςβεςθ.  

- Ηϊνθ 1 - LPZ 1: Τα αντικείμενα ςτθ ηϊνθ αυτι υπόκεινται ςε ιςχυρζσ θλεκτρομαγνθτικζσ 
επιδράςεισ.  

- Ηϊνθ 2 - LPZ 2: Τα αντικείμενα ςτθ ηϊνθ αυτι υπόκεινται ςε εξαςκενιςμζνεσ θλεκτρομαγνθτικζσ 
επιδράςεισ, ανάλογα με τα μζτρα προςταςίασ που ζχουν προβλεφκεί ςτθ ηϊνθ LPZ 1.  

- Ηϊνθ v - LPZ……ν: Ανάλογα μποροφν να υπάρχουν περιςςότερεσ ηϊνεσ όπου κα ακολουκεί 
περεταίρω εξαςκζνιςθ των θλεκτρομαγνθτικϊν επιδράςεων.  

 

Μζςα ςε κάκε ηϊνθ όλεσ οι ςυςκευζσ πρζπει να ζχουν το ίδιο δυναμικό ϊςτε να μθν υπάρχει κίνδυνοσ 
δθμιουργίασ ςπινκιρα μεταξφ τουσ. Αυτό μπορεί να πραγματοποιθκεί εφαρμόηοντασ ιςοδυναμικζσ 
ςυνδζςεισ ςε όλα τα εκτεκειμζνα αγϊγιμα μζρθ ςυνδζοντασ τα, με τθν γείωςθ τθσ καταςκευισ. Αγϊγιμα 
αλλά ενεργά μζρθ όπωσ θλεκτροφόροι αγωγοί δεν είναι δυνατόν να ςυνδεκοφν άμεςα με τθν γείωςθ. Γι’ 
αυτό οι ενεργοί αγωγοί ςυνδζονται με τθν γείωςθ μζςω ειδικϊν διατάξεων που ονομάηονται 
απαγωγοίκεραυνικϊν/κρουςτικϊν ρευμάτων και περιοριςτζσ υπερτάςεων. Οι διατάξεισ αυτζσ 
εγκακίςτανται ςτα όρια δφο ηωνϊν και όςο το δυνατόν πλθςιζςτερα ςτθν είςοδο τθσ υπό προςταςία 
ςυςκευισ.  

Ιςοδυναμικζσ ςυνδζςεισ μθ ενεργϊν αγϊγιμων μερϊν:  

Σε κατάλλθλα ςθμεία τοποκετοφνται Ιςοδυναμικοί Ηυγοί (ΙΗ) πάνω ςτουσ οποίουσ γεφυρϊνονται τα 
μεταλλικά μζρθ και οι εγκαταςτάςεισ που διαςχίηουν τα όρια των Ηωνϊν (μεταλλικζσ ςωλινεσ, 
καλωδιϊςεισ, μεταλλικζσ ςχάρεσ καλωδίων, αεραγωγοί κ.λ.π) με τθ χριςθ κατάλλθλων περιλαιμίων και 
ςυνδζςμων.  

Είδθ απαγωγϊν κρουςτικϊν υπερτάςεων  

Σφμφωνα με τα πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 61643 – 11 και ΕΛΟΤ ΕΝ 61643 – 21 υπάρχουν τρεισ κατθγορίεσ 
απαγωγϊν:  

α – Ενεργειακϊν δικτφων Χαμθλισ Τάςεωσ – ΧΤ  

β – Τθλεπικοινωνιϊν και τθλεενδείξεων 

γ – Υψθλϊν ςυχνοτιτων και ομοαξονικϊν καλωδίων  

 

α) Απαγωγοί ενεργειακϊν δικτφων  

Σφμφωνα με τα ιςχφοντα πρότυπα ΕΛΟΤ ΕΝ 61643 - 11 οι απαγωγοί ενεργειακϊν δικτφων χαμθλισ 
τάςεωσ χωρίηονται ςε τρεισ κατθγορίεσ:  

1θ – Type 1 (T1) – Class I, πρωτεφουςα προςταςία από κεραυνικά ρεφματα, Iimp (10/350μs), τα οποία 
προκαλοφνται από άμεςα κεραυνικά πλιγματα (πλιγματα πάνω ςτθν καταςκευι ι ςτο δίκτυο που τθν 
τροφοδοτεί).  

2θ – Τype 2 (T2) – Class II, δευτερεφουςα προςταςία από κρουςτικά ρεφματα, Imax (8/20μs), τα οποία 
προκαλοφνται από ζμμεςα κεραυνικά πλιγματα (πλιγματα κοντά ςτθν καταςκευι ι ςτο δίκτυο που τθν 
τροφοδοτεί).  

3θ – Τype 3 (T3) – Class IΙI, λεπτι προςταςία από κρουςτικά ρεφματα, Isc (8/20μs) και κρουςτικζσ 
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υπερτάςεισ, Uoc (1.2/50μs).  

Οι απαγωγοί Τ1 εγκακίςτανται ςυνικωσ ςτθν είςοδο τθσ εγκατάςταςθσ (π.χ. γενικόσ πίνακασ παροχισ) 
ςτα όρια των ηωνϊν LPZ 0Α – LPZ 1 ι LPZ 0Β – LPZ 1, προςφζροντασ προςταςία από κεραυνικά ρεφματα 
(10/350μs) και ζχοντασ ςτάκμθ προςταςίασ (Up) μικρότερθ από 4kV παρζχοντασ προςταςία ςε ςυςκευζσ 
κατθγορίασ III και IV.  

Οι απαγωγοί Τ2 εγκακίςτανται ςυνικωσ ςε διάφορα κομβικά ςθμεία τθσ εγκατάςταςθσ (π.χ. 
υποπίνακεσ) ςτα όρια των ηωνϊν LPZ 1 – LPZ 2, προςφζροντασ προςταςία από κρουςτικά ρεφματα 
(8/20μs) και ζχοντασ ςτάκμθ προςταςίασ (Up) μικρότερθ από 2,5kV παρζχοντασ προςταςία ςε ςυςκευζσ 
κατθγορίασ II(Διατάξεισ και ςυςκευζσ οικιακισ χριςθσ μόνιμα ςυνδεδεμζνεσ ςτθν θλεκτρικι 
εγκατάςταςθ, φορθτζσ ςυςκευζσ και εργαλεία).  

Οι απαγωγοί Τ3 εγκακίςτανται ανεξαρτιτου ηϊνθσ ακριβϊσ πριν από τθν είςοδο μιασ ευαίςκθτθσ 
ςυςκευισ που περιζχει θλεκτρονικά κυκλϊματα (π.χ. θλεκτρονικοί υπολογιςτζσ, PLC κτλ), προςφζροντασ 
λεπτι προςταςία από κρουςτικά ρεφματα (8/20μs) και ζχοντασ ςτάκμθ προςταςίασ (Up) μικρότερθ από 
1,5kV παρζχοντασ προςταςία ςε ςυςκευζσ κατθγορίασ I (ςε αυτι ανικουν οι θλεκτρονικζσ ςυςκευζσ και 
γενικά κάκε θλεκτρονικό κφκλωμα).  

Απαραίτθτθ προχπόκεςθ για τθν ςωςτι λειτουργία των απαγωγϊν Τ3 είναι να προθγοφνται τουλάχιςτον 
απαγωγοί Τ2.  

Στθν είςοδο τθσ εγκατάςταςθσ τοποκετοφνται οι Τ1 για πρωτεφουςα προςταςία που απάγουν το μζγιςτο 
τθσ ειςερχόμενθσ ενζργειασ του κεραυνοφ ενϊ παράλλθλα περιορίηουν τισ κρουςτικζσ υπερτάςεισ κάτω 
από 4kV. Στθν ςυνζχεια ακολουκοφν οι Τ2 και Τ3 για δευτερεφουςα και λεπτι προςταςία οι οποίοι 
απάγουν πολφ μικρότερο μζροσ τθσ αρχικισ ενζργειασ κακϊσ επίςθσ απάγουν κρουςτικά ρεφματα 
οφειλϊμενα ςε ζμμεςα κεραυνικά πλιγματα. Επιπλζων περιορίηουν τισ κρουςτικζσ υπερτάςεισ ςε τιμζσ 
μικρότερεσ των 2,5kV και των 1,5kV αντίςτοιχα.  

Οι αγωγοί ςφνδεςθσ με τουσ απαγωγοφσ δεν πρζπει να οδεφουν παράλλθλα με άλλουσ αγωγοφσ. Επίςθσ 
για καλφτερα αποτελζςματα προτείνεται οι αγωγοί ςφνδεςθσ να οδεφουν ευκφγραμμα και το μικοσ 
τουσ να μθν ξεπερνά ςυνολικά τα 50cm. Οι απαγωγοί κα πρζπει να ςυνδζονται ςτθν ίδια γείωςθ με αυτι 
του υπό προςταςία κυκλϊματοσ.  

β) Απαγωγοί κυκλωμάτων ςθματοδοςίασ  

Θ επιλογι των τθλεπικοινωνιακϊν απαγωγϊν πρζπει να γίνεται ανάλογα με το ςθμείο εγκατάςταςθσ 
(ηϊνθ) αλλά και με τα χαρακτθριςτικά του τθλεπικοινωνιακοφ ςιματοσ. Τα βαςικότερα χαρακτθριςτικά 
του ςιματοσ που χρειάηονται για τθν επιλογι τισ τθλεπικοινωνιακοφ απαγωγοφ είναι:  

- Μζγιςτθ ςυχνότθτα ςιματοσ (Hz)  

- Μζγιςτθ τάςθ ςιματοσ (V)  

- Μζγιςτο ρεφμα ςιματοσ (Α)  

- Μζγιςτθ επιτρεπτι πτϊςθ τάςεωσ (V)  
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8.  ΑΣΘΕΝΘ ΢ΕΥΜΑΤΑ 

 
8.1 Εγκατάςταςθ τθλεφϊνων 

Θ τθλεφωνικι εγκατάςταςθ του Βρεφονθπιακοφ Στακμοφ περιλαμβάνει: 

- Το κεντρικό Rack τθλεφϊνων – DATA που κα εγκαταςτακεί ςτον χϊρο των αςκενϊν ρευμάτων ςτο 

υπόγειο που κα περιλαμβάνει 2 απαγωγοφσ υπζρταςθσ ζνα για κάκε τθλεφωνικι γραμμι. 

- Από το κεντρικό Rack με 2 καλϊδια utp100 cat 6 τροφοδοτοφνται τα υπόλοιπα Rack τθλεφϊνων – 

DATA. 

Από το τθλεφωνικό κζντρο γίνεται διανομι 2 τθλεφϊνων ςε όλουσ τουσ χϊρουσ γραφείων, τουσ 
χϊρουσ 

απαςχόλθςθσ, τουσ καλαμουσκ.λ.π. όπωσ φαίνεται ςτα ςχζδια. 

- Κάκε γραμμι τθλεφϊνου οδεφει με καλϊδιο utp100 cat 6, 4ϋϋ. 

- Κάκε λιψθ τθλεφϊνου κα είναι τφπου ρευματοδότθ, 4 επαφϊν κατάλλθλεσ για φωνι, τφπου RJ 11. 

- Σε όλεσ οι οδεφςεισ που γίνονται μζςα ςε ψευδοροφζσ (διάδρομοι, χϊροι απαςχόλθςθσ με 

ψευδοροφζσ) τα καλϊδια τοποκετοφνται ςε μεταλλικζσ ςχάρεσ. 

- Οι επιτοίχιεσ οδεφςεισ και οι οδεφςεισ ςε δάπεδο γίνονται μζςα ςε πλαςτικοφσ ςωλινεσ Φ13,5mm. 

 

 

8.2 Εγκατάςταςθ δικτφου ραδιοφϊνου – τθλεόραςθσ.  

Το ςφςτθμα κεντρικισ λιψθσ κα αποτελείται από: 

- Ιςτό 

Θα τοποκετθκεί ςτθ ςτζγθ. Θ ακριβισ κζςθ κα προκφψει μετά από ςειρά δοκιμαςτικϊν λιψεων. Θα 
είναι καταςκευαςμζνοσ από γαλβανιςμζνο ςιδθροςωλινα βαρζωσ τφπου 2’’ ςυνολικοφ φψουσ 3m. Για 
τθνςτερζωςθ του ιςτοφ κα χρθςιμοποιθκοφν τζςςερα (4) γαλβανιςμζνα ςυρματόςχοινα Φ5mm. 

Οι κεραίεσ κα ςυνοδεφονται από όλα τα κατάλλθλα μεταλλικά εξαρτιματα για τθν εγκατάςταςι τουσ 

ςτον ιςτό και τον προςανατολιςμό τουσ. 

- Kεραία 

Στον ιςτό κα τοποκετθκοφν τρεισ (3) κεραίεσ: 

Κεραία ΢αδιοφϊνου. 

Στθν κορυφι του ιςτοφ κα εγκαταςτακεί ςυγκρότθμα κεραιϊν, αποτελοφμενο από μια κεραία μακρϊν, 

μεςαίων και βραχζων κυμάτων, που κα αναπτφςςεται ςτθν επζκταςθ του ιςτοφ (κατακόρυφθ κεραία) 
καιμιασ υπερβραχζων κυμάτων, οριηόντιασ, που κα φζρει αναδιπλοφμενο δίπολο, δφο κατευκυντιρεσ 
καιζναν ανακλαςτιρα. 

Κεραία Τθλεόραςθσ VHF: 

Θα τοποκετθκεί ςε απόςταςθ 80cm, κάτω από τθν κεραία ραδιοφϊνου. 

Κεραία Τθλεόραςθσ UHF: 
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Θα τοποκετθκεί ςε απόςταςθ 80cm, κάτω από τθν κεραία VHF και ελάχιςτθ απόςταςθ 1m από 
τοδάπεδο του δϊματοσ. 

Ενιςχυτισ: 

Ο ενιςχυτισ κα τοποκετθκεί ςτο υπόγειο ςτον χϊρο αςκενϊν ρευμάτων 

Κάτοπτρα: 

Θα τοποκετθκοφν δφο κάτοπτρα με τα παρακάτω χαρακτθριςτικά: 

- Διάμετροσ 65-88cm 

- Σφςτθμα LMb ευαιςκθςίασ 0,2-0,3db 

- Δφο εξόδων 

- Βάςθ εδάφουσ Φ28 

Ενιςχυτζσ αποκοδικωποιθτζσ: 

Οι ενιςχυτζσ αποκοδικωποιθτζσ που κα τοποκετθκοφν (π.χ NOVA , 

CONE-X TV) κα τοποκετθκοφν ςτο 02 υπόγειο ςτον χϊρο των αςκενϊν ρευμάτων. 

Καλωδιώςεισ: 

Τα καλϊδια που κα χρθςιμοποιθκοφν για τθν εγκατάςταςθ κα είναι ομοαξονικά. Το 
ομοαξονικόκαλϊδιο κα ζχει απϊλεια 12db ςτα 100m ςτα 300MHZ και κα οδεφει μζςα ςε πλαςτικό 
ςωλινα που καεντοιχιςτεί. 

Πρίηεσ 

Οι πρίηεσ κα φζρουν διπλι λιψθ, δθλαδι μία για τθλεόραςθ και μία για ραδιόφωνο . 

Οι πρίηεσ τθλεοράςεωσ /ραδιόφωνου και κα είναι κατάλλθλεσ για ςυνεργαςία με κεντρικιεγκατάςταςθ 
και για χωνευτι τοποκζτθςθ. 

Οι πρίηεσ κα ςυνοδεφονται από κατάλλθλο κάλυμμα, τετράγωνου ςχιματοσ με τισ ενδείξεισ T.V. και 
Rςτισ αντίςτοιχεσ οπζσ των λιψεων. 

Τρόποσ καταςκευισ τθσ εγκατάςταςθσ. 

Από τισ κεραίεσ TV και τα κάτοπτρα που βρίςκονται ςτο δϊμα του βρεφονθπιακοφ οδεφουν δζκα 
(10)ομοαξονικά καλϊδια μζχρι το υπόγειο, ςτον χϊρο των αςκενϊν ρευμάτων. 

Κάκε ζνασ διακλαδωτισ τροφοδοτείται με δφο ομοαξονικά καλϊδια (το ζνα εφεδρικό). Από τουσ 
διακλαδωτζσ τροφοδοτοφνται τερματικά, λιψεισ TV, που βρίςκονται ςτουσ χϊρουσ απαςχόλθςθσ, 
γραφείων κ.λ.π. (όπου φαίνεται ςτα ςχζδια), κάκε μια με ζνα ομοαξονικό καλϊδιο. 

- Σε όλεσ οι οδεφςεισ που γίνονται μζςα ςε ψευδοροφζσ (διάδρομοι, χϊροι απαςχόλθςθσ 
μεψευδοροφζσ) τα καλϊδια τοποκετοφνται ςε μεταλλικζσ εςχάρεσ. 

- Οι επιτοίχιεσ οδεφςεισ ι υπόγειεσ γίνονται μζςα ςε πλαςτικοφσ ςωλινεσ Φ13,5. 

 

 

8.3 Εγκατάςταςθ δεδομζνων (data).  

Το Δίκτυο Δεδομζνων του ςτακμοφ αποτελείται από: 

* τθσ γραμμζσ VDSL του O.T.Ε. 
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* το κεντρικό Rack τθλεφϊνων DATA 

* τα Rack DATA που τοποκετοφνται ςτον ιςόγειο και τον όροφο 

* τισ καλωδιϊςεισ με καλϊδια UTP 100 cat 6 

* τισ λιψεισ DATA RJ45. 

 

Από τον ΟΤΕ 2 γραμμζσ VDSL καταλιγει ςτο Router που βρίςκεται ςτον χϊρο Αςκενϊν ΢ευμάτωνςτο 
υπόγειο του ςτακμοφ και από εκεί ςτον κεντρικό Switch που βρίςκεται ςτο Rack τθλεφϊνων – 
DATAςτον ίδιο χϊρο. 

Από τον κεντρικό Switch αναχωροφν καλϊδια UTP 100 cat 6, 4ϋϋ που ανά δφο τροφοδοτοφν ταSwitch 
που βρίςκονται ςτα Rack του ιςογείου και του ορόφου του ςτακμοφ. 

Από κάκε ζνα Switch των Rack αναχωροφν καλϊδια UTP 100 cat 6, 4ϋϋ που το κακζνα από 
αυτάτροφοδοτεί μία λιψθ τφπου ρευματοδότθ 8 επαφϊν, κατάλλθλθ για δεδομζνα τφπου RJ 45. 

Λιψεισ δεδομζνων τοποκετοφνται ςε όλουσ τουσ χϊρουσ των γραφείων, τουσ χϊρουσαπαςχόλθςθσ, 
και ςτουσ χϊρουσ που τοποκετοφνται λιψθ tv (όπωσ φαίνεται ςτα ςχζδια). 

Σε όλεσ οι οδεφςεισ που γίνονται μζςα ςε ψευδοροφζσ (διάδρομοι, χϊροι απαςχόλθςθσ 
μεψευδοροφζσ) τα καλϊδια τοποκετοφνται ςε μεταλλικζσ εςχάρεσ. 

Οι επιτοίχιεσ οδεφςεισ ι οι οδεφςεισ ςτο δάπεδο γίνονται μζςα ςε πλαςτικοφσ ςωλινεσ Φ13,5. 

 

 

8.4 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘ ΘΛΕΚΤ΢ΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΘΥ΢ΩΝ 

Θα καταςκευαςκεί εγκατάςταςθ Αυτοματιςμοφ, Ελζγχου και Επικοινωνιϊν που αφορά τον θλεκτρικό 
ζλεγχο των κυρϊν ειςόδου/εξόδου από το Κτίριο. 

Θ εγκατάςταςθ κα αρχίηει από τθν κεντρικι και τθν βοθκθτικι είςοδο/ζξοδο του Κτιρίου και κα 
περιλαμβάνει όλο τον απαραίτθτο εξοπλιςμό ελζγχου των κυρϊν. 

Θα καταςκευαςκεί εγκατάςταςθ για τον θλεκτρικό ζλεγχο των κυρϊν του ιςογείου και του ορόφου 
που οδθγοφν ςτα κλιμακοςτάςια και   ςτισ αντίςτοιχεσ ειςόδουσ/εξόδουσ του Κτιρίου. 

Θ εγκατάςταςθ κα αποτελείται από τα παρακάτω: 

κομβιοδόχο για κάκε κφρα ειςόδου/εξόδου 

θλεκτρικό κουδοφνι με τοπικό πίνακα ελζγχου 

θλεκτρομαγνιτεσ κυρϊν και τοπικοί πίνακεσ ελζγχου για κάκε κφρα ειςόδου/εξόδου 

πιεςτικοφσ διακόπτεσ για κάκε κφρα ειςόδου/εξόδου 

διακόπτθ κεντρικισ ειςόδου/εξόδου με κλειδί 

πατθτοφσ διακόπτεσ ζκτακτθσ ανάγκθσ (τφπου μανιτάρι) για κάκε ςυγκρότθμα κυρϊν ειςόδου/εξόδου 

καλωδιϊςεισ 

Στισ τρεισ ειςόδουσ του ιςογείου και ςτθν είςοδο του ορόφου από το βόρειο εξωτερικό κλιμακοςτάςιο 
κα τοποκετθκεί από μία χωνευτι κομβιοδόχοσ εξϊκυρασ που κα διακζτει ζνα κομβίο. Θ κομβιοδόχοσ 
κα ενεργοποιεί το θλεκτρικό κουδοφνι του κτιρίου με τθ βοικεια τοπικοφ πίνακα ελζγχου. Το κουδοφνι 
και ο πίνακασ ελζγχου κα τοποκετθκοφν ςτο Διάδρομο του Ιςογείου και του ορόφου. 
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Αντίςτοιχα κάκε μία από τισ τρείσ (3) ειςόδουσ-κφρεσ του ιςογείου , θ δίφυλλθ εςωτερικι και θ 
ανεξάρτθτθ είςοδοσ του ορόφου κα εφοδιαςτοφν με κατάλλθλο αρικμό θλεκτρομαγνιτων 24Vdc, 
ανάλογα τα φφλλα, δφναμθσ ςυγκράτθςθσ 150kg, εξωτερικισ τοποκζτθςθσ, που κα ελζγχονται από 
ζναν (1) τοπικό πίνακα ελζγχου ανά κφρα. 

Με τον τρόπο αυτό, κατά τθ διάρκεια λειτουργίασ του Κτιρίου, οι κφρεσ που οδθγοφν ςτα 
κλιμακοςτάςια ι / και ςτθ ςυνζχεια ςτισ αντίςτοιχεσ ειςόδουσ/εξόδουσ του Κτιρίου κα παραμζνουν 
κλειςτζσ, ϊςτε να αποκλείεται θ ανεξζλεγκτθ χριςθ τουσ από τα νιπια. 

Πταν κάποιοσ που επικυμεί να ειςζλκει ςτο Κτίριο, ενεργοποιιςει το κουδοφνι οποιαςδιποτε ειςόδου  
το προςωπικό του Κτιρίου κα μπορεί να απενεργοποιεί, για ρυκμιηόμενο χρονικό διάςτθμα 1 - 30sec, 
όλουσ τουσ θλεκτρομαγνιτεσ όλων των κυρϊν, με τθ βοικεια πιεςτικϊν διακοπτϊν που κα 
τοποκετθκοφν ςε φψοσ H=1,60m από το δάπεδο, ςτο Γ ραφείο Διεφκυνςθσ και ςτον Διάδρομο. 

Πταν κάποιοσ επικυμεί να ειςζλκει ςτο Ιςόγειο από τα κλιμακοςτάςια του Κτιρίου, κα μπορεί να 
απενεργοποιεί, για ρυκμιηόμενο χρονικό διάςτθμα 1 - 30sec, τουσ θλεκτρομαγνιτεσ τθσ ςυγκεκριμζνθσ 
κφρασ, με τθ βοικεια πιεςτικοφ διακόπτθ που κα τοποκετθκεί ςε φψοσ H=1,60m από το δάπεδο και 
κα ςυναντά ςτθν πορεία του. 

Για το άνοιγμα των κυρϊν, όταν κάποιοσ ενιλικασ επικυμεί να εξζλκει προσ τα κλιμακοςτάςια ι προσ 
το εξωτερικό του Κτιρίου, κα μπορεί να απενεργοποιεί, για ρυκμιηόμενο χρονικό διάςτθμα 1 

30sec, τουσ θλεκτρομαγνιτεσ τθσ ςυγκεκριμζνθσ κφρασ, με τθ βοικεια πιεςτικοφ διακόπτθ που κα 
τοποκετθκεί ςε φψοσ H=1,60m από το δάπεδο και κα ςυναντά ςτθν πορεία του. 

Γ ια το άνοιγμα των κυρϊν ςε περίπτωςθ ζκτακτθσ ανάγκθσ, το προςωπικό του Κτιρίου κα μπορεί να 
απενεργοποιεί πλιρωσ το ςφςτθμα ελζγχου των κυρϊν τθσ ςυγκεκριμζνθσ εξόδου, με τθ βοικεια 
πατθτοφ διακόπτθ ζκτακτθσ ανάγκθσ που κα τοποκετθκεί ςε φψοσ H=1,80m από το δάπεδο και κα 
ςυναντά ςτθν πορεία του προσ τθν ζξοδο. Οι κφρεσ κα παραμζνουν ανοικτζσ ζωσ ότου κάποιοσ 
επαναφζρει τον πατθτό διακόπτθ ςτθν προθγοφμενθ κζςθ. Οι ίδιοι διακόπτεσ κα χρθςιμοποιοφνται 
από το υπεφκυνο προςωπικό του Κτιρίου και κατά τθ διαδικαςία κλειδϊματοσ του Κτιρίου μετά το 
πζρασ τθσ εργαςίασ τουσ. 

Για τθν είςοδο του υπεφκυνου για το άνοιγμα του Κτιρίου προςωπικοφ ςε περίπτωςθ που κατά τθ 
διάρκεια του κλειδϊματοσ παρζλειψε να απενεργοποιιςει το ςφςτθμα ελζγχου των κυρϊν τθσ 
κεντρικισ ειςόδου, κα μπορεί να απενεργοποιεί τον αντίςτοιχο θλεκτρομαγνιτθ με τθ βοικεια 
διακόπτθ με κλειδί, που κα τοποκετθκεί ςε εξωτερικό τοίχο του Κτιρίου, κοντά ςτθν κεντρικι είςοδο. 

Σε περίπτωςθ ενεργοποίθςθσ του χειροκίνθτου ςυςτιματοσ ςυναγερμοφ ι του αυτόματου ςυςτιματοσ 
πυρανίχνευςθσ του Κτιρίου κα απενεργοποιοφνται αυτόματα όλα τα ςυςτιματα ελζγχου των κυρϊν, 
με τθ βοικεια ςτοιχείου εντολισ του βρόχου πυρανίχνευςθσ που κα επενεργεί ςτον αυτόματο 
διακόπτθ θλεκτρικισ τροφοδοςίασ των τοπικϊν πινάκων ελζγχου από τον θλεκτρικό πίνακα Ιςογείου. 
Τα ςυςτιματα κα παραμζνουν απενεργοποιθμζνα ζωσ ότου γίνει ανάλογοσ χειριςμόσ από τον πίνακα 
πυρανίχνευςθσ. 

Σε περίπτωςθ διακοπισ τθσ θλεκτρικισ τροφοδοςίασ του Κτιρίου ι του θλεκτρικοφ πίνακα Ιςογείου ι 
του κυκλϊματοσ των τοπικϊν πινάκων ελζγχου κα απενεργοποιοφνται αυτόματα όλα τα ςυςτιματα 
ελζγχου των κυρϊν. Τα ςυςτιματα κα παραμζνουν απενεργοποιθμζνα ζωσ ότου αποκαταςτακεί θ 
θλεκτρικι τροφοδοςία. 

Πλεσ οι καλωδιϊςεισ κα καταςκευαςκοφν με καλϊδια τφπου A05VV-U *ΝΥΜ+ και LiYCY, ςφμφωνα με τα 
ςχζδια. 

Γενικά, θ θλεκτρικι εγκατάςταςθ κα καταςκευαςκεί εμφανισ και τα καλϊδια κα οδεφουν ομαδικά ςε 
διάτρθτεσ γαλβανιςμζνεσ μεταλλικζσ ςχάρεσ, μζςα ςτισ ψευδοροφζσ των χϊρων. Οριηόντια και 
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κατακόρυφα τμιματα ορατϊν μεμονωμζνων καλωδιϊςεων εκτόσ ςχαρϊν, μζςα ςτισ ψευδοροφζσ, κα 
τοποκετοφνται μζςα ςε πλαςτικοφσ θλεκτρολογικοφσ ςωλινεσ βαρζοσ τφπου. 

Θ θλεκτρικι εγκατάςταςθ κάτω από το φψοσ των ψευδοροφϊν κα καταςκευαςκεί χωνευτι και τα 
καλϊδια κα οδεφουν μζςα ςε πλαςτικοφσ θλεκτρολογικοφσ ςωλινεσ ελαφροφ τφπου (χωνευτι 
εγκατάςταςθ ςε οπτοπλινκοδομι) ι μζςα ςε πλαςτικοφσ θλεκτρολογικοφσ ςωλινεσ βαρζοσ τφπου 
(χωνευτι εγκατάςταςθ ςε ςκυρόδεμα). 

Σε όλα τα γραφεία και χϊρουσ αντίςτοιχθσ χριςθσ τα καλϊδια κα οδεφουν ομαδικά ςε εμφανι 
πλαςτικά θλεκτρολογικά κανάλια τοποκετθμζνα ςτθν περίμετρο των χϊρων. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΤΕΧΝΙΚΘ ΡΕ΢ΙΓ΢ΑΦΘ ΘΜ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
 

 

 
Σελίδα 37 από 56 

 

9.   ΡΥ΢OΡ΢ΟΣΤΑΣΙΑ 

 

Το παρόν  αφορά ςτισ Τεχνικζσ Ρεριγραφζσ Μόνιμων Συςτθμάτων (ενεργθτικισ) Ρυροπροςταςίασ και 
ςτισ Ρεριγραφζσ των Ρρολθπτικϊν, των Φορθτϊν και των Λοιπϊν Μζςων Ρυροπροςταςίασ και 
ςυνάχκθκε ςφμφωνα με τθν τθν  15/2014 Ρυροςβεςτικι Διάταξθ  «Ρροδιαγραφζσ μελζτθσ, ςχεδίαςθσ 
και εγκατάςταςθσ των φορθτϊν, μόνιμων και λοιπϊν προλθπτικϊν και καταςταλτικϊν μζτρων και 
μζςων τθσ ιςχφουςασ νομοκεςίασ πυροπροςταςίασ» και τθν 14/2014 Ρυροςβεςτικι Διάταξθ 
«Οργάνωςθ, εκπαίδευςθ και ενθμζρωςθ προςωπικοφ των επιχειριςεων-εγκαταςτάςεων ςε κζματα 
πυροπροςταςίασ». 

 

9.1 Αυτόματο ςφςτθμα πυρανίχνευςθσ -  Χειροκίνθτο ςφςτθμα ςυναγερμοφ 

Στο Κτίριο κα τοποκετθκεί  χειροκίνθτο  ςφςτθμα  ςυναγερμοφ  ςφμφωνα  με: 

-      Το Ρρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ54 - Συςτιματα πυρανίχνευςθσ και ςυναγερμοφ 

-    Τουσ Εκνικοφσ Κανονιςμοφσ και τα Εκνικά πρότυπα, όπωσ Γερμανικά (DIN κλπ.), Βρετανικά (BS κλπ.), 
Γαλλικά (FN κλπ.), Θνωμζνων Ρολιτειϊν (ASTM κλπ.), τα των λοιπϊν Κρατϊν Μελϊν τθσ Ε.Ε., κακϊσ και 
τα Διεκνι (ΙSO κλπ.), ειδικότερα δε, οι Κανονιςμοί και τα Ρρότυπα τθσ χϊρασ προζλευςθσ του 
ςυγκεκριμζνου προϊόντοσ, εάν δεν καλφπτονται από τα πιο πάνω αναφερόμενα. 

-   Τισ οδθγίεσ των Καταςκευαςτϊν των ςυςκευϊν και μθχανθμάτων που χρθςιμοποιοφνται 

 

9.1.1.  Γενικά 

Το ςφςτθμα αυτόματθσ ανίχνευςθσ πυρκαϊάσ περιλαμβάνει τθν εγκατάςταςθ των παρακάτω ςτοιχείων: 

α. Το ςφςτθμα αυτόματθσ ανίχνευςθσ τθσ πυρκαϊάσ. 

β. Το ςφςτθμα χειροκίνθτθσ αναγγελίασ τθσ πυρκαϊάσ. 

γ. Τον κεντρικό πίνακα ελζγχου και το δίκτυο καλωδιϊςεων. 

 

Θ εγκατάςταςθ Αυτομάτου Συςτιματοσ Ρυρανίχνευςθσ και Χειροκίνθτου Συςτιματοσ Αναγγελίασ 
Ρυρκαϊάσ εκτείνεται ςε όλθ τθν ζκταςθ του κτιρίου. 

Θ εγκατάςταςθ πυρανίχνευςθσ κα ςυνεργάηεται και με το ςφςτθμα κατάςβεςθσ πυρκαϊάσ, δθλαδι με 
τα sprinklers. 

Το ςφςτθμα κα είναι αναλογικό διευκυνςιοδοτοφμενο και κα περιλαμβάνει: 

- Κεντρικό πίνακα πυρανίχνευςθσ 

- Αναλογικοφσ φωτοθλεκτρικοφσ ανιχνευτζσ καπνοφ 

- Αναλογικοφσ κερμοδιαφορικοφσ ανιχνευτζσ 

- Φωτεινοφσ επαναλιπτεσ και Σειρινεσ ςυναγερμοφ 

- Διευκυνςιοδοτθμζνουσ θλεκτρικοφσ αγγελτιρεσ ενεργοποίθςθσ χειροκίνθτου ςυςτιματοσ 

- Στοιχεία αναγνϊριςθσ ταυτότθτασ ςυςκευϊν 

- Στοιχεία μεταβίβαςθσ εντολϊν ςε ςυςκευζσ 

- Καλωδιϊςεισ 
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Στουσ βρόγχουσ πυρανίχνευςθσ κα ςυνδεκεί το ςθμειακισ αναγνϊριςθσ αιςκθτιριο   του διακοπτθ 
ροισ (flowswitch) ςτον χϊρο του πυροςβεςτικοφ ςυγκροτιματοσ, και οι θλεκτρομαγνιτεσ τθσ 
κεντρικισ κφρασ  με τθν παρεμβολι ςτοιχείου εντολισ, που ςε περίπτωςθ ςυναγερμοφ κα πρζπει να 
είναι κανονικά κλειςτζσ.  

Το κάκε τζτοιο ςθμείο κα ζχει τθ δικι του διεφκυνςθ ϊςτε να είναι δυνατόν να δίδεται ςιμα 
ςυναγερμοφ ςτθν αντίςτοιχθ μόνο ηϊνθ με αυτι που προιλκε διζγερςθ ανιχνευτι ι πάτθμα κομβίου 
(ι ζςτω ςε επιλεγμζνο αρικμό ηωνϊν κατά περίπτωςθ). 

 

Θ όλθ εγκατάςταςθ κα εξαςφαλίηεται με καλϊδια και κα διατάςςεται ςε  κλειςτό βρόχο  που κα 
καταλιγει ςτον πίνακα πυρανίχνευςθσ που εγκακίςταται ςτο Γραφείο του Διευκυντι. 

 

9.1.2.  Ανιχνευτζσ 

Γενικά θ εγκατάςταςθ ανίχνευςθσ πυρκαϊάσ βαςίηεται ςτθν χρθςιμοποίθςθ ανιχνευτϊν καπνοφ 
φωτοθλεκτρονικοφ τφπου ςτουσ περιςςότερουσ χϊρουσ, εκτόσ από το χϊρο παραςκευισ φαγθτοφ ςτο 
ιςόγειο, ςτο μθχανοςτάςιο πυρόςβεςθσ και ςτο  μθχανοςτάςιο κζρμανςθσ όπου κα χρθςιμοποιθκοφν 
ανιχνευτζσ κερμοδιαφορικοφ τφπου. 

Κάκε κεφαλι ςθμειακοφ ανιχνευτι κερμότθτασ καλφπτει επιφάνεια δαπζδου μεγαλφτερθ των 100 τ.μ.  
Θ μζγιςτθ απόςταςθ μεταξφ δφο ανιχνευτϊν είναι 13 μζτρα, ενϊ θ μζγιςτθ απόςταςθ τοποκζτθςθσ 
από τον τοίχο είναι 6 μζτρα  και ενεργοποιοφνται όταν θ κερμοκραςία ξεπεράςει τουσ 50οC, ι 
παρουςιάςει απότομθ άνοδο κατά 8οC μζςα ςε χρονικό διάςτθμα 1 λεπτοφ.  

Κάκε ςθμειακόσ ανιχνευτισ καπνοφ καλφπτει επιφάνεια 50 τ.μ., θ δε μζγιςτθ απόςταςθ μεταξφ δφο 
ανιχνευτϊν είναι 10 μζτρα (15 μζτρα για διαδρόμουσ) και θ μζγιςτθ απόςταςθ από τον τοίχο 3,5 
μζτρα.   

Πλοι οι ανιχνευτζσ προβλζπονται να είναι ςθμειακισ αναγνϊριςθσ,  ϊςτε ςε κάκε ζνδειξθ ςυναγερμοφ 
να είναι δυνατι θ άμεςθ εντόπιςθ του χϊρου από τον οποίο προιλκε ο ςυναγερμόσ. Οι ανιχνευτζσ κα 
ςυνδεκοφν με τον Κεντρικό Ρίνακα Ρυρανίχνευςθσ μζςω καλωδίου το οποίο δθμιουργεί βρόγχο. 

Οι ανιχνευτζσ καπνοφ που τοποκετοφνται διεγείρονται με τθν παρουςία οριςμζνθσ ποςότθτασ καπνοφ 
ςτουσ χϊρουσ.   

Ανεξαρτιτωσ τφπου οι ανιχνευτζσ κα πρζπει να ζχουν κοινι βάςθ, ϊςτε εφκολα να είναι δυνατι θ 
αντικατάςταςθ ενόσ τφπου με άλλον. 

Οι ανιχνευτζσ κα είναι καταςκευαςμζνοι ςφμφωνα προσ τουσ κανονιςμοφσ NFPA και κα είναι 
κατάλλθλοι για τθν ανίχνευςθ ορατϊν και αοράτων προϊόντων καφςεωσ. 

 

Αντίςτοιχα χειροκίνθτο ςφςτθμα αγγελίασ πυρκαϊάσ εγκακίςταται ςε όλθ τθν ζκταςθ του κτιρίου. Θ 
ενεργοποίθςθ του ςυςτιματοσ γίνεται από κομβία που κα τοποκετθκοφν ςε κατάλλθλα ςθμεία του 
κτιρίου, ϊςτε κανζνα ςθμείο να μθν απζχει περιςςότερο από 50 μζτρα από το πλθςιζςτερο κομβίο.  

Τα κομβία ςυνδζονται ςτο ίδιο κφκλωμα (βρόγχο) με ανιχνευτζσ είναι δε και αυτά ςθμειακισ 
αναγνϊριςθσ.  

Θ ενεργοποίθςθ του κομβίου γίνεται με τθν πίεςθ τθσ πρόςκιασ όψθσ του που προβλζπεται να είναι 
από ειδικό (ςυμπιεηόμενο) πλαςτικό και θ αντίςτοιχθ ζνδειξθ ςυναγερμοφ εμφανίηεται ςτον Κεντρικό 
Ρίνακα Ρυρανίχνευςθσ. 
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Για τθν αναγγελία ςυναγερμοφ κα εγκαταςτακοφν ςτο κτίριο ςειρινεσ ςυναγερμοφ με αναλάμποντα 
φανό (Flash). 

Κάκε ςειρινα κα είναι επίτοιχθ και κα φζρεται μζςα ςε πλαςτικό κζλυφοσ από αδιάβρωτο υλικό.  Θα 
διακζτει δε δφο εναλλαςςόμενουσ τόνουσ ςφμφωνα με τουσ διεκνείσ κανονιςμοφσ για ςιμα πυρκαϊάσ.  
Θ ακουςτικι ιςχφσ κα είναι 95dB ςτα 3 μζτρα, ενϊ θ τάςθ λειτουργίασ τθσ κα είναι 24V DC και κα είναι 
ενςωματωμζνθ ςτθν ίδια ςυςκευι με τον φωτεινό επαναλιπτθ. 

Σφμφωνα με τα παραπάνω το υλικό πυρανίχνευςθσ (πυρανιχνευτζσ, χειροκίνθτοι αγγελτιρεσπυρκαϊάσ, 
ςειρινεσ, φωτεινοί επαναλιπτεσ κλπ.) κα ςυνδζεται με τον κεντρικό πίνακα με καλωδιϊςεισ υπό 
μορφι βρόγχου. 

Το δίκτυο καλωδιϊςεων του ςυςτιματοσ πυρανίχνευςθσ κα καταςκευαςκεί με εφκαμπτο καλϊδιο από 
χάλκινουσ αγωγοφσ μονόκλωνουσ με μόνωςθ που να αντζχει ςτθ  κερμοκραςία  διατομισ 2x1,5mm2   
τφπου   LiYCY. 

Το καλϊδιο κα είναι κατάλλθλο για τθ μεταφορά δεδομζνων και ςθμάτων, για μετριςεισ και ζλεγχο 
χωρίσ παρεμβολζσ από άλλα ςιματα και από θλεκτρονικοφσ κορφβουσ,  ςφμφωνο με VDE 0295 Class 5. 

Τα καλϊδια κα οδεφουν  εντοιχιςμζνα ι ςε  ςχάρεσ καλωδίων.   

Ο πίνακασ κα δίνει πλθροφορίεσ γιά τθν κατάςταςθ κάκε ςυςκευισ και γιά τθν κατάςταςθ των 
κυκλωμάτων. 

Ο πίνακασ κα επικοινωνεί με κάκε αναλογικι ςυςκευι, με κάκε ςτοιχείο προςαρμογισ και 
αναγνϊριςθσ ςυμβατικϊν ςυςκευϊν και με κάκε ςτοιχείο μεταβίβαςθσ εντολϊν που είναι 
ςυνδεδεμζνα ςτουσ βρόχουσ και κα επιβεβαιϊνει τθν κανονικι λειτουργία ελζγχοντασ τθν κατάςταςι 
τουσ. Ο κεντρικόσ μικροεπεξεργαςτισ κα ςυντονίηει τθ λειτουργία όλων των άλλων μικροεπεξεργαςτϊν 
του ςυςτιματοσ και κα διακζτει όλα το απαραίτθτο λογιςμικό που κα διατθρείται ςτθ μνιμθ του 
ακόμα και ςε περίπτωςθ διακοπισ τθσ κφριασ και τθσ εφεδρικισ του τροφοδοςίασ. Ο πίνακασ κα 
διακζτει πλθκτρολόγιο χειριςμϊν και ελζγχων με κατάλλθλθ οκόνθ, κα παρζχει πλθροφορίεσ γιά τθν 
κατάςταςθ θρεμίασ του ςυςτιματοσ, για τισ διάφορεσ καταςτάςεισ ενεργοποίθςισ του,  για 
καταςτάςεισ ςφαλμάτων, βραχυκυκλωμάτων ι διακοπισ κυκλωμάτων και κα ζχει διάφορουσ 
διακόπτεσ ελζγχου των ενδείξεων και των λειτουργιϊν του. Ο κάκε βρόχοσ κα μπορεί να χωριςκεί ςε 
τμιματα που με κατάλλθλο προγραμματιςμό κα μποροφν να απομονϊνονται ςε περίπτωςθ 
ςφάλματοσ. Θα μπορεί να προγραμματιςκεί επί τόπου από το ενςωματωμζνο πλθκτρολόγιο χειριςμϊν 
του πίνακα. Επίςθσ κα μπορεί να ειδοποιεί αυτόματα τθν Ρυροςβεςτικι Υπθρεςία και ζνα ακόμα 
τθλζφωνο επιλογισ του κυρίου του ζργου. 

Πλεσ οι ςυςκευζσ του ςυςτιματοσ κα είναι του ίδιου Οίκου για καλφτερθ ςυμβατότθτα. 

Οι λειτουργίεσ του Κεντρικοφ Ρίνακα Ρυρανίχνευςθσ είναι  ςυγκζντρωςθ Ενδείξεων από το ςφςτθμα 
και κοινοποίθςθ Εντολϊν. 

Σφμφωνα με τα παραπάνω πθγι ενδείξεων για πυρανίχνευςθ είναι: Ρυρανιχνευτζσ, Χειροκίνθτοι 
αγγελτιρεσ πυρκαϊάσ, Αιςκθτιρια από flowswitches. 

Αντίςτοιχα εντολζσ κατευκφνονται προσ: Σειρινεσ και φωτεινοφσ επαναλιπτεσ, Μαγνθτικζσ επαφζσ 
πυράντοχων κυρϊν, Εξειδικευμζνεσ ενζργειεσ όπωσ ειδοποίθςθ πυροςβεςτικισ υπθρεςίασ, μετάδοςθ 
προκακοριςμζνων μθνυμάτων, ςυνεργαςία με BMS κλπ. 

Πταν μια κατάςταςθ ςυναγερμοφ πυρκαϊάσ γίνει αντιλθπτι από μία από τισ παραπάνω ςυςκευζσ 
ανίχνευςθσ του ςυςτιματοσ οι παρακάτω λειτουργίεσ ακολουκοφν αυτόματα: 

i.   Θ φωτεινι ζνδειξθ που αντιςτοιχεί ςτθν πθγι που ζχει ενεργοποιθκεί αναβοςβινει επί του πίνακα. 

ii.    Θ τοπικι ςυςκευι ιχθςθσ ςυναγερμοφ εντόσ του πίνακοσ ενεργοποιείται. 
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iii. Πλα τα αυτόματα προγράμματα τα ςχετικά με το εντοπιςκζν ςθμείο ςυναγερμοφ ενεργοποιοφνται 
ςφμφωνα με τισ προκακοριςμζνεσ εντολζσ και οδθγίεσ (π.χ. ενεργοποίθςθ ςε αρικμό από ςειρινεσ, 
κλείςιμο πυράντοχων κυρϊν κλπ.). 

Αναφορικά με τον πίνακα πυρανίχνευςθσ ςθμειϊνονται και οι παρακάτω ιδιότθτζσ του: 

i. Ο πίνακασ κα διακζτει ςφςτθμα αυτοελζγχου ςε τρόπο ϊςτε όταν μία κατάςταςθ βλάβθσ του 
ςυςτιματοσ γίνει αντιλθπτι θ φωτεινι ζνδειξθ βλάβθσ του πίνακα κα αναβοςβινει και κα 
επιςθμαίνεται το ςθμείο βλάβθσ που ανιχνεφτθκε και ταυτόχρονα θ αντίςτοιχθ τοπικι ςυςκευι ιχθςθσ 
ςυναγερμοφ μζςα ςτον πίνακα κα ενεργοποιείται.  Θ κατάςταςθ ςυναγερμοφ ςτον πίνακα κα ςταματά 
τότε μόνον όταν θ βλάβθ αποκαταςτακεί πλιρωσ και το ςφςτθμα επανζλκει ςε κατάςταςθ ομαλισ 
λειτουργίασ. 

ii. Ο κεντρικόσ πίνακασ πυραςφάλειασ κα διακζτει ςφςτθμα για τθν άμεςθ ειδοποίθςθ τθσ 
Ρυροςβεςτικισ Υπθρεςίασ.  Θ ςφνδεςθ με τθν Ρυροςβεςτικι Υπθρεςία κα γίνει με τθν τοποκζτθςθ 
ανεξάρτθτθσ τθλεφωνικισ γραμμισ του ΟΤΕ και κα ςυνδεκεί ςε ιδιαίτερθ ςυςκευι ςυναγερμοφ ςτισ 
εγκαταςτάςεισ του τθλεφωνικοφ κζντρου τθσ Ρ.Υ. 

iii. Σε περίπτωςθ ανίχνευςθσ πυρκαϊάσ ο πίνακασ πυρανίχνευςθσ κα δίδει ςιμα ςτο Κεντρικό Σφςτθμα 
Ελζγχου του κτιρίου, αν υπάρχει, για τθν ενεργοποίθςθ αναγκαίων λειτουργιϊν (παφςθ λειτουργίασ 
ανεμιςτιρων κλπ.) ςφμφωνα με προκακοριςμζνεσ ενζργειεσ αποκθκευμζνεσ ςτθ μνιμθ του 
ςυςτιματοσ ελζγχου. 

 

9.2 Αυτόματο ςφςτθμα πυρόςβεςθσ   

Στο κτίριο  κα εγκαταςτακεί αυτόματο ςφςτθμα πυρόςβεςθσ με νερό, το οποίο κα περιλαμβάνει: 

-  τουσ υποδοχείσ πυρόςβεςθσ  (Springler) 1/2" 

- Δίκτυο ςωλθνϊςεων διαδρομισ και διαμζτρου όπωσ φαίνεται ςτα ςχζδια 

 - Δεξαμενι νεροφ 

-   Αντλθτικό Ρυροςβεςτικό ςυγκρότθμα 

-   Στόμιο ςφνδεςθσ πυροςβεςτικϊν οχθμάτων 

-   Δίκτυο ςωλθνϊςεων και εξαρτιματα δικτφου 

Θ εγκατάςταςθ πυρόςβεςθσ ςφμφωνα με το πρότυπο ΕΝ 12845, ανικει ςτθν Κατθγορία Μεςαίου 
Κινδφνου ΟΘ1 (Ρίνακασ Α-2 Ραραρτιματοσ Α του ςχετικοφ προτφπου). 

 

9.2.1  Γενικζσ αρχζσ ςχεδιαςμοφ 

Σφμφωνα με τθν κατθγορία κινδφνου ΟΘ1, θ επιφάνεια καταιονιςμοφ είναι 72m2 και θ πυκνότθτα 
ςχεδιαςμοφ 5,00mm/min.  H μζγιςτθ επιφάνειασ κάλυψθσ ανακαταιονθτιρα είναι 12 m2,  και οι 
αποςτάςεισ μεταξφ των καταιονθτιρων (S & D) ςε τυποποιθμζνθ διάταξθ είναι 4,0m και 
μετατοπιςμζνθ είναι S=4,6 και D=4,00m. 

 Οι ςωλθνϊςεισ ξεκινοφν από το ςυλλζκτθ του πυροςβεςτικοφ ςυγκροτιματοσ ςτο μθχανοςτάςιο 
πυρόςβεςθσ και τροφοδοτοφν τα Springlers.    

Στο δίκτυο springler κα τοποκετθκεί βάνα διακοπισ, ςυςκευι ανίχνευςθσ ροισ φδατοσ ςυνδεδεμζνθ 
με το ςφςτθμα ςυναγερμοφ του κτιρίου, και διάταξθ μζτρθςθσ τθσ πίεςθσ.   

Στο άκρο των πιο απομακρυςμζνων κλάδων κα τοποκετθκεί ςφνδεςθ δοκιμισ του ςυςτιματοσ, θ 
οποία κα καταλιγει ςε ςωλινα διαμζτρου 25 mm με μανόμετρο, μζςω βάννασ χωρίσ χειρολαβι και ςε 
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ταχυςφνδεςμο ταπωμζνο ιδίασ διαμζτρου  και κα διοχετεφει το νερό τθσ δοκιμισ χωρίσ να 
προκαλοφνται ηθμιζσ. 

 

Οι ςωλθνϊςεισ καταιονθτιρων καταςκευάηονται για ονομαςτικι πίεςθ λειτουργίασ 10 bar. 

Mετά τθν καταςκευι και τον εςωτερικό κακαριςμό των ςωλθνϊςεων, αυτζσ υποβάλλονται ςε 
υδραυλικι πίεςθ δοκιμισ 14 bar για 24 ϊρεσ.  

 

9.2.2  Δεξαμενι νεροφ 

Θ χωρθτικότθτα τθσ δεξαμενισ νεροφ  υπολογίηεται για τθν λειτουργία τθσ  ποςότθτα που απαιτείται 
για το δίκτυο των Springlers,  δθλαδι: 

Σφμφωνα με τουσ υπολογιςμοφσ που ακολουκοφν θ απαιτοφμενθ παροχι είναι 449,36 lt/min = 26,96  
m3/h. 

Απαιτείται δεξαμενι νεροφ για τθν λειτουργία του δικτφου για 60 min, 26,96 m3. 

Θα καταςκευαςτεί δεξαμενι περίπου 32 m3 ςε χϊρο δίπλα ςτο μθχανοςτάςιο πυρόςβεςθσ,  θ οποία 
κα τροφοδοτείται από το δθμοτικό δίκτυο φδρευςθσ. 

 

9.2.3  Αντλθτικό πυροςβεςτικό Συγκρότθμα 

H υδροδότθςθ του δικτφου πυρόςβεςθσ του κτιρίου γίνεται από   δεξαμενι νεροφ μζςω αντλθτικοφ 
ςυγκροτιματοσ, το οποίο εγκακίςταται ςτο αντλιοςτάςιο πυρόςβεςθσ, ςτο υπόγειο, όπωσ φαίνεται 
ςτα ςχζδια.  

Το ςυνολικό υδροδοτικό ςφςτθμα (Δεξαμενι Ρυρόςβεςθσ και Ρυροςβεςτικό Συγκρότθμα) 
υπολογίςτθκε βάςθ του προτφπου ΕΝ 12845. 

Το Ρυροςβεςτικό Συγκρότθμα είναι αυτόνομο και αποτελείται από: 

- Μία κφρια θλεκτροκίνθτθ αντλία με τα παρακάτω ςτοιχεία: 

 Ραροχι:27,0 m3/h. 

 Μανομετρικόφψοσ:42 mΥΣ 

 Ιςχφσ:11,00KW 

- Μία πετρελαιοκίνθτθ αντλία με τα παρακάτω ςτοιχεία: 

 Ραροχι:27,00 m3/h. 

 Μανομετρικόφψοσ:42 mΥΣ 

 Ιςχφσ18,00ΚW 

- Μία θλεκτροκίνθτθ αντλία διατιρθςθσ τθσ πιζςεωσ (Jockeypump) 

              Ιςχφσ:0,75 KW 

- Ζνα πιεςτικό κϊδωνα 100 lt 

 

Στζγαςθ αντλθτικϊν ςυγκροτθµάτων 

Γενικά 
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Τα  αντλθτικά  ςυγκροτιματα  πρζπει  να  ςτεγάηονται  ςε  πυροδιαµζριςµα  µε δείκτθ  πυραντίςταςθσ  
όχι µικρότερο  από  60 λεπτά,  που  εφαρµόηεται  µόνο  για  ςκοποφσ  πυροπροςταςίασ.  Το  
πυροδιαµζριςµα πρζπει να είναι ζνα από τα ακόλουκα (κατά ςειρά προτίµθςθσ): 

α)  ξεχωριςτό κτίριο 

β)   κτίριο εφαπτόµενο ςε κτίριο που προςτατεφεται µε καταιονθτιρεσ µε άµεςθ  πρόςβαςθ από ζξω  

γ)    διαµζριςµα εντόσ κτιρίου που προςτατεφεται µε καταιονθτιρεσ µε άµεςθ πρόςβαςθ από ζξω. 

Τα πυροδιαµερίςµατα των αντλθτικϊν ςυγκροτθµάτων πρζπει να προςτατεφονται µε καταιονθτιρεσ. 
Ππου το διαµζριςµα τθσ αντλίασ είναι ξεχωριςτό, µπορεί να µθν είναι πρακτικι θ παροχι προςταςίασ 
µε καταιονθτιρεσ από το ςτακµό ελζγχου εντόσ των εγκαταςτάςεων. Θ προςταςία µε καταιονθτιρεσ 
µπορεί να παρζχεται από το πλθςιζςτερο ςθµείο πρόςβαςθσ ςτα κατάντθ τθσ αντεπίςτροφθσ βαλβίδασ 
εξόδου τθσ αντλίασ µζςω µίασ βοθκθτικισ βαλβίδασ διακοπισ, αςφαλιςμζνθσ ςτθν ανοικτι κζςθ, µαηί 
µε ανιχνευτι ροισ νεροφ ςφµφωνα µε το EN 12259-5, για να παρζχει θχθτικι και οπτικι ζνδειξθ 
λειτουργίασ των καταιονθτιρων. Ο εξοπλιςµόσςυναγερµοφ πρζπει να εγκακίςταται είτε ςτισ βαλβίδεσ 
ελζγχου, είτε ςε υπεφκυνα επανδρωµζνο χϊρο, όπωσ είναι ζνα φυλάκιο (βλ.Ραράρτθµα Θ). 

Ρρζπει  να  τοποκετείται  µία  βαλβίδα  αποςτράγγιςθσ  και  δοκιµισ ονοµαςτικισ διαµζτρου  15  mm  
ςτα κατάντθ του ςυναγερµοφ ροισ για να επιτρζπει τθ διενζργεια πρακτικισ δοκιµισ του ςυςτιµατοσ 
ςυναγερµοφ. 

Τα διαµερίςµατα αντλιϊν για πετρελαιοκίνθτεσ αντλίεσ πρζπει να διακζτουν επαρκι αεριςµό 
ςφµφωνα µε τισ υποδείξεισ του προµθκευτι. 

 

Βαλβίδεσ και εξαρτιµατα 

Ρρζπει να τοποκετείται µία βαλβίδα διακοπισ ςτο ςωλινα αναρρόφθςθσ τθσ αντλίασ, εκτόσ εάν θ 

µζγιςτθ ςτάκµθ του νεροφ είναι χαµθλότερθ από τθν αντλία. Βαλβίδα αντεπιςτροφισ και βαλβίδα 
διακοπισ πρζπει να τοποκετοφνται ςτο ςωλινα παροχισ κάκε αντλίασ.  

Στθν περίπτωςθ των αντλιϊν ανφψωςθσ τθσ πίεςθσ πρζπει να εγκακίςταται παράκαµψθ περιµετρικά 
των αντλιϊν µε βαλβίδα αντεπιςτροφι και δφο βαλβίδεσ διακοπισ, όλεσ τθσ ίδιασ διαµζτρου, όπωσ τθσ 
κφριασ δεξαµενισ.  

Οποιαδιποτε ςυςτολι ςτθν ζξοδο τθσ αντλίασ  πρζπει  να εκτείνεται κατά τθ διεφκυνςθ ροι, ςε γωνία 
που δεν ξεπερνά τισ 20o. Βαλβίδεσ ςτο ςωλινα παροχισ πρζπει να τοποκετοφνται µετά από 
οποιαδιποτε ςυςτολι.  

Ρρζπει να παρζχονται µζςα εξαεριςµοφ όλων των διακζνων του κελφφουσ εγκιβωτιςµοφ τθσ αντλίασ, 
εκτόσ εάν θ αντλία ζχει δυνατότθτα αυτόµατου εξαεριςµοφ µε κατάλλθλθ διάταξθ του κελφφουσ τθσ. 

Ρρζπει να γίνονται ρυκµίςεισ που να διαςφαλίηουν τθ ςυνεχι ροι του νεροφ µζςω τθσ αντλίασ µε 
παροχι ικανι, ϊςτε να αποτρζπεται θ υπερκζρµανςθ κατά τθ λειτουργία τθσ µε κλειςτι βαλβίδα. Θ εν 
λόγω παροχι  πρζπει  να  λαµβάνεται  υπόψθ  ςτον  υδραυλικό  υπολογιςµό  του  ςυςτιµατοσ  και  τθν  
επιλογι αντλίασ. Θ ζξοδοσ πρζπει να είναι εµφανισ και όπου υπάρχουν περιςςότερεσ από µία αντλίεσ, 
οι ζξοδοι τουσ πρζπει να είναι ξεχωριςτζσ. 

Συνικωσ,  τα  κυκλϊµατα  ψφξθσ  των  κινθτιρων  ντίηελ  χρθςιµοποιοφν  το  ίδιο  νερό.  Εάν,  ωςτόςο, 

χρθςιµοποιείται πρόςκετθ παροχι νεροφ, πρζπει επίςθσ να λαµβάνεται υπόψθ. 

Ρρζπει να υπάρχει εφκολθ πρόςβαςθ ςτα µανόµετρα αναρρόφθςθσ και κατάκλιψθσ των αντλιϊν. 
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Συνκικεσ αναρρόφθςθσ 

Γενικά 

Ππου αυτό είναι δυνατόν, πρζπει να χρθςιµοποιοφνται οριηόντιεσ φυγοκεντρικζσ αντλίεσ, 
τοποκετθµζνεσ µε κετικό φψοσ αναρρόφθςθσ, δθλαδι ςφµφωνα µε τα ακόλουκα: 

1) τουλάχιςτον τα δφο τρίτα τθσ ωφζλιµθσ χωρθτικότθτασ τθσ δεξαµενισ αναρρόφθςθσ πρζπει να είναι 
πάνω από το επίπεδο του άξονα τθσ αντλίασ 

2) ο άξονασ τθσ αντλίασ πρζπει να µθν είναι περιςςότερο από 2 m πάνω από τθ χαµθλιςτάκµθ νεροφ 
τα θσ δεξαµενισ αναρρόφθςθσ (ςτάκµθ Χ ςτo 9.3.5). 

Εάν αυτό δεν είναι εφικτό, θ αντλία µπορεί να τοποκετείται ςε ςυνκικεσ αρνθτικοφ φψουσ 
αναρρόφθςθσ ι µποροφν να χρθςιµοποιοφνται κατακόρυφεσ αξονικζσ αντλίεσ. 

Θ αναρρόφθςθ τθσ αντλίασ πρζπει να ςυνδζεται ςε ςωλινα ςτακερισ διατοµισ ι ςυςτολισ µικουσ 
τουλάχιςτον  ίςου  µε  δφο  διαµζτρουσ.  Θ  ςυςτολι  πρζπει  να  ζχει  οριηόντια  τθν  άνω  πλευρά  και  
θ ςχθµατιηόµενθ γωνία µε τθν κάτω πλευρά να µθν υπερβαίνει τισ 20ο.  

Θ ςωλινωςθ αναρρόφθςθσ, ςυµπεριλαµβανοµζνων όλων των βαλβίδων και εξαρτθµάτων, πρζπει να 
είναι ςχεδιαςµζνθ µε τζτοιο τρόπο, ϊςτε να διαςφαλίηεται, ότι το διακζςιµο NPSH (υπολογιςµζνο ςτθν 

µζγιςτθ αναµενόµενθ κερµοκραςία νεροφ) ςτθν είςοδο τθσ αντλίασ υπερβαίνει κατά 1 m τουλάχιςτον 
το απαιτοφµενο NPSH για τθ µζγιςτθ παροχι αντλίασ.  

Θ ςωλινωςθ αναρρόφθςθσ πρζπει να εγκακίςταται είτε οριηόντια ι µε ςυνεχι ελαφρϊσ ανοδικι κλίςθ 
προσ τθν αντλία για τθν αποφυγι εγκλωβιςµοφ αζρα εντόσ του ςωλινα. 

Ππου ο άξονασ τθσ αντλίασ είναι πάνω από τθ χαµθλι ςτάκµθ νεροφ (βλ. 9.3.5), πρζπει να 
τοποκετείται ποδοβαλβίδα. 

Σε ςυνκικεσ κετικοφ φψουσ αναρρόφθςθσ, θ διάµετροσ του ςωλινα αναρρόφθςθσ δεν πρζπει να είναι 

µικρότερθ από 65 mm. Επιπλζον, θ διάµετροσ πρζπει να είναι τζτοια, ϊςτε θ ταχφτθτα του νεροφ να 
µθν υπερβαίνει τα 1,8 m/s, όταν θ αντλία λειτουργεί µε τθ µζγιςτθ απαιτοφµενθ παροχι. 

Ππου υπάρχουν περιςςότερεσ από µία αντλίεσ, οι ςωλινεσ αναρρόφθςθσ επιτρζπεται να 
διαςυνδζονται 

µόνον, εφόςον διακζτουν βαλβίδεσ διακοπισ, ϊςτε να µπορεί κάκε αντλία να λειτουργεί, όταν θ άλλθ 
αφαιρείται για ςυντιρθςθ. Οι ςυνδζςεισ πρζπει να διαςταςιολογοφνται ςφµφωνα µε τθν απαιτοφµενθ 
παροχι. 

Αντλία διατιρθςθσ πίεςθσ 

Θ αντλία διατιρθςθσ πίεςθσ µπορεί να είναι εγκατεςτθµζνθ προκειµζνου να αποφεφγεται θ άςκοπθ 
εκκίνθςθ λειτουργίασ µίασ των βαςικϊν αντλιϊν ι προκειµζνου να διατθρείται το ςφςτθµα πίεςθσ 
πάνω από τουσ ςτακµοφσ ελζγχου ςτθν περίπτωςθ των πθγϊν υδροδότθτθςθσ, όπωσ είναι τα δίκτυα 
τθσ πόλθσ µε κυµαινόµενθ πίεςθ. 

Θ αντλία διατιρθςθσ πίεςθσ πρζπει να διαςταςιολογείται και να ρυκµίηεται κατά τρόπο που να µθν τθν 
κακιςτά ικανι να παρζχει αρκετι ροι και πίεςθ για ζνα µονό καταιονθτιρα και ςυνεπϊσ να 
προλαµβάνει τθν βαςικι/εσ αντλία/εσ από τθν εκκίνθςθ. 
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Ρρεςςοςτατικοί  διακόπτεσ 

Ρρζπει να τοποκετοφνται δφο πρεςςοςτατικοί διακόπτεσ για τθν εκκίνθςθ κάκε αντλίασ. Ο ςωλινασ 
προσ τουσ πρεςςοςτατικοφσ διακότπεσ πρζπει να είναι τουλάχιςτον 15 mm.  Ρρζπει να ςυνδζονται 
κατά τζτοιο τρόπο, που να εκκινεί τθν αντλία οποιοςδιποτε διακόπτθσ.  

Εκκίνθςθ αντλίασ 

Θ πρϊτθ αντλία πρζπει να εκκινεί αυτόµατα, όταν θ πίεςθ ςτον κεντρικό ςυλλζκτθ πζφτει ςε τιµι όχι 
µικρότερθ  από       0,8p     ,  όπου       p          είναι  θ  πίεςθ  ςτθ  ςυνκικθ  κλειςτισ  βαλβίδασ.  Ππου 
εγκακίςτανται δφο αντλίεσ, θ δεφτερθ αντλία πρζπει να εκκινεί, πριν θ πίεςθ πζςει ςε τιµι όχι 
µικρότερθ από  0,6p.  Πταν  εκκινεί  θ  αντλία,  πρζπει  να  ςυνεχίηει  να  λειτουργεί,  ϊςπου  να  
ςταµατιςει χειροκίνθτα. 

Ρρζπει να παρζχονται µζςα για δοκιµι εκκίνθςθσ τθσ αντλίασ µε κάκε πρεςςοςτατικό διακόπτθ. Αν 
τοποκετείται βαλβίδα αποµόνωςθσ ςτθ ςφνδεςθ µεταξφ του κεντρικοφ ςυλλζκτθ και ενόσ 
πρεςςοςτατικοφ διακόπτθ, πρζπει να τοποκετείτται µία ανεπίςτροφθ βαλβίδα παράλλθλα µε τθ 
βαλβίδα αποµόνωςθσ ζτςι, ϊςτε µία πτϊςθ πίεςθσ ςτον κεντρικό ςυλλζκτθ να µεταδίδεται ςτον 
πρεςςοςτατικό διακόπτθ, ακόµθ και όταν θ βαλβίδα αποµόνωςθσ είναι κλειςτι. 

 

Θλεκτροκίνθτεσ αντλίεσ 

Το ςφςτθµα θλεκτρικισ τροφοδοςίασ πρζπει να είναι πάντα διακζςιµο. 

Θλεκτρικι παροχι 

Θ παροχι ςτον πίνακα κίνθςθσ τθσ αντλίασ πρζπει να είναι για αποκλειςτικι χριςθ τθσ αντλίασ του 
ςυςτιµατοσκαταιονιςµοφ και ανεξάρτθτθ από όλεσ τισ άλλεσ ςυνδζςεισ.   Ππου επιτρζπεται από τθ 
δθµόςια επιχείρθςθ θλεκτριςµοφ, θ θλεκτρικι παροχι ςτον πίνακα κίνθςθσ τθσ αντλίασ πρζπει να 
προζρχεται από τθν πλευρά ειςόδου του γενικοφ διακόπτθ τθσ ειςερχόµενθσ ςτο κτίριο παροχισ και 
όπου αυτό δεν επιτρζπεται, µζςω ςφνδεςθσ από το γενικό διακόπτθ. 

Οι αςφάλειεσ ςτον πίνακα κίνθςθσ τθσ αντλίασ πρζπει να ζχουν υψθλι ικανότθτα διακοπισ και να είναι 
ικανζσ να φζρουν το ρεφµα εκκίνθςθσ για χρόνο όχι µικρότερο από 20 s. 

Πλα τα καλϊδια πρζπει να προςτατεφονται από πυρκαγιά και µθχανικζσ κακϊςεισ. 

Για τθν προςταςία των καλωδίων από τθν άµεςθ ζκκεςθ ςτθν πυρκαγιά, πρζπει αυτά να 
τοποκετοφνται ςτο εξωτερικό του κτιρίου, ι διαµζςου των τµθµάτων αυτϊν του κτιρίου, όπου θ 
διακινδφνευςθ πυρκαγιάσ είναι αµελθτζα και που διαχωρίηονται από χϊρουσ ςθµαντικισ 
διακινδφνευςθσ πυρκαγιάσ µζςω τοίχων, χωριςµάτων ι δαπζδων µε δείκτθ πυραντίςταςθσ όχι 
µικρότερο των 60 λεπτϊν, ι πρζπει, τα καλϊδια, να διακζτουν επιπρόςκετθ άµεςθ προςταςία ι να 
είναι καµµζνα. Τα καλϊδια πρζπει να είναι ςυνεχόµενα, χωρίσ ενϊςεισ. 

 

Ρίνακασ κίνθςθσ αντλίασ 

Ο πίνακασ κίνθςθσ τθσ αντλίασ πρζπει να ζχει τθ δυνατότθτα: 

α)   να εκκινεί αυτόµατα τον κινθτιρα µόλισ λαµβάνει ςιµα από τουσ πρεςςοςτατικοφσ διακόπτεσ β)   
να εκκινεί τον κινθτιρα µε χειροκίνθτθ ενεργοποίθςθ και 

γ)    να ςταµατά τον κινθτιρα µόνο χειροκίνθτα. 

Ο πίνακασ κίνθςθσ πρζπει να είναι εξοπλιςµζνοσ µε αµπερόµετρο. 
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Ρετρελαιοκίνθτεσ αντλίεσ 

Ο κινθτιρασ ντίηελ πρζπει να ζχει ικανότθτα ςυνεχοφσ λειτουργίασ υπό πλιρεσ φορτίο ςτο υψόµετρο 
που ζχει τοποκετθκεί  µε ιςχφ ςυνεχοφσ λειτουργίασ ςφµφωνα µε το ISO 3046. 

Θ αντλία πρζπει να είναι πλιρωσ λειτουργικι εντόσ 15 s από τθν ζναρξθ οποιαςδιποτε ακολουκίασ 
εκκίνθςθσ. 

Οι οριηόντιεσ αντλίεσ πρζπει να διακζτουν άµεςθ µετάδοςθ κίνθςθσ. 

Θ αυτόµατθ εκκίνθςθ και λειτουργία τθσ αντλίασ δεν πρζπει να εξαρτάται από πθγζσ ενζργειασ άλλεσ 
από τον κινθτιρα και τουσ ςυςςωρευτζσ του. 

Ο κινθτιρασ πρζπει να ζχει ικανότθτα εκκίνθςθσ ςε κερµοκραςία µθχανοςταςίου 5 °C. 

Ρρζπει  να  διακζτει  ρυκµιςτι  για  τον  ζλεγχο  τθσ  ταχφτθτασ  του κινθτιρα  ±  5% τθσ ονοµαςτικισ 
του ταχφτθτασ  υπό  κανονικζσ  ςυνκικεσ  φορτίου,  και  να  είναι  καταςκευαςµζνοσ  ζτςι  ϊςτε  
οποιαδιποτε µθχανικι διάταξθ τοποκετθµζνθ ςτον κινθτιρα, θ οποία κα µποροφςε να αποτρζψει τθν 
αυτόµατθ εκκίνθςθ του κινθτιρα, να επανζρχεται αυτόµατα ςτθ κζςθ εκκίνθςθσ. 

 

Στόμιο ςφνδεςθσ πυροςβεςτικϊν οχθμάτων  

Για τθ ςφνδεςθ των βυτιοφόρων αυτοκινιτων τθσ πυροςβεςτικισ υπθρεςίασ προσ το δίκτυο 
ςωλθνϊςεων πυροςβζςεωσ με νερό, προβλζπεται ζνα δίδυμο πυροςβεςτικό υδροςτόμιο  εξωτερικά 
του κτιρίου ςε εμφανι κζςθ πλθςίον τθσ ειςόδου, τοποκετείται ορειχάλκινθ πλάκα, θ οποία φζρει δφο 
υποδοχείσ των ςωλινων των πυροςβεςτικϊν οχθμάτων διαμζτρου 2 ½ και οι οποίοι κα αςφαλίηουν με 
καπάκια. Στθν πλάκα κα αναγράφονται με ανάγλυφα γράμματα οι λζξεισ “ΡΥ΢ΟΣΒΕΣΤΙΚΑ ΟΧΘΜΑΤΑ”. 

Ο δίςτομοσ πυροςβεςτικόσ κρουνόσ ςυνδζεται με το ςυλλζκτθ του πυροςβεςτικοφ ςυγκροτιματοσ 
μζςω βάνασ και βαλβίδασ αντεπιςτροφισ. Θ βαλβίδα αντεπιςτροφισ επιτρζπει τθν ροι του νεροφ 
μόνο από το πυροςβεςτικό αυτοκίνθτο προσ το δίκτυο πυρόςβεςθσ του κτιρίου. 

 

O ςωλινασ ςφνδεςθσ του ςτομίου παροχισ από τα πυροςβεςτικά ςχιματα είναι διαμζτρου 100 mm.  

 

Σωλθνϊςεισ και εξαρτιματα δικτφου 

Οι ςωλθνϊςεισ κα είναι γαλβανιςμζνοι ςιδθροςωλινεσ βαρζωσ τφπου με ραφι με εξαρτιματα 
ςυνδζςεωσ και ςχθματιςμοφ επίςθσ γαλβανιςμζνα και με ενιςχυμζνα χείλθ (κορδονάτα) από 
μαλακτοποιθμζνο χυτοςίδθρο. 

Θ καταςκευι των ςωλινων κα ανταποκρίνεται προσ τισ προδιαγραφζσ ISO MEDIUM (πράςινθ ετικζτα), 
DIN 2440. 

Για τθν παραλαβι ςχετικϊν μετακινιςεων/τοποκετείται ςφνδεςμοσ από εφκαμπτο πτυχωτό 
χαλυβδοςωλινα με προςτατευτικό μανδφα. Θ ςφνδεςθ με τα δίκτυα κα είναι φλαντηωτι. 

Για τισ καμπυλϊςεισ 90°C και τισ γωνίεσ κα χρθςιμοποιθκοφν για όλεσ τισ διαμζτρουσ ςωλθνϊςεων 
απαραίτθτα ειδικά τεμάχια. 

Πλεσ οι ορατζσ ςωλθνϊςεισ κα ςτθρίηονται ςε μόνιμα οικοδομικά ςτοιχεία. Απαγορεφεται θ εξάρτθςθ 
ενόσ ςωλινα με ςφρμα ι με άλλο ςωλινα. 

Οι κατακόρυφοι ςωλινεσ κα ςτερεϊνονται πάνω ςτα οικοδομικά ςτοιχείο με τθν βοικεια διμερϊν 
χαλφβδινων ςτθριγμάτων (δακτυλίων). Το ζνα ςτιριγμα κα πακτωκεί ςε αρκετό βάκοσ μζςα ςτα 
οικοδομικά ςτοιχεία, ενϊ το άλλο κα μπορεί να ξεβιδωκεί εφκολα με τθν βοικεια κοχλιϊν. 
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Οι οριηόντιοι ςωλινεσ κα αναρτϊνται από ειδικοφσ αναρτιρεσ τφπου «αχλάδι», από γαλβανιςμζνο 
χάλυβα. 

Τα ςθμεία από τα οποία διζρχονται οι ςωλινεσ διαμζςου τοίχων ι δαπζδων και οι ςυνδζςεισ ςτισ 
εγκαταςτάςεισ, και τον εξοπλιςμό δεν αποτελοφν ςθμείο ςτιριξθσ των ςωλινων. 

Πλα τα ςτθρίγματα των ςωλινων κα εξοπλιςτοφν με ελαςτικό παρζμβυςμα πάχουσ τουλάχιςτον 4mm. 

Οι αναρτιςεισ των ςωλινων και τα ςτθρίγματα κα είναι ςφμφωνα με τουσ παρακάτω πίνακεσ: 

ΜΕΓΙΣΤΘ ΑΡΟΣΤΑΣΘ ΜΕΤΑΞΥ ΣΤΘ΢ΙΓΜΑΤΩΝ (m) 

Διάμετροσ ςωλινα Οριηόντια Κατακόρυφθ 

2 ½ 3.6 4.5 

3" 3.6 4.8 

4" 3.9 4.8 

 

H αντοχι των ςτθριγμάτων ςτα δομικά ςτοιχεία πρζπει να ςυμφωνεί με τα αναγραφόμενα ςτον πίνακα 
3.6.7/1 τθσ ΤΟΤΕΕ 2451/86, ενϊ θ διατομι όλων των μερϊν ενόσ ςτθρίγματοσ με τον πίνακα 3.6.7/2 
τθσ παραπάνω οδθγίασ. 

 

Το οριηόντιο δίκτυο ςωλθνϊςεων κα καταςκευαςκεί με πολφ μικρι κλίςθ (0,5%) ϊςτε να φεφγουν οι 
φυςαλίδεσ του αζρα προσ τισ πλθςιζςτερεσ ςτιλεσ των ςωλθνϊςεων. 

Κατά τθν καταςκευι πρζπει να λθφκεί ιδιαίτερθ μζριμνα για τθν ελεφκερθ μετακίνθςθ των ςωλινων 
και τθν παραλαβι των επιμθκφνςεων λόγω ςυςτολοδιαςτολϊν. Ζτςι, όταν περνοφν οι ςωλινεσ μζςα 
από οικοδομικά ςτοιχεία (τοίχουσ, δάπεδα κ.λ.π.), πρζπει να περιβάλλονται από τμιμα ομοαξονικοφ 
ςωλινα (μανςόν) μεγαλφτερθσ διαμζτρου. 

 

Οι βάννεσ κα είναι ςφαιρικοφ τφπου (ballvalves) ορειχάλκινεσ κοχλιωτζσ για διαμζτρουσ μζχρι 2" και 
ςυρταρωτοφ τφπου χυτοςιδθρζσ με φλάντηεσ για μεγαλφτερεσ διαμζτρουσ. Πλεσ οι βάννεσ κα ζχουν 
ζνδειξθ τθσ κζςθσ (ανοικτι-κλειςτι). Οι βάννεσ κα είναι κατάλλθλεσ για πίεςθ λειτουργίασ και 
διακοπισ 10 ατμοςφαιρϊν. 

Στισ κζςεισ που φαίνονται ςτα ςχζδια κα τοποκετθκοφν μανόμετρα βακμονομθμζνα ςε ATΜ με 
περιοχι ενδείξεων τζτοια ϊςτε ι μετροφμενθ πίεςθ να βρίςκεται γενικά μεταξφ του 1/4 και 3/4 τθσ 
περιοχισ ενδείξεωσ. Τα μανόμετρα κα είναι ορειχάλκινα, ακριβείασ 2% περίπου, διαμζτρου 4". 

Οι Βαλβίδεσ αντεπιςτροφισ κα είναι ορειχάλκινεσ κοχλιωτζσ για διαμζτρουσ μζχρι 2" και φλαντηωτζσ 
για διαμζτρουσ πάνω από 2" και κα εξαςφαλίηουν πλιρθ ςτεγανότθτα ςτθν αντίςτροφθ ροι του νεροφ. 
Θ λειτουργία τουσ δεν πρζπει να προκαλεί κόρυβο ι πλιγμα. 

Οι Κρουνοί εκκζνωςθσ κα είναι ορειχάλκινοι με αφαιρετι χειρολαβι προσ τθν πλευρά τθσ εκκενϊςεωσ 
κα φζρουν ςπείρωμα και πϊμα ζτςι ϊςτε μετά τθν αφαίρεςθ του πϊματοσ να μπορεί να κοχλιωκεί 
εφκαμπτοσ ςωλινασ για ςφνδεςθ με τθν αποχζτευςθ. 

Ππου απαιτείται κα τοποκετθκοφν ρυκμιςτζσ πίεςθσ. 
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9.3 Φωτιςμόσ αςφαλείασ  

 

Θα εγκαταςτακεί φωτιςμόσ αςφαλείασ και ςιμανςθσ ςε όλεσ τισ οδεφςεισ διαφυγισ του Κτιρίου και 
επί πλζον ςε όςουσ χϊρουσ φαίνεται ςτα ςχζδια. 

Ο φωτιςμόσ αςφαλείασ ενεργοποιείται ςτισ περιπτϊςεισ δυςλειτουργίασ του κανονικοφ φωτιςμοφ και 
κατά ςυνζπεια, πρζπει να λαμβάνει ιςχφ από πθγι που είναι ανεξάρτθτθ τθσ πθγισ θλεκτροδότθςθσ 
του κανονικοφ φωτιςμοφ.  

Τα φωτιςτικά αςφαλείασ κα είναι ςφμφωνα με το πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 1838 «Εφαρμογζσ Φωτιςμοφ – 
Φωτιςτικά Αςφαλείασ», όπωσ κάκε φορά ιςχφει.  

 

9.4 Σιμανςθ αςφαλείασ  

Θ ςιμανςθ πυραςφαλείασ ςφμφωνα με το πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 7010: «Γραφικά ςφμβολα – Χρϊματα 
και ενδείξεισ αςφαλείασ – Καταχωρθμζνεσ ενδείξεισ αςφαλείασ», όπωσ κάκε φορά ιςχφει αφοφ 
λθφκοφν υπόψθ οι διατάξεισ του Ρ.Δ. 105/1995 (ΦΕΚ Αϋ 67) «Ελάχιςτεσ προδιαγραφζσ για τθν 
ςιμανςθ αςφάλειασ ι/ και υγείασ ςτθν εργαςία ςε ςυμμόρφωςθ με τθν Οδθγία 92/58/EOK» 

 

Θ διακοπι του φωτιςμοφ, ςτθ διάρκεια αλλαγισ από μια πθγι ενζργειασ ςε άλλθ, κα είναι ελάχιςτθ. Θ 
επιτρεπόμενθ διακοπι δεν κα υπερβαίνει τα 10 δευτερόλεπτα. 

Ο φωτιςμόσ αςφαλείασ κα τροφοδοτείται από ςίγουρθ εφεδρικι πθγι ενζργειασ (φωτιςτικά 
αςφαλείασ με επαναφορτιηόμενουσ ςυςςωρευτζσ), ζτςι ϊςτε να εξαςφαλίηεται ςε όλα τα ςθμεία του 
δαπζδου των οδεφςεων διαφυγισ θ ελάχιςτθ τιμι των 10Lux, μετρουμζνθ ςτθν ςτάκμθ του δαπζδου. 

Το ςφςτθμα του φωτιςμοφ αςφαλείασ κα διατθρεί τον προβλεπόμενο φωτιςμό για 1½ τουλάχιςτον 
ϊρα, ςε περίπτωςθ διακοπισ του κανονικοφ φωτιςμοφ. 

Σε όςεσ κζςεισ προβλζπεται ςτα ςχζδια και ανάλογα με τθ κζςθ τοποκζτθςθσ τουσ τοποκετοφνται 
αυτόνομα φωτιςτικά αςφαλείασ.  

Τα αυτόνομα φωτιςτικά αςφαλείασ κα είναι επίτοιχα ι οροφισ ι χωνευτά αυτοελεγχόμενα ςυνεχοφσ ι 
μθ ςυνεχοφσ λειτουργίασ με λευκά led, αυτονομίασ 90min, φωτεινισ ροισ 210lumen κατανάλωςθσ και 
προςταςίασ Ι΢20, ι εξωτερικοφ χϊρου ςυνεχοφσ λειτουργίασ με λευκά led, αυτονομίασ 90min, 
φωτεινισ ροισ 210lumen κατανάλωςθσ και προςταςίασ Ι΢65.  

Κάκε επιγραφι ι ςιμα, που δείχνει μία ζξοδο ι πρόςβαςθ διαφυγισ, κα είναι κατάλλθλα 
τοποκετθμζνθ ζτςι ϊςτε να είναι άμεςα ορατι. 

Απαγορεφεται θ τοποκζτθςθ διακόςμθςθσ ι άλλου εξοπλιςμοφ που εμποδίηει τθν ορατότθτα. 

Σε κάκε κζςθ, όπου θ κατεφκυνςθ τθσ όδευςθσ διαφυγισ προσ τθν πλθςιζςτερθ ζξοδο δεν είναι άμεςα 
ορατι, κα τοποκετθκεί το ςιμανςθ  Επάνω επίςθσ  από κάκε πόρτα εξόδου διαφυγισ κα τοποκετθκεί 
το αντίςτοιχο ςθμα ζνδειξθσ εξόδου. 

 

Ο υπολογιςμόσ των ςυςτθμάτων και δικτφων ζγινε ςφμφωνα Ρυροςβεςτικι Διάταξθ 3/81 με τα 
παραρτιματά τθσ, και τθν Τεχνικι Οδθγία Τεχνικοφ Επιμελθτθρίου Ελλάδοσ (ΤΟΤΕΕ) 2451/86 
(Εγκαταςτάςεισ ςε κτίρια: Μόνιμα πυροςβεςτικά ςυςτιματα με νερό). 

Σφμφωνα με τθν μελζτθ Ρυροπροςταςίασ, ςτο κτίριο κα γίνει θ εγκατάςταςθ των παρακάτω μζςων και 
ςυςτθμάτων:  
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9.5 Φορθτοί πυροςβεςτιρεσ  

 

Ρυροςβεςτιρασ 6 Kg ξθράσ ςκόνθσ ABCDE 90%, κλείςτρο με αςφαλιςτικό πιςτοποιθμζνο κατά CE, με  
μανόμετρο,   και ενιςχυμζνθ βάςθ τοίχου. Ριςτοποιθμζνοσ κατά CE, ΕΝ3. 

Φορθτόσ πυροςβεςτιρασ CO2 (Διοξείδιο του Ανκρακα), τφπου C5, κατάλλθλοσ για κατάςβεςθ 
πυρκαϊϊν κατθγορίασ Υγρϊν (B) και Αερίων (C) καυςίμων, παρουςία θλεκτρικοφ ρεφματοσ.   

Αυτόματοσ πυροςβεςτιρασ οροφισ ξθράσ ςκόνθσ  12 Kgr 

Αποτελείται από φιάλθ υπό πίεςθ καταςκευαςμζνθ από ενιςχυμενο χαλυβδόφυλλο  με μανόμετρο για 
τον ζλεγχο τθσ εςωτερικισ πίεςθσ    και  ειδικι κεφαλι τφπου Sprinkler, που ενεργοποιείται αυτόματα 
όταν θ κερμοκραςία ανζλκει ςτουσ 68°C, τοποκετθμζνθ ςε ειδικι κζςθ προςτατευμζνθ από τυχαία 
χτυπιματα, με  ειδικι βάςθ ανάρτθςθσ. 

 

9.6 Αυτόματο ςφςτθμα κατάςβεςθσ τοπικισ εφαρμογισ  

Ππου είναι υποχρεωτικι θ εγκατάςταςθ, άνωκεν των καυτϊν επιφανειϊν των ςυςκευϊν παραςκευισ  
φαγθτοφ, ειδικοφ απαγωγικοφ ςυςτιματοσ αερίων καφςθσ, καπνοφ κ.α., κα εγκαταςτακεί ςφςτθμα 
τοπικισ κατάςβεςθσ πυρκαγιϊν κατθγορίασ Α και Β, κατά ΕΛΟΤ ΕΝ 2: «Κατθγορίεσ πυρκαγιϊν», όπωσ 
κάκε φορά ιςχφει (όπωσ ξθράσ κόνεωσ ι βάςεωσ νεροφ), ι κατάλλθλου αποδεκτοφ καταςβεςτικοφ 
υλικοφ για πυρκαγιζσ κατθγορίασ F, κατά ΕΛΟΤ ΕΝ 2. Μζχρι τθ ςφνταξθ εκνικοφ ι ευρωπαϊκοφ 
προτφπου, ο αρμόδιοσ τεχνικόσ επιςτιμονασ μπορεί να ακολουκιςει πρότυπο άλλθσ χϊρασ (όπωσ 
NFPA 17, 17A). 

Το ςφςτθμα κα λειτουργεί αυτόματα και χειροκίνθτα και κα προςτατεφει το χϊρο πάνω από τισ 

εςτίεσ και μζςα ςτον καπναγωγό. 

Ειδικότερα: 

Τα ςυςτιματα τοπικισ κατάςβεςθσ  κα διακζτουν τα εξισ τεχνικά χαρακτθριςτικά: 

 Σε περίπτωςθ που γίνεται χριςθ μόνο μίασ (1) ςυςκευισ τθγανίςματοσ (φριτζηα μονι ι διπλι) και θ 
ποςότθτα των μαγειρικϊν ελαίων – λιπϊν δεν υπερβαίνει τα 10 λίτρα, κα εγκαταςτακεί ςφςτθμα 
τοπικισ κατάςβεςθσ πυρκαγιϊν κατθγορίασ Α και Β, κατά ΕΛΟΤ ΕΝ 2, όπωσ κάκε φορά ιςχφει (όπωσ 
ξθράσ κόνεωσ ι βάςεωσ νεροφ) και πλθςίον των ςυςκευϊν κα τοποκετθκεί ζνασ φορθτόσ 
πυροςβεςτιρασ κατθγορίασ F, κατά ΕΛΟΤ ΕΝ 2, ελάχιςτθσ καταςβεςτικισ ικανότθτασ 25F. Ο ανωτζρω 
πυροςβεςτιρασ επιβάλλεται και ςτισ επιχειριςεισ που δεν υποχρεοφνται ςτθν εγκατάςταςθ 
ςυςτιματοσ τοπικισ κατάςβεςθσ, εφόςον πραγματοποιείται χριςθ μαγειρικϊν ελαίων – λιπϊν. 

Σε μαγειρεία που χρθςιμοποιείται μία (1) ςυςκευι μαγειρικϊν ελαίων – λιπϊν χωρθτικότθτασ άνω των 
10 λίτρων, ι περιςςότερεσ τθσ μία (1) ςυςκευζσ ανεξαρτιτωσ χωρθτικότθτασ εκάςτθσ, κα 
εγκαταςτακεί ςφςτθμα τοπικισ κατάςβεςθσ κατάλλθλου και αποδεκτοφ καταςβεςτικοφ υλικοφ για 
πυρκαγιζσ κατθγορίασ F. 

Οι ςωλθνϊςεισ κα είναι κατάλλθλου τφπου και διατομισ και αποδεκτζσ για χϊρουσ παραςκευισ 
φαγθτϊν και δεν κα γίνεται χριςθ γαλβανιςμζνων ςωλθνϊςεων ι εξαρτθμάτων ςτο δίκτυο, εκτόσ αν 
διακζτουν τθν ζγκριςθ του καταςκευαςτι. 

 Το καταςβεςτικό υλικό δεν κα βρίςκεται υπό πίεςθ εντόσ των ςωλθνϊςεων. Κατά ςυνζπεια, οι 
ςωλθνϊςεισ του ςυςτιματοσ κα είναι κενζσ, ι κα περιζχουν υπό πίεςθ μόνο το προωκθτικό αζριο. Το 
καταςβεςτικό υλικό κα εμπεριζχεται αποκλειςτικά εντόσ του δοχείου υπό πίεςθ. Θ μζγιςτθ απόςταςθ 
από το δοχείο υπό πίεςθ του ςυςτιματοσ τοπικισ κατάςβεςθσ μζχρι τθν πλζον απομακρυςμζνθ 
ςυςκευι του προςτατευόμενου εξοπλιςμοφ, κα είναι εννζα (9) μζτρα. 
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Θ ελάχιςτθ απόςταςθ από το δοχείο υπό πίεςθ του ςυςτιματοσ τοπικισ κατάςβεςθσ μζχρι τισ καυτζσ 
επιφάνειεσ κα είναι ζνα (1) μζτρο. 

Θ ενεργοποίθςθ του ςυςτιματοσ κα πραγματοποιείται χειροκίνθτα μζςω απομακρυςμζνου από τισ 
εςτίεσ μθχανιςμοφ, κακϊσ και αυτόματα, είτε μθχανικά μζςω εφτθκτου ςυνδζςμου ι με κλειςτι 
κεφαλι ακροφυςίου, είτε θλεκτρικά μζςω κερμικοφ ανιχνευτι είτε με άλλο αποδεκτό μθχανιςμό. 
Βάνεσ και άλλα μζςα αςφαλίςεωσ ςτθν αυτόματθ ενεργοποίθςθ δεν επιτρζπονται. 

Τα ακροφφςια κα τοποκετθκοφν ςε φψοσ 0,80m τουλάχιςτον από τισ προςτατευόμενεσ   ςυςκευζσ. 

Θ απόςταςθ μεταξφ των ακροφυςίων κα είναι μζχρι 0,80m. 

Θ κερμοκραςία κραφςθσ του φιαλιδίου (αμποφλασ) των ακροφυςίων κα είναι 141°C τουλάχιςτον για 
ςυςτιματα τοπικισ κατάςβεςθσ με καταςβεςτικό υλικό κατθγορίασ Α και Β (ξθρισ ςκόνθσ ι αφροφ) και 
182°C τουλάχιςτον για ςυςτιματα τοπικισ κατάςβεςθσ με καταςβεςτικό υλικό κατθγορίασ F. 

Θ απόςταςθ τοποκζτθςθσ των ακροφυςίων από τθ βάςθ του αεραγωγοφ – καπναγωγοφ κα είναι μζχρι 
0,30m. 

Ανεξάρτθτα από του υπολογιςμοφσ του απαιτοφμενου καταςβεςτικοφ υλικοφ, εφόςον δεν 
εγκακίςταται ςφςτθμα τοπικισ κατάςβεςθσ με αυτοδιζγερςθ, θ ελάχιςτθ ονομαςτικι γόμωςθ με τθν 
αντίςτοιχθ ελάχιςτθ καταςβεςτικι ικανότθτα για ςυςτιματα τοπικισ κατάςβεςθσ που καλφπτουν το 
ειδικό απαγωγικό ςφςτθμα καπνϊν, οςμϊν και αερίων κα είναι: 

Μζχρι τζςςερα (4) μζτρα μικουσ απαγωγικοφ ςυςτιματοσ, δοχείο υπό πίεςθ ξθρισ ςκόνθσ ι αφροφ 
6kg και καταςβεςτικι ικανότθτα 21Α − 113 Β − C ι δοχείο υπό πίεςθ πυρκαγιϊν κατθγορίασ F 6lt και 
καταςβεςτικι ικανότθτα 25F. 

Σε περίπτωςθ ςυςτιματοσ τοπικισ κατάςβεςθσ με αυτοδιζγερςθ, θ χειροκίνθτθ λειτουργία ου 
ςυςτιματοσ κα πραγματοποιείται με τθν πίεςθ κατάλλθλου κομβίου. 

Μζχρι εννζα (9) μζτρα μικουσ απαγωγικοφ ςυςτιματοσ, δοχείο υπό πίεςθ ξθράσ ςκόνθσ ι αφροφ 12kg 
και καταςβεςτικι ικανότθτα 43Α – 183Β – C ι δοχείο υπό πίεςθ κατθγορίασ F 9lt και καταςβεςτικι 
ικανότθτα 40F αντίςτοιχα. 

Σφμφωνα με τα ανωτζρω, ςτθν Κουηίνα, ςτο απαγωγικό ςφςτθμα (χοάνθ) εγκακίςταται ςφςτθμα 
τοπικισ κατάςβεςθσ κατάλλθλου και αποδεκτοφ καταςβεςτικοφ υλικοφ για πυρκαγιζσ κατθγορίασ F, με 
δοχείο υπό πίεςθ πυρκαγιϊν κατθγορίασ F 6lt και καταςβεςτικι ικανότθτα 25F 
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10.   ΑΝΕΛΚΥΣΤΘ΢ΑΣ 

 

Ο ανελκυςτιρασ κα είναι υδραυλικόσ, κατάλλθλοσ για χριςθ ΑΜΚ, με τα παρακάτω χαρακτθριςτικά:  

 

Θάλαμοσ 

Ο κάλαμοσ κα ζχει ελάχιςτεσ εςωτερικζσ διαςτάςεισ 1,10x1,40m. Θ είςοδοσ κα γίνεται από τθν 
μικρότερθ πλευρά (1,10m) του καλάμου. Τα εςωτερικά τοιχϊματα του καλάμου κα είναι μεγάλθσ 
αντοχισ, από μθ ανακλαςτικό υλικό και κα ζχουν χρωματικι αντίκεςθ με το δάπεδο. Στθν περίμετρο 
των τοιχωμάτων του καλάμου κα υπάρχει χειρολιςκιρασ ζντονου χρϊματοσ, ςε φψοσ 0,90m από το 
δάπεδο, ενϊ ςτθν απζναντι από τθν πόρτα πλευρά κα υπάρχειι αναδιπλοφμενο κάκιςμα. Το δάπεδο κα 
είναι αντιολιςκθρό, λείο και κα διευκολφνει τουσ ελιγμοφσ αναπθρικοφ αμαξιδίου. Δεν επιτρζπεται θ 
χριςθ  χαλιοφ ι μοκζτασ. Ο φωτιςμόσ ςτο δάπεδο κα είναι 50 ζωσ 75Lux, κάκετοσ, ομοιόμορφα 
κατανεμθμζνοσ. Στθν πλευρά απζναντι από τθν πόρτα κα υπάρχει κακρζπτθσ του οποίου θ κάτω 
πλευρά κα απζχει 0,70m από το δάπεδο ενϊ θ επάνω πλευρά του κα φκάνει ςε φψοσ 2,00m. 

 

Ρόρτεσ 

Το ελάχιςτο κακαρό άνοιγμα τθσ πόρτασ κα είναι 0,85m. Οι πόρτεσ κα είναι αυτόματεσ, ςυρόμενεσ. Θ 
ταχφτθτα με τθν οποία κα κλίνει θ πόρτα δεν κα υπερβαίνει τα 0,30m/s, ενϊ ο χρόνοσ αναμονισ δεν 
κα είναι μικρότεροσ από 6sec. Θ πόρτα κα διακζτει φωτοκφτταρο χαμθλά και μθχανιςμό αςφαλείασ 
που κα τθν ανοίγει ξανά αν ςυναντιςει οποιαδιποτε αντίςταςθ. 

 

Χϊροσ μπροςτά από τον ανελκυςτιρα 

Θ πόρτα ι/και το πλαίςιό τθσ κα ζχουν ζντονθ χρωματικι αντίκεςθ με τον τοίχο ςτον οποίο βρίςκονται. 
Στο δάπεδο, μπροςτά ςτθν είςοδο του ανελκυςτιρα κα υπάρχει ανάγλυφθ και με ζντονο χρϊμα 
προειδοποίθςθ για τυφλοφσ και άτομα με προβλιματα ςτθν όραςθ. Το δάπεδο δεν κα ζχει ςχζδια και 
κα βρίςκεται ςε χρωματικι αντίκεςθ με τουσ τοίχουσ. Ο φωτιςμόσ του χϊρου κα είναι άπλετοσ. Θ 
είςοδοσ κα επιςθμαίνεται με το διεκνζσ ςφμβολο πρόςβαςθσ αναπιρων. Ο όροφοσ κα δθλϊνεται ςτον 
τοίχο δίπλα ι πάνω από τουσ διακόπτεσ κλιςθσ και ακόμθ απζναντι από τθν πόρτα (ςτον τοίχο ι ςε 
πινακίδα), χρθςιμοποιϊντασ ανάγλυφουσ αρικμοφσ ι/και γράμματα ζντονου χρϊματουσ. 

 

Χειριςτιρια 

Πλα τα χειριςτιρια τοποκετοφνται ςε φψοσ 0,90 ζωσ 1,20m από το δάπεδο, κα ζχουν χρωματικι 
αντίκεςθ με το υπόβακρό τουσ και κα είναι τοποκετθμζνα με λογικό, ενιαίο και τυποποιθμζνο τρόπο. 
Οι διακόπτεσ κα ζχουν πλάτοσ ι διάμετρο τουλάχιςτον 25mm, κα απζχουν μεταξφ τουσ τουλάχιςτον 
10mm, κα φωτίηονται από πίςω και κα ζχουν ανάγλυφθ επάνω τουσ τθν ζνδειξθ ι το ςφμβολο 
λειτουργίασ τουσ. Τα χειριςτιρια κα τοποκετθκοφν υπό γωνία προσ τον τοίχο. 

 

Τα χειριςτιρια μζςα ςτο κάλαμο τοποκετοφνται ςτο πλευρικό τοίχωμα και ςε απόςταςθ τουλάχιςτον 
0,40m από τον τοίχο που βρίςκεται θ πόρτα. Θα υπάρχει ςφςτθμα κλιςθσ κινδφνου, κατά προτίμθςθ 
τθλζφωνο, ςε χρωματικι αντίκεςθ με το τοίχωμα ςτο οποίο είναι τοποκετθμζνο. Οι οδθγίεσ χριςθσ 
του κα είναι ςφντομεσ και απλζσ, γραμμζνεσ με ευδιάκριτουσ ανάγλυφουσ χαρακτιρεσ και κα 
επαναλαμβάνονται ςε γραφι Braille. 
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Τα χειριςτιρια εκτόσ του καλάμου (κλιςθσ), τοποκετοφνται κοντά ςτθ πόρτα. Θα ςυνοδεφονται από 
οδθγίεσ ςε γραφι Braille για τθν εφρεςθ των χειριςτθρίων εντόσ του καλάμου. 

 

Ενδείξεισ κίνθςθσ και κζςθσ 

Εκτόσ καλάμου: -Ανελκυςτιρασ ζρχεται 

               - Βζλθ ανόδου και κακόδου 

               - Θχθτικά ςιματα άφιξθσ καλάμου (διαφορετικά για άνοδο και κάκοδο) 

 

Εντόσ καλάμου: -  Φωτεινι ζνδειξθ ορόφου 

                -  Θχθτικό ςιμα διζλευςθσ ορόφου 

                -   Βζλθ ανόδου και κακόδου 

                -   Θχθτικά ςιματα άφιξθσ καλάμου (διαφορετικά για άνοδο και κάκοδο) 

 

Κίνθςθ ανελκυςτιρα 

Θ κίνθςθ του ανελκυςτιρα κα είναι ομαλι, χωρίσ απότομεσ επιταχφνςεισ και επιβραδφνςεισ. Δεν κα 
πρζπει να υπάρχει διαφορά ςτάκμθσ μεταξφ του δαπζδου του καλάμου και του δαπζδου του ορόφου 
μεγαλφτερθ από 2cm. Επίςθσ, το κενό μεταξφ του δαπζδου του καλάμου και του δαπζδου του ορόφου 
δεν κα πρζπει να είναι μεγαλφτερο από 2cm. Σε περίπτωςθ διακοπισ τθσ παροχισ ρεφματοσ ο 
ανελκυςτιρασ κα πρζπει να μπορεί να κινθκεί ςτον αμζςωσ κατϊτερο όροφο. 
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11.   ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ  

 

11.1  Γενικά 

Ρροβλζπεται  θ εγκατάςταςθ φωτοβολταικοφ ςυςτιματοσ ονομαςτικθσιςχφοσ 19 KWp με τθν 
διαδικαςία ενεργειακοφ ςυμψθφιςμοφ  (Netmetering).  Θ χωροκζτθςθ των φωτοβολταικϊν ςτοιχείων 
ζγινε με κριτιριο  τθ βζλτιςτθ απόδοςθ και αξιοποίθςθ τθσ επζνδυςθσ,  ςε ςυνδυαςμό με τθν 
καταςκευι του κτιρίου. Το ςφςτθμα κα πρζπει να ακολουκεί τουσ παρακάτω κανόνεσ: 

• Διάταξθ των φωτοβολταϊκϊν πλαιςίων ςε κατάλλθλο προςανατολιςμό, ϊςτε να απολαμβάνουν τθν 
μεγαλφτερθ δυνατι θλιακι ακτινοβολία ςε ςχζςθ με τθ τροχιά του ιλιου τθν εκάςτοτε εποχι του 
ζτουσ  

• Ορκι χωροκζτθςθ του ςυςτιματοσ για τθν αποφυγι ςκίαςθσ μεταξφ των ςυςτοιχιϊν  

• Ορκι χωροκζτθςθ του ςυςτιματοσ για τθν όςο το δυνατό πιο ιδανικι διαςταςολόγθςθ για τθν 
αποφυγι περαιτζρω χριςθσ χϊρου εγκατάςταςθσ  

• Σωςτι και προςπελάςιμθ διαςφνδεςθ των πλαιςίων κακϊσ και εξαςφάλιςθ πλιρουσ 
επιςκεψιμότθτασ ςε κάκε ςθμείο τθσ εγκατάςταςθσ  

 

Τα φωτοβολταϊκά πλαίςια πρόκειται να τοποκετθκοφν πάνω ςτθν ςτζγθ και ςτο  δϊμα του κτθρίου  

 

Θ εγκατάςταςθ περιλαμβάνει: 

- Εγκατάςταςθ Φωτοβολταϊκοφ ςυςτιματοσ ιςχφοσ 19kWp διαςυνδεδεμζνου με το Δθμόςιο 
Θλεκτρικό Δίκτυο  

- Εγκατάςταςθ ςτακερϊν βάςεων ςτιριξθσ των φωτοβολταϊκϊν πλαιςίων  
-  Εγκατάςταςθ φωτοβολταϊκϊν πλαιςίων πάνω ςτισ ςτακερζσ βάςεισ  
-  Εγκατάςταςθ αντιςτροφζων φωτοβολταϊκοφ ςτακμοφ  
- Εγκατάςταςθ ςχετικοφ θλεκτρολογικοφ εξοπλιςμοφ φωτοβολταϊκοφ ςυςτιματοσ 

(Θλεκτρολογικοί πίνακεσ, καλωδιϊςεισ, αντικεραυνικι προςταςία κλπ)  
- Εγκατάςταςθ μετρθτι παραγωγισ ενζργειασ Φ/Β ςυςτιματοσ  
- Υποβολι αιτιματοσ ενεργοποίθςθσ του Φωτοβολταϊκοφ ςυςτιματοσ από το ΔΕΔΔΘΕ.  
- Ενεργοποίθςθ του Φωτοβολταϊκοφ ςυςτιματοσ από τθν αρμόδια Υπθρεςία του ΔΕΔΔΘΕ.  

 

Ο εγκαταςτάτθσ του Φ/Β ςυςτιματοσ κα πρζπει να διακζτει πιςτοποίθςθ για τθν Εγκατάςταςθ και 
ςυντιρθςθ Φ/Β ςυςτθμάτων κατά ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 9001:2008. 

 

 

 

11.2  Φωτοβολταϊκά πλαίςια  

Τα φωτοβολταϊκά πλαίςια  κα  είναι τεχνολογίασ μονοκρυςταλλικοφ πυριτίου  με  ονομαςτικι ιςχφ 
460Watt. Στο ςφνολο τθσ εγκατάςταςθσ κα τοποκετθκοφν 42φωτοβολταϊκά πλαίςια  ςυνολικισ 
ονομαςτικισ ιςχφοσ 19.320,00 Wp.  

Τα πλαίςια κα τοποκετθκοφν ςε  ςτακερζσ βάςεισ ςτιριξθσ και ωσ εκ τοφτου το ςφςτθμα δεν απαιτεί 
ιδιαίτερθ ςυντιρθςθ. Θα ζχουν  διαφορετικοφσ προςανατολιςμοφσ, ςφμφωνα με τθν καταςκευι και 
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τον προςανατολιςμο του τμιματοσ του κτιρίου που είναι διακζςιμο για τοποκζτθςθ. Τα πλαιςια  που 
τοποκετοφνται ςτθν ςτζγθ κα ζχουν προςανατολιςμό ΝΔ   (αηιμουκιακι γωνία 250) και θ κλίςθ 
τοποκζτθςθσ τουσ κα ακολουκεί τθν κλίςθ τθσ ςτζγθσ,  ενϊ τα πλαίςια που κα τοποκετθκοφν ςτο 
επίπεδο δϊμα κα ζχουν προςανατολιςμο ΝΑ (γωνία 160)  ςε βάςεισ με κλίςθ 100  για να υπερβαίνουν 
το φψοσ του ςτθκαίου. 

Θ ελάχιςτθ διάρκεια ηωισ κάκε φωτοβολταϊκοφ πλαιςίου κα είναι  περίπου  30 ζτθ ςυνεχοφσ 
λειτουργίασ και κα  παρζχεται εξαςφάλιςθ για απόδοςθ του 80% τθσ ονομαςτικισ ιςχφοσ για 25 ζτθ 
από τθν θμερομθνία εγκατάςταςθσ τουσ. Τα πλαίςια κα πρζπει να ςυνοδεφονται από πιςτοποιθτικα 
του  καταςκευαςτι  κατά IEC 61215 και Protection Class II.  

Τα πλαίςια κα μοιραςτοφν ςε ανάλογεσ ςυςτοιχίεσ (string), όπου θ κάκε ςυςτοιχία κα φζρει κατάλλθλο 
αρικμό πλαιςίων ςυνδεδεμζνα ςε ςειρά. Θ ζξοδοσ τθσ κάκε ςυςτοιχίασ οδθγείται ςτθν είςοδο του 
μετατροπζα. Σε αυτό το ςτάδιο ανορκϊνεται θ ςυνεχι (DC) παραγόμενθ θλεκτρικι ενζργεια ςε 
εναλλαςςόμενθ (AC) μζςω κατάλλθλων θλεκτρονικϊν ιςχφοσ. Ο οριςτικόσ τρόποσ διαςφνδεςθσ με το 
δίκτυο μεταφοράσ θλεκτρικισ ενζργειασ, κα κακοριςτεί κατά τθν διάρκεια εγκατάςταςθσ του ζργου. 

 

11.3  Βάςεισ  Στιριξθσ  

Τα φωτοβολταϊκά πλαίςια κα τοποκετθκοφν πάνω ςτακερζσ βάςεισ ςτιριξθσ.  

Θα πρζπει να δίνεται εγγφθςθ τόςο για τθν διάβρωςθ όςο και για τθν ςτατικι επάρκεια τθσ 
καταςκευισ.  

Οι βάςεισ ςτιριξθσ κα πρζπει να αποτελοφνται από υλικά υψθλϊν μθχανικϊν και χθμικϊν ιδιοτιτων 
και προδιαγραφϊν που δεν κα αλλοιϊνονται από τθν επίδραςθ των καιρικϊν και περιβαλλοντικϊν 
ςυνκθκϊν. Τα χρθςιμοποιοφμενα υλικά των βάςεων ςτιριξθσ απαιτείται να ςυνεργάηονται απόλυτα 
μεταξφ τουσ για τισ περιπτϊςεισ μεταβολϊν τθσ κερμοκραςίασ και μθχανικϊν καταπονιςεων. Επίςθσ 
κα πρζπει να υπάρχει πρόβλεψθ για τθν αποφυγι επαφισ μετάλλων με διαφορετικι 
θλεκτροαρνθτικότθτα για τθν αποφυγι οξειδϊςεων  

Πλα τα τοποκετοφμενα υλικά, οι ςυνδζςεισ, κολλιςεισ και ςτερεϊςεισ και ιδίωσ θ θλεκτρολογικι 
εγκατάςταςθ κα ςυμμορφϊνονται προσ τισ νόμιμεσ προδιαγραφζσ και τουσ κανόνεσ αςφαλείασ, κα 
διακζτουν τα προβλεπόμενα πιςτοποιθτικά.  

Θα πρζπει να γίνεται πρόβλεψθ για τθν παραλαβι των κερμικϊν διαςτολϊν ςε όλθ τθν καταςκευι.  

Θ όλθ καταςκευι κα πρζπει να ςυνοδεφονται από ςχετικι ςτατικι μελζτθ, πιςτοποιθμζνθ από ςχετικό 
οργανιςμό.  

Θα πρζπει να λθφκοφν υπόψθ φορτία ανζμου, χιονιοφ, ςειςμοφ με βάςθ τουσ Ευρωκϊδικεσ 1-9 και τον 
Ελλθνικό αντιςειςμικό κανονιςμό. 

 

 

11.4  Μετατροπζασ ( Inverter)   

Θα τοποκετθκειενασ (1) τριφαςικόσ μετατροπεασ ιςχφοσ υψθλισ απόδοςθσ με ονομαςτικι ιςχφ 
εξόδου 20kW  

Γενικά Χαρακτθριςτικά: 

 Ο μετατροπεασ κα ςυνδεκει  και κα ςυγχρονιςτει  αυτόματα με τθν εγκατάςταςθ.   Τα κυριότερα 
χαρακτθριςτικα του κα είναι:  
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11.5  Θλεκτρικι Εγκατάςταςθ και  ενζργειεσ  ςφνδεςθσ  με ΔΕΔΔΘΕ  

Αφορά τθν προμικεια και τοποκζτθςθ καλωδίων, PVC ςωλθνϊςεων, ςπιράλ, Συνδετιρων καλωδίων 
(ςφνδεςμοι, μπουάτ, κλπ.) και υλικϊν για τθν πλιρθ θλεκτρικι εγκατάςταςθ κακϊσ και 
Θλεκτρολογικοφ Ρίνακα που κα περιλαμβάνει κατ' ελάχιςτο διακόπτθ φορτίου 2P, μικροαυτόματο AC 
3P, διακόπτθ ράγασ φορτίου AC, απαγωγό κρουςτικϊν υπερτάςεων AC 3P κλάςθσ Τ2, διακόπτθ 
διαρροισ AC τφπου Α, αυτόματο μεταγωγικό διακόπτθ AC τριϊν κζςεων. Επίςθσ κα καταςκευαςκεί 
ςφςτθμα γείωςθσ με τιμι αντίςταςθσ ςφμφωνα με τα Ευρωπαϊκά πρότυπα, ενϊ περιλαμβάνεται και θ 
προςταςία τθσ φωτοβολταϊκισ εγκατάςταςθσ από υπερτάςεισ και αντικεραυνικι προςταςία με βάςθ 
τα πρότυπα ΕΝ 61643 και ΕΝ 62305. 

Καλϊδια DC 

Για τθν όδευςθ και μεταφορά του ςυνεχοφσ παραγόμενου ρεφματοσ, κα πρζπει χρθςιμοποιθκοφν 
ειδικά πιςτοποιθμζνα θλιακά καλϊδια κατάλλθλα για φωτοβολταϊκζσ εγκαταςτάςεισ. Τα καλϊδια 
αυτοφ του τφπου προορίηονται για ελεφκερθ κίνθςθ, ελεφκερθ ανάρτθςθ, ςτακερι εγκατάςταςθ ι 
ενταφιαςμζνα ςε φωτοβολταϊκά ςυςτιματα. Τα καλϊδια ςυνεχοφσ ρεφματοσ κα πρζπει  

- Να είναι από αγωγό εφκαμπτο, καταςκευαςμζνα από χαλκό κλάςθσ 5 ςφμφωνα με το πρότυπο 
IEC 60228  
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- Να είναι ςφμφωνα με τισ προδιαγραφζσ TÜV κατά PV1-F (2PfG 1169/08.07)  

- Ονομαςτικι τάςθ ςτο ςυνεχζσ πάνω από 900 V  

- Να αντζχει ςε εφροσ κερμοκραςιϊν λειτουργίασ από -40°C ζωσ +100°C.  

- Σελίδα 24 από 47  

- Να παρζχουν προςταςία ζναντι ςτθν υπεριϊδθ ακτινοβολία και ςτον όηον. (πρότυπα EN 50618 
και EN 50396)  

- Αντοχι ςε φωτιά ςφμφωνα με το πρότυπο IEC 60332-1-2  

- Να ζχουν δοκιμαςκεί ςε κρουςτικζσ υπερτάςεισ 1,8 KV.  

 

- Θ διατομι των αγωγϊν1 κα πρζπει τουλάχιςτον να ανταποκρίνεται:  

- Στθ μζγιςτθ αναμενόμενθ τιμι τθσ ζνταςθσ που διαρρζει το ςυγκεκριμζνο αγωγό κακϊσ και ςτθ 
μζγιςτθ τάςθ του ςυςτιματοσ.  

- Στθ μζγιςτθ κερμοκραςία πζριξ των Φ/Β πλαιςίων και των κυτίων διαςφνδεςθσ.  

- Στθν αναμενόμενθ ωμικι απϊλεια ιςχφοσ ϊςτε να μθν υπερβαίνει ςυνολικά το 1% τθσ 
ονομαςτικισ ιςχφοσ του κυκλϊματοσ που τροφοδοτοφν.  

 

Οι ςυνδζςεισ των καλωδίων τόςο μεταξφ τουσ όςο και με τουσ ακροδζκτεσ των κυτίων διαςφνδεςθσ και 
των ακροδεκτϊν των πινάκων, κα πρζπει να γίνονται με κατάλλθλουσ ςυνδζςμουσ ταχείασ ςφνδεςθσ 
και ςε κάκε περίπτωςθ θ ςφνδεςθ πρζπει να διαςφαλίηει ςτακερι και μόνιμθ επαφι μεταξφ των 
διαφορετικϊν ςτοιχείων ϊςτε να εξαλείφεται ο κίνδυνοσ δθμιουργία ςπινκθριςμϊν ι θ αποςφνδεςι 
τουσ. Οι ςφνδεςμοι κα πρζπει να αντιςτοιχοφν ςτθν διατομι των καλωδίων ςυνεχοφσ ρεφματοσ με 
κατθγορία προςταςίασ IP67 και θ περιοχι κερμοκραςίασ λειτουργίασ τουσ να είναι από -40°C ζωσ 
+90°C. 

 

Καλωδια AC 

Για το ΑC τμιμα του Φ/Β Στακμοφ και ςυγκεκριμζνα για τθ ςφνδεςθ των αντιςτροφζων DC/AC με τον 
κεντρικό πίνακα Χ.Τ. του Φ/Β Στακμοφ κα χρθςιμοποιθκοφν καλϊδια τφπου ΝΥΥ (J1VV-R) 
καταςκευαςμζνα ςφµφωνα µε το VDE-0271.  

Οι διατομζσ των καλωδίων και αγωγϊν κα πρζπει να είναι τζτοιεσ ϊςτε θ πτϊςθ τάςθσ από τθν ζξοδο 
των Φ/Β Ρλαιςίων μζχρι και τουσ αναςτροφείσ να είναι μικρότερθ του 4%. 

 

Καλωδια Σθμάτων 

Τα καλϊδια ςθμάτων που κα τοποκετθκοφν και αυτά ςε πλαςτικοφσ ςωλινεσ, αφοροφν: 

UTP καλϊδιο για τθ μετάδοςθ ςθμάτων από τουσ αντιςτροφείσ και τουσ λοιποφσ αιςκθτιρεσ προσ το 
κζντρο ελζγχου 

 

Το φωτοβολταϊκό ςφςτθμα  κα παραδοκεί εγκατεςτθμζνο πλιρωσ ςυνδεδεμζνο ςτο υφιςτάμενο 
θλεκτρικό δίκτυο του κτιρίου ακολουκϊντασ τισ ελάχιςτεσ προδιαγραφζσ του ΕΛΟΤ HD 384.  
Ρεριλαμβάνονται όλα τα υλικά, εξαρτιματα και εργαςίεσ που απαιτοφνται για τθν ορκι και πλιρθ 
εγκατάςταςθ - λειτουργία του φωτοβολταϊκοφ ςυςτιματοσ και θ αποκατάςταςθ όλων των φκορϊν που 
ενδεχόμενα προκφψουν. Ρεριλαμβάνονται επιπλζον όλεσ οι απαιτοφμενεσ ενζργειεσ με τον ΔΕΔΔΘΕ 
για τθν ενεργοποίθςθ τθσ ςφνδεςθσ του φωτοβολταϊκοφ ςυςτιματοσ με το Δίκτυο όπωσ αυτζσ 
περιγράφονται ςτθν προςφορά ςφνδεςθσ του και ςυγκεκριμζνα: 
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Εγκατάςταςθ ενόσ θλεκτρονικοφ μετρθτι διπλισ κατεφκυνςθσ-καταγραφισ (εφεξισ μετρθτισ 1) για τθ 
μζτρθςθ τθσ παραγόμενθσ από το φωτοβολταϊκό ςφςτθμα ενζργειασ, o οποίοσ κα πρζπει να επιλεχτεί 
κατάλλθλα για τθν ιςχφ του ςτακμοφ μεταξφ των εγκεκριμζνων από το ΔΕΔΔΘΕ τφπων, ςτθ κζςθ και το 
χϊρο που ζχει αμοιβαία ςυμφωνθκεί κατά τθν προμελζτθ, κακϊσ και του αναγκαίου εξοπλιςμοφ 
τθλεμετάδοςθσ. Ο ανωτζρω μετρθτισ εγκακίςταται ςτθν ζξοδο  του φωτοβολταϊκοφ ςτακμοφ, αμζςωσ 
μετά τουσ αντιςτροφείσ.  Ρρο τθσ εγκατάςταςθσ του μετρθτι κα πρζπει ο ανάδοχοσ να μεριμνιςει για 
τον ζλεγχό του (και των μεταςχθματιςτϊν μζτρθςθσ εφόςον απαιτοφνται) ςτα εργαςτιρια του ΔΕΔΔΘΕ. 
Κατά τθν  ενεργοποίθςθ του φωτοβλοταϊκοφ ςτακμοφ το κιβϊτιο του Μετρθτι 1 κα ςφραγίηεται από 
το προςωπικό του ΔΕΔΔΘΕ. 

 

 

11.6  Εγγυιςεισ  

Οι φωτοβολταϊκζσ γεννιτριεσ  κα  φζρουν εργοςταςιακι εγγφθςθ υλικϊν 10 χρόνων και εγγφθςθ 
απόδοςθσ 25 χρόνων. Στο χρόνο αυτό προβλζπεται απϊλεια ιςχφοσ 10% τα πρϊτα 12 χρόνια και 20% 
ςτα 25 χρόνια.  

Οι μετατροπείσ (inverters) DC/AC, κακϊσ και τα κυτία ςφνδεςθσ που κα χρθςιμοποιθκοφν κα 
ςυνοδεφονται με εργοςταςιακι εγγφθςθ υλικοφ πζντε (5) ετϊν.  

Οι βάςεισ κα ςυνοδεφονται με εργοςταςιακι εγγφθςθ 25 χρόνων.  

 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ  ΢ΠΗΛΙ   02/09/ 2024 
Η ΔΙΕΤΘΗΝΣΡΙΑ Σ. Τ.   Ο ΢ΤΝΣΑΞΑ΢ 
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